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ПРАЗДНИК
В ЧУМАХ

В праздничные дни для хантымансий-
цев и гостей города в Археопарке работала 
одна из традиционных площадок Новогод-
ней столицы Сибири – Чумовая улица. Все 
желающие смогли приобщиться к традици-
онной культуре коренных северных наро-
дов, покататься на оленьих упряжках и при-
обрести сувениры. 

20 стр.

НОВОГОДНЯЯ СТОЛИЦА

В НОМЕРЕ:

СОБЫТИЕ

ВСЕ К СТОЛУ!
Лучших поваров югорской столицы 

выбрали на гастрономическом фестива-
ле-конкурсе «Попробуй Югру на вкус». 
Аппетитные блюда с оттенками местного 
колорита были представлены горожанам 
и гостям города. 5 стр.

ПОЛЕТЫ
НА СНЕГОХОДАХ
На снежной трассе стадиона «Югра-На снежной трассе стадиона «Югра-

Атлетикс» выявили сильнейших экстре-Атлетикс» выявили сильнейших экстре-
малов из Югры, Ямала и Свердловской малов из Югры, Ямала и Свердловской 
областиобласти..

6 стр.

ЭКСТРИМ

ВСТРЕЧАЕМ ГОДВСТРЕЧАЕМ ГОД
ПАМЯТИ И СЛАВЫПАМЯТИ И СЛАВЫ

КАК ПАПА!
ХОЧУ БЫТЬ,
ДОЛОГ ПУТЬ НАСТАВЛЕНИЙ, КРАТОК И УБЕДИТЕЛЕН ПУТЬ ПРИМЕРОВ.

Сенека
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2020 год объявлен в России 
Годом памяти и славы в целях 

сохранения исторической 
памяти и в ознаменование 

75-летия Победы в Великой 
Отечественной войне. 

стр. стр. 18-1918-19
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ПРИХОДИТЕ В ГОСТИ!

ПОДАРОК

«ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ»

ДЕТИ ИЗ ЮГРЫ ОТПРАВИЛИ ДЕДУ МОРОЗУ ПО ПОЧТЕ БОЛЕЕ 5 ТЫСЯЧ ПИСЕМФАКТ:

Губернатор Югры Наталья Комарова в Покачах стала 
участником церемонии открытия акции «Капсула 
времени», посвященной 75-летию Победы в Великой 
Отечественной войне.

В ЮГРЕ ДАН СТАРТ ГОДУ ПАМЯТИ И СЛАВЫ
НАВСТРЕЧУ ПОБЕДЕНАВСТРЕЧУ ПОБЕДЕ

ПОЧЕТНОЕ ЗВАНИЕПОЧЕТНОЕ ЗВАНИЕ

СБЫЛАСЬ МЕЧТА СБЫЛАСЬ МЕЧТА 
АНАСТАСИИАНАСТАСИИ

20 000 РУБЛЕЙ –20 000 РУБЛЕЙ –
НОВОМУ ЖИТЕЛЮНОВОМУ ЖИТЕЛЮ

О КОРРУПЦИИ –О КОРРУПЦИИ –
НА ГОРЯЧУЮ ЛИНИЮНА ГОРЯЧУЮ ЛИНИЮ

Мероприятие ознаменовало начало 
Года памяти и славы в Ханты-Мансий-
ском автономном округе – Югре, объ-
явленного Президентом России Влади-
миром Путиным в 2020 году.

В ходе церемонии свое обращение 
к потомкам оставил бывший узник кон-
центрационного лагеря Егор Жигалин, 
который написал: «Помните и горди-
тесь подвигом своего народа».

«Мне очень приятно, что мы вместе 
с вами открываем Год памяти и славы, 
год 75-летия Победы в Великой Отече-
ственной войне с одним настроением, 
одним представлением об этом собы-
тии. Все россияне знают об этой дате. 
И у каждого из нас есть своя доля от-
ветственности в общем деле памяти 
перед теми, кто не вернулся с боевых 
полей, перед ветеранами», – подчер-

кнула Наталья Комарова.
После нанесения первой надписи 

свиток был запечатан в капсулу и пе-
редан на хранение руководителю мест-
ного отделения всероссийского детско-
юношеского военно-патриотического 
общественного движения «Юнармия» 
Антону Вершинину. 3 февраля свои 
надписи на свитке оставят участники 
очередного юнармейского слета в По-
качах. Затем ее передадут юнармей-
цам Лангепаса.

В течение 5 лет данная «Капсула 
времени» объедет все муниципалитеты 
Югры. Планируется, что в 2025 году – 
в год 80-летнего юбилея Победы в Ве-
ликой Отечественной войне – Губер-
натор Ханты-Мансийского автономно-
го округа – Югры передаст ее в Музей 
Природы и Человека.

«В Лангепасе тоже есть проект, 
посвященный Году памяти и Славы. 
Вы идете в одном и том же направ-
лении. Объединив проекты «Капсула 
времени» и «Они ковали Победу», 
мы можем усилить эффект. Впослед-
ствии мы можем собрать все иници-
ативы, всю память, все представле-
ния из всех муниципалитетов в еди-
ную капсулу», – предложила Ната-
лья Комарова.

В ходе мероприятия ребята пред-
ставили свои патриотические про-
екты, посвящённые 75-летию Побе-
ды в Великой Отечественной войне 
и реализуемые на территории По-
качей. В их числе «Нет в России та-
кой семьи, где не памятен был свой 
герой», «Фестиваль инсценирован-
ной военной песни «Песни Побе-
ды», «Российское движение юных 
патриотов».

«Спасибо вам за такое отношение 
к жизни. Мы рассчитываем на вас!» 
– обратилась к юнармейцам Губер-
натор.

5 ЛЕТ
«КАПСУЛА 

ВРЕМЕНИ» БУДЕТ 
ПОПОЛНЯТЬСЯ 
ОБРАЩЕНИЯМИ
К ПОТОМКАМ,
А В 2025 ГОДУ 
БУДЕТ ПЕРЕДАНА
В МУЗЕЙ ПРИРОДЫ

И ЧЕЛОВЕКА

Решением Думы Ханты-Мансийска за многолетний 
добросовестный труд, личные заслуги в реализации 
социально-экономической политики, направленной на 
повышение качества жизни горожан и развитие мест-
ного самоуправления, Наталье Западновой присвоено 
звание «Почетный житель города Ханты-Мансийска», 
об этом сообщает сайт www.dumahmao.ru.

Начиная с 1972 года этим почетным званием от-
мечены 40 югорчан - жителей окружной столицы, 
достигших в своей профессиональной деятельно-
сти высоких результатов. Это спортсмены, педаго-
ги, поэты, художники, представители рабочих про-
фессий, строители, ветераны Великой Отечествен-
ной войны, представители органов законодатель-
ной и исполнительной власти региона.

В преддверии Нового года Губернатор Югры На-
талья Комарова и Глава Ханты-Мансийска Максим 
Ряшин посетили многодетную семью Владимира и 
Елены Штрак.

Как рассказали в Департаменте общественных 
и внешних связей Югры, Губернатора пригласила 
старшая дочь Владимира и Елены - 10-летняя Ана-
стасия Штрак. Она написала Наталье Комаровой в 
Instagram.

«Для нас визит Губернатора стал полной нео-
жиданностью, - рассказала Елена Штрак. - Ребёнок 
два года жил мечтой о встрече с Натальей Влади-
мировной, участвовала в различных мероприятиях 
- искала все возможности для знакомства. Найдя в 
Instagram аккаунт Губернатора, в середине декабря 
написала ей сообщение с приглашением. И вот, же-
лание осуществилось».

По словам самой Анастасии, Наталья Комарова 
является примером для подражания. «Вы такая до-
брая, отзывчивая, - сказала девочка. – Поэтому зна-
комство с вами было моей давней мечтой». 

Анастасия рассказала Наталье Комаровой, что 
занимается художественным творчеством, является 
неоднократным победителем и призером городских 
и окружных конкурсов, учится в центре искусств для 
одарённых детей Севера на художественном отде-
лении и занимается плаванием.

Первый подарок «Расту в Югре» - мультикар-
ту и 20 000 рублей - вручили маме Елисея, ро-
дившегося 1 января в Ханты-Мансийске, - сооб-
щили в ЗАГСе окружной столицы корреспонден-
ту News-HM.

20 000 рублей от Правительства Югры были за-
числены на мультикарту новорождённого малыша. 
Родители Елисея смогут потратить эти деньги по 
своему усмотрению.

В 2019 году в департаменте государственной 
гражданской службы и кадровой политики Югры 
продолжил работу «телефон доверия» по фактам 
коррупционной направленности.

Отмечается, что по сравнению с 2018 годом ко-
личество обращений уменьшилось на 66%.

Самыми актуальными темами для граждан, как 
и в 2018 году, остаются жилищно-коммунальная 
сфера и правоохранительная деятельность.

Наибольшее количество обращений в 2019 
году поступило от граждан, не указавших свой со-
циальный статус (51%). Из числа граждан, обо-
значивших социальный статус, чаще всего обра-
щались пенсионеры (34%) и инвалиды (10%).
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В МАРТЕ ХАНТЫ-МАНСИЙСК ПРИМЕТ ЧЕМПИОНАТ ЕВРОПЫФАКТ:

ГЛАВНОЕ

ДИАЛОГ КУЛЬТУРДИАЛОГ КУЛЬТУР
21 ОБЩЕСТВЕННОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ И 4 РЕЛИГИОЗНЫХ21 ОБЩЕСТВЕННОЕ ОБЪЕДИНЕНИЕ И 4 РЕЛИГИОЗНЫХ
ОРГАНИЗАЦИИ ОБЪЕДИНЯЕТ ГОРОДСКОЙ СОВЕТОРГАНИЗАЦИИ ОБЪЕДИНЯЕТ ГОРОДСКОЙ СОВЕТ

ВСТРЕЧА НЕДЕЛИ

КОНКУРС НЕДЕЛИ

МАКСИМУМ ЗА ОТКРЫТОСТЬ
САЙТ АДМИНИСТРАЦИИ ХАНТЫ-МАНСИЙСКА
СТАЛ ПОБЕДИТЕЛЕМ ОКРУЖНОГО КОНКУРСА

ХАНТЫ-МАНСИЙСК - ЛИДЕР РЕЙТИНГА МУНИЦИПАЛИТЕТОВ 
ЮГРЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ

ЗА ЛЕТО – «ОТЛИЧНО»ЗА ЛЕТО – «ОТЛИЧНО»
ОЦЕНКА НЕДЕЛИ

Ханты-Мансийск стал лидером 
рейтинга муниципалитетов Югры 
в сфере организации отдыха и оз-
доровления детей в 2019 году. Об 
этом стало известно в ходе итого-
вого заседания межведомственной 
комиссии по организации отдыха, 
оздоровления, занятости детей в 
автономном округе. Также на за-
седании были подведены и итоги 
всероссийского конкурса образо-
вательных практик в сфере орга-
низации летних лагерей, оздоро-
вительных площадок и профиль-
ных смен.

Так, по итогам всероссийского 
профессионального состязания в 
номинации «Лучшие образова-
тельные практики в сфере орга-
низации летних лагерей, оздоро-
вительных площадок и профиль-

ных смен, созданных на базе об-
разовательных организаций до-
полнительного образования де-

тей» лауреатом второй степени 
стал межшкольный учебный ком-
бинат Ханты-Мансийска.

Заслуженные награды полу-
чили и лидеры окружного кон-
курса «Лучшая организация от-
дыха детей и их оздоровления», 
который проводится ежегодно с 
2013 года. В этом году для уча-
стия в нем были представлены 
заявки и конкурсные материа-
лы из 18 муниципалитетов. Ла-
герь «Юный росгвардеец» шко-
лы №8 занял третье место в но-
минации «Лучший палаточный 
лагерь».

Добавим, охват школьников 
окружной столицы всеми форма-
ми организованного отдыха этим 
летом превысил 95%. В городе 
была налажена работа 48 орга-
низаций отдыха детей и их оз-
доровления, в которых отдохну-
ли 8443 ребенка. Выездным от-

25 декабря 2019 года состоя-
лось заседание Межведомственной 
комиссии города Ханты-Мансийска 
по профилактике экстремизма, на 
котором подведены итоги совмест-
ной работы органов Администра-
ции города с национально-куль-
турными объединениями и рели-
гиозными организациями в сфере 
гармонизации межнациональных 
и межконфессиональных отноше-
ний и противодействия распростра-
нению экстремистской идеологии.

Андрей Макаренко, заместитель 
начальника управления обществен-
ных связей Администрации города 
отметил, что универсальной площад-
кой для межнационального и меж-
конфессионального диалога, инфор-
мационно-просветительской работы, 
духовно-нравственного воспитания 
молодёжи является Совет по делам 
национально-культурных объеди-

нений и религиозных организаций 
города Ханты-Мансийска. Сегодня 
в нем эффективно взаимодейству-
ют 21 общественное объединение и 
4 религиозных организации. В 2019 
году с участием совета состоялись 6 
встреч со студентами учебных заве-
дений города.

По словам Оксаны Федоровой, 
заместителя директора департа-

мента образования, в школах го-
рода реализуются 28 программ и 
методик, разделы которых посвя-
щены вопросам профилактики экс-
тремизма, правового просвещения 
обучающихся по профилактике экс-
тремистской деятельности.

Одним из значимых направле-
ний является деятельность на базе 
образовательных организаций цен-

106
СООБЩЕНИЙ В 

ЧЕТВЕРТОМ КВАРТАЛЕ 
2019 ГОДА ПОСТУПИЛИ 
НА СЕРВИС «УЛУЧШИМ 
НАШ ГОРОД», КОТОРЫЙ 
РАСПОЛАГАЕТСЯ НА 

ОФИЦИАЛЬНОМ ПОРТАЛЕ 
ОРГАНОВ МЕСТНОГО 
САМОУПРАВЛЕНИЯ 
ХАНТЫ-МАНСИЙСКА. 
ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ 

РЕШЕНИЕ ПРИНЯТО ПО 
36 СООБЩЕНИЯМ, ДАНЫ 
РАЗЪЯСНЕНИЯ ПО 56 

СООБЩЕНИЯМ, ОТКЛОНЕНЫ 
14. ОСНОВНЫМИ ТЕМАМИ 
ЯВЛЯЮТСЯ ВОПРОСЫ 
БЛАГОУСТРОЙСТВА - 
73 СООБЩЕНИЯ. НА 

ВТОРОМ МЕСТЕ ПО ЧИСЛУ 
ОБРАЩЕНИЙ ОКАЗАЛИСЬ 

«ДОРОЖНЫЕ ПРОБЛЕМЫ». 
В ДАННУЮ КАТЕГОРИЮ 
ПОСТУПИЛИ 18 ЗАЯВОК 

ГОРОЖАН.
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:

Максим Ряшин,
Глава Ханты-Мансийска:

«Благодарю 
учреждения социальной 

сферы, социально-
ориентированные 

некоммерческие 
организации города 

за эффективное 
взаимодействие с органами 
местного самоуправления 
по организации летнего 
отдыха и оздоровления 
юных хантымансийцев».

Ц
И
ТА
ТА

:

Официальный портал  орга-
нов местного самоуправления 
города Ханты-Мансийска www.
admhmansy.ru вошел в список 
победителей очередного конкур-
са на лучший официальный сайт 
органа местного самоуправле-
ния муниципального образова-
ния Югры.

Данный конкурс проводится 
Департаментом информацион-
ных технологий и цифрового раз-
вития автономного округа, помо-
гает выявить сайты, на которых 
наиболее качественно, доступно 
и оперативно размещается ин-

формация о деятельности орга-
нов власти. При оценке конкурс-
ная комиссия учитывала инфор-
мационную открытость, доступ-
ность для слабовидящих, кор-
ректность публикации откры-
тых данных и их актуальность, 
а также соответствие законода-
тельству.

Лучший официальный сайт 
органа местного самоуправле-
ния муниципального образова-
ния автономного округа опре-
делялся по 46 критериям. Мак-
симальные 79 баллов в этой 
номинации получили 19 сай-

тов: Ханты-Мансийска, Ланге-
паса, Мегиона, Нижневартов-
ска, Покачей, Пыть-Яха, Ра-
дужного, Сургута, Урая, Югор-
ска, Когалыма, а также Бело-
ярского, Березовского, Нефте-
юганского, Нижневартовского, 
Октябрьского, Советского, Сур-
гутского и Ханты-Мансийского 
районов.

В номинации «Лучший офи-
циальный сайт органа государ-
ственной власти автономного 
округа» победителями стали 8 
сайтов, набравшие максималь-
ные 119 баллов по 64 критериям.

дыхом в период оздоровитель-
ной кампании 2019 года охваче-
но более 2,5 тысяч детей.

тров культурной и языковой адап-
тации детей мигрантов. В этом 
учебном году в школах окружной 
столицы обучаются 206 детей ми-
грантов, с которыми так же, как и 
с их родителями, ведется разносто-
ронняя планомерная работа.

В ходе заседания отмечено про-
ведение в 2019 году 56 тематических 
мероприятий по противодействию 
экстремизму, участниками которых 
стали 17 тысяч человек, а также ряда 
молодёжных, как, например, II форум 
«Молодёжь будущего Российского Се-
вера», и спортивных мероприятий.

В завершение встречи замести-
тель Главы города Андрей Кузнецов 
отметил высокие результаты работы 
межведомственной комиссии и обра-
тил внимание, что по итогам 2019 
года Ханты-Мансийск вошел в трой-
ку муниципалитетов Югры с наилуч-
шими показателями оценки межна-
циональных и межконфессиональ-
ных отношений, в связи с чем городу 
выделено дополнительное финанси-
рование на проведение мероприятий 
по укреплению межэтнического вза-
имодействия. Также комиссия обсу-
дила идею возрождения в 2020 году 
молодежного форума национальных 
культур «Одеяло мира».
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- Очень хорошо в прошлом 
году зарекомендовал себя ком-
плекс ГТО. Всего существуют 11 
ступеней выполнения нормати-
вов. Возраст участников - от 6 до 
70 лет. В Ханты-Мансийске есть 
центр тестирования, который 
располагается на базе спортив-
ного комплекса «Дружба». Наш 
город занимает почетное третье 
место в окружном рейтинге среди 
всех муниципалитетов по разви-
тию комплекса ГТО. В этом году 
были проведены 16 мероприя-
тий. Около 600 человек выполни-
ли нормативы – 109 из них на зо-
лотые значки, которые выдаются 
на основании приказа Министер-
ства спорта России. 

Из года в год увеличивается 
количество пожилых людей, за-
нимающихся спортом. Наши му-
ниципальные объекты спорта 

предоставляют время для посе-
щения определенных секций, за-
лов бесплатно. Осенью проводит-
ся спартакиада ветеранов спорта 
города Ханты-Мансийска. В этом 
году более 300 человек приняли 
в ней участие. Также популяр-
ностью пользуется скандинав-
ская ходьба.

Что касается молодежной 
политики, в 2019 году управле-
ние физической культуры, спор-
та и молодёжной политики со-
вместно с инициативой житель-

ницей города реализовали про-
ект «Чемпионат по пантомими-
ческим играм». Были проведены 
четыре турнира. Другие муни-
ципалитеты приглашают нашего 
инициатора для проведения по-
добных игр. В конце года состо-
ялся открытый турнир, на кото-
рый были приглашены предста-
вителей из других городов. 

В прошлом году в городе 
впервые прошел забег «Гонка мо-
лодых - Ханты-Мансийск». Уча-
ствовали 30 команд по 5 чело-
век. В 2020 году забег состоит-
ся обязательно, будет увеличе-
на возрастная категория участ-
ников, и число их возрастет до 
200 человек.

Ханты-Мансийск по праву 
можно назвать городом неравно-
душных. Около 3600 человек во-
влечено в 40 различных волон-

терских объединений. Всего око-
ло 11 тысяч горожан стали участ-
никами добровольческих акций. 
Администрация Ханты-Мансий-
ска старается проводить как мож-
но больше мероприятий для под-
держки этого движения. В шко-
ле добровольцев ребят учат пер-
вичным навыкам и компетенци-
ям добровольчества, проводит-
ся городской конкурс «Волонтер 
года», где чествуют и поощряют 
самых лучших активистов. В но-
ябре состоялся форум «Ханты-
Мансийск - территория добра», 
который посетили гости из Но-
вороссийска. В 2018 году коли-
чество участников было 100 че-
ловек, в 2019 их стало 200. Всего 
в мероприятия и проекты в сфе-
ре молодежной политики в 2019 
году вовлечены более 16500 мо-
лодых граждан.

ДИАЛОГ С ВЛАСТЬЮ

СТОЛИЦА ЮГРЫ ВОШЛА В ТОП РЕЙТИНГА ГОРОДОВ ПО КАЧЕСТВУ УПРАВЛЕНИЯФАКТ:

О ШКОЛЕ, СМЕНАХ И ПИТАНИИО ШКОЛЕ, СМЕНАХ И ПИТАНИИ

ГОРОД ЗДОРОВЫХ И НЕРАВНОДУШНЫХГОРОД ЗДОРОВЫХ И НЕРАВНОДУШНЫХ

В ЦИФРОВОЕ БУДУЩЕЕВ ЦИФРОВОЕ БУДУЩЕЕ

РУКОВОДИТЕЛИ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ АДМИНИСТРАЦИИ РУКОВОДИТЕЛИ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ АДМИНИСТРАЦИИ 
ХАНТЫ-МАНСИЙСКА – О РЕЗУЛЬТАТАХ РАБОТЫ В 2019 ГОДУХАНТЫ-МАНСИЙСКА – О РЕЗУЛЬТАТАХ РАБОТЫ В 2019 ГОДУ

ния по строительству школ. Это 
школа на 1725 учеников в микро-
районе Иртыш-2 и на 1056 учеб-
ных мест в районе Учхоза. Сей-
час ведется строительство. Будем 
ждать сдачи этих объектов в мае-
июне 2021 года, – рассказал ди-
ректор ведомства. – Также стро-
ится второй блок школы №8 . И 
объявлен конкурс на строитель-
ство второго корпуса на террито-
рии гимназии №1.

Наверное, одной из самых ак-
туальных тем для всего учениче-

ского сообщества Ханты-Мансий-
ска является переход школ на од-
носменную работу.

– Для того чтобы полностью 
перейти на обучение в первую 
смену, необходимо построить 
пять образовательных объектов. 
Это вышеперечисленные и еще 
один - школа на 1100 обучаю-
щихся в микрорайоне Солнечный 
на СУ-967, – пояснил Юрий Лич-
кун. – Если все эти объекты бу-
дут введены, то к 2025 году мы 
сможем перейти на одну смену, 
как того требует Правительство 
Российской Федерации. 

Мнение родителей и детей 
в этом вопросе, конечно, учи-
тывается. Большинство под-
держивает переход на первую 
смену. Кроме того, в этом году 
ряды первоклассников пополни-
ло рекордное число детей – бо-
лее 1800. Что также говорит о 
необходимости возведения но-
вых школ.

Что касается школьного пи-

тания, напомним, в Ханты-Ман-
сийске школы организуют пита-
ние самостоятельно, не исполь-
зуя механизм аутсорсинга. Кро-
ме того, усилен контроль за ка-
чеством питания.

– Конечно, это дополнитель-
ная, не профильная нагрузка на 
руководство образовательных 
организаций. Им приходится за-
купать продукты, в том числе мы 
организовываем на определен-
ные товары совместные аукцио-
ны. Все это требует умений и вре-
мени, - рассказал Юрий Личкун. – 
Нами создан отдел по контролю 
за организацией питания при Де-
партаменте. Еженедельно с уча-
стием общественности, депута-
тов города, специалистов обсле-
дуются все школьные пищеблоки.

Качественное образование 
детей неразделимо с педагоги-
ческой компетентностью. Поэто-

му педагоги также проходят ре-
гулярное обучение. Так, в рам-
ках национального проекта «Об-
разование» реализуется проект 
«Учитель будущего».

– На территории региона бу-
дут созданы три центра переоб-
учения педагогов по новым мо-
делям. Один из центров появит-
ся на территории Ханты-Ман-
сийска, – подчеркнул директор 
депобразования. – Кроме того, 
при «Институте развития обра-
зования» в нашем городе будет 
создан еще один дополнитель-
ный ресурсный центр. На уров-
не округа создана платформа 
«Школлеги», где педагоги мо-
гут обмениваться опытом. Для 
муниципалитетов вводятся но-
вые образовательные платфор-
мы, где педагоги могут найти го-
товые разработки уроков и виде-
оматериалы к ним. 

– В конце 2018 года в Ханты-
Мансийске подписаны первые в 
России концессионные соглаше-

- 92% домохозяйств в Ханты-
Мансийске имеют доступ к высоко-
скоростному Интернету. Все соци-
ально-значимые объекты подклю-
чены к сети Интернет. С 2018 года 

все школы подключены к высоко-
скоростному Интернету. 

Также в школах внедрена вир-
туальная автоматизированная те-
лефонная станция, что позволило 
сократить затраты на услуги связи 
в полтора раза, повысить качество 
услуг и количество тех сервисов, 
которые могут быть использованы. 

Начальник управления информатизации ПЕТР МАКСИМЧУК: 
«Ханты-Мансийск участвует в пяти направлениях регионально-

го проекта «Цифровая экономика»: информационная инфраструкту-
ра, кадры для цифровой экономики, информационная безопасность, 
цифровое государственное управление и цифровые технологии». 

Директор департамента  образования ЮРИЙ ЛИЧКУН: 
«По итогам прошлого учебного года повысилась общая успева-

емость - она составляет 98%. Также выросла качественная успе-
ваемость – почти половина наших школьников учится на «4» и «5».

Исполняющая обязанности начальника управления фи-
зической культуры, спорта и молодёжной политики ОЛЬГА 
КИПРИЯНОВА: 

«В 2019 году 50% горожан систематически занимались физиче-
ской культурой и спортом. В результате реализации федерального 
проекта «Спорт - норма жизни», который входит в национальный 
проект «Демография», Ханты-Мансийск должен прийти к уровню 
62% жителей, вовлеченных в спорт на регулярной основе.

Особое внимание уделяется по-
вышению цифровой грамотности 
всех слоев населения.

В детских садах работают круж-
ки по робототехнике и конструи-

рованию. Для старших школьни-
ков, 8-9 классы, на базе Югорско-
го НИИ информационных техноло-
гий работает Яндекс-лицей. Млад-
ших школьников, 2-3 классы, обу-
чают программированию. 

Активная работа ведется и со 
старшим поколением. В городской 
централизованной библиотечной 
системе функционируют центры 
общественного доступа, где еже-
годно около 100 горожан обучают-
ся цифровым компетенциям. 

Возрастает взаимодействие 
граждан и коммерческих органи-
заций в цифровом виде. Сейчас 
оно оценивается в 82%. Ханты-
Мансийск участвует в реализа-
ции нескольких пилотных проек-
тов, часть из которых реализует-
ся по инициативе Министерства 
цифрового развития, связи и мас-

совой коммуникации Российской 
Федерации. Один из них: созда-
ние единого окна цифровой об-
ратной связи, что позволит сде-
лать единую точку входа для жи-
телей по всем вопросам. Второй 
- создание единой цифровой сре-
ды муниципальных сайтов, кото-
рый приведет интернет-порталы 
к единообразию, чтобы жителям 
было удобно ими пользоваться и 
искать информацию на сайтах.

В Ханты-Мансийске внедрена си-
стема моделирования аварийной си-
туации на инженерных сетях города. 
Функционирует сервис «Улучшим 
наш город», в том числе и в мобиль-
ном приложении «Госуслуги Югры». 
Вся коммунальная техника оборудо-
вана системой ГЛОНАСС, все водоо-
чистные сооружения автоматизиро-
ваны. С прошлого года также вне-

дрен первый в регионе аппаратно-
программный комплекс «Безопасный 
город». Он позволяет более опера-
тивно и качественно реагировать на 
кризисные ситуации и моделировать 
их. Туда же подключены 166 камер 
видеонаблюдения и 7 датчиков мо-
ниторинга окружающей среды.

Также Петр Максимчук расска-
зал о переходе на цифровое теле-
видение:

– С 1 июня 2019 года Югра пе-
решла на цифровое телевидение. 
Мы достаточно хорошо потруди-
лись. Нам надо было проинформи-
ровать жителей о таком переходе и 
помочь, в том числе льготным ка-
тегориям граждан, приобрести не-
обходимое оборудование, выехать, 
настроить. У нас порядка 300 об-
ращений были зарегистрированы 
и отработаны.
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В РОССИИ ВВОДЯТСЯ В ОБОРОТ ЭЛЕКТРОННЫЕ ТРУДОВЫЕ КНИЖКИФАКТ:

Я дома
не готовлю

Андрей Долгов, 
шеф-повар 

кафе «Pro Italia»:

– Это не первый 
кулинарный конкурс, в 
котором я участвую. 

Волнение легкое было, но 
рад, что выиграл. Меню 
лично продумывал. За 

основу взял известные 
рецепты сибирской, 
итальянской кухонь, 
прибавил местные 
продукты и все это 
соединил соусами. 
Получилось блюдо 

«Вкус тайги», которое 
понравилось жюри. На этом 

поприще я уже 19 лет, из 
них 15 лет работаю шеф-
поваром. Я все время на 

работе, всегда обучаюсь, 
а полученные знания 

передаю своим поварам. 
Кстати, может быть, вы 
удивитесь, но дома я не 

готовлю.

ВСЕ К СТОЛУ!ВСЕ К СТОЛУ!
К
О
М
М
ЕН
ТА
Р
И
Й

:

В ХАНТЫ-МАНСИЙСКЕ ОПРЕДЕЛИЛИ ЛУЧШИХ ПОВАРОВ
Сочный бифштекс из оленины 

с зеленым укропным маслом, мали-
новым соусом и соусом из инжира 
и вина, филе муксуна в сочетании 
с беконом и горчично-сметанным 
соусом, а на десерт - пельмени из 
бумаги из черной смородины, вну-
три - сливочная начинка с кедро-
вым орехом и вареньем на шиш-
ках. Аппетитные блюда с оттенка-
ми местного колорита были пред-
ставлены жителям и гостям горо-
да на кулинарном шоу «Попробуй 
Югру на вкус».

Гастрономический фестиваль-
конкурс прошел в рамках проек-
та «Ханты-Мансийск – Новогод-
няя столица Сибири» в КДЦ «Ок-
тябрь». Свое искусство предста-
вили рестораны «Кинза», «Molly 
O’Brain», «Рыба моей мечты» и 
семейное итальянское кафе «Pro 
Italia».

Любой желающий мог попро-
бовать кулинарные шедевры из 
мяса, рыбы и дикоросов.

BUON APPETITO!

«Домашним заданием» 
участников стало при-
готовление десерта из 

дикоросов. Здесь победу одержал 
шеф-повар кафе «Pro Italia» Ан-
дрей Долгов. Нежнейший десерт 
«Вкус тайги» вызвал гастрономи-
ческое наслаждение у дегустато-
ров. Здесь и сгущенка собствен-
ного приготовления с розмарином, 
и сливки, выпаренные с еловыми 
иголками, а также гранола соб-
ственного приготовления с медом 
и лесными кедровыми орехами.

В этот день гостям праздника 
очень повезло, ведь они могли по-
пробовать все на вкус.

Следующим заданием стала 
«Рыбная фиеста». В этом состя-
зании повара представили блюда 

из свежей рыбы местного вылова. 
На подготовку было выделено все-
го лишь 30 минут. При этом гости 
фестиваля могли со стороны на-
блюдать за приготовлением и за-
давать свои вопросы участникам.

И вновь Андрей Долгов стал 
победителем. Он приготовил филе 
судака, а к нему подал кунжутный 
черный соус с чернилами карака-
тицы, морковное пюре и грушу, 
запеченную со свекольным соком.

В номинации «ЭтноВкус» луч-
шими единогласно были 
признаны  шеф -
повар Руслан Си-
мочко и су-шеф 
Георгий Казенков 
ресторана «Кин-
за». Они приго-
товили победное 
блюдо: рябчик, 
пойманный в на-
ших лесах, фарширо-
ванный белыми грибами 
и вяленой клюквой.

Приз зрительских симпатий за-
служенно получил Искандэр Агза-
мов – шеф-повар ресторана «Рыба 
моей мечты». Его царская уха из 

стерлядки, мук-
суна и нельмы 
всем пришлась по 
вкусу.

ГОТОВКА
ПРИ ЗРИТЕЛЯХ

На фестивале были учрежде-
ны специальные номинации. 
Так, диплом в номинации 

«Мастер - золотые руки» получил 

Максим Тюкенов – су-шеф ресто-
рана «Molly O’Brain» – за блюдо из 
оленины. В номинации «Диковин-
ный вкус» лучшим признали ре-
сторан «Кинза» за десерт «Пель-
мени». «За сохранение националь-
ных традиций» был отмечен ресто-
ран «Рыба моей мечты».

Кроме дипломов, победителям 
были вручены денежные премии.

Стоит отметить, что блюда из 

рыбы и мяса «рождались» на гла-
зах у зрителей. А пока шла подго-
товка кулинарных шедевров, же-
лающие могли поучаствовать в ма-
стер-классах. Например, научить-
ся дегустировать вино, сервиро-
вать стол или готовить глинтвейн. 

Для самых маленьких в фойе 
«Октября» были организованы ма-
стер-классы по рисованию и изго-
товлению поделок, а также укра-
шению пряничных тортов. Взрос-
лые могли посетить ярмарку мест-
ных деликатесов.

Гастрономический фестиваль, 
так полюбившийся хантымансий-
цам, не только помогает ближе 
познакомиться с особенностями 
северной национальной кухни, но 
и дает возможность развивать-
ся национальным общинам, реа-
лизующим дикоросы, рыбу, мясо 
и дичь, а также содействует про-
фессиональному обмену опытом 
среди поваров Ханты-Мансийска 
и округа.

Анжела Безпрозванных

рушу,
соком.

кус» луч-
ыли 

н-
го-
дное 

к

а

Посуда в ресторане 

не обязательно должна 

быть серебряной, 

но повар должен 

быть золотой.

Михаил Гуськов
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ХАНТЫ-МАНСИЙСКИЙ СНОУБОРДИСТ ВЫИГРАЛ ЗОЛОТО НА КУБКЕ МИРАФАКТ:

Пожалуй, одним из 
самых впечатляющих 
мероприятий этой 
зимы в Ханты-
Мансийске стал 
пятый фестиваль 
технических 
видов спорта 
«Экстремальная 
зима». Организация

мероприятия –
лучшая в России

Дмитрий Скляров, 
спортсмен

из Нового Уренгоя:

- С тех пор, как здесь 
начали проводить 

«Экстремальную зиму», 
я участвую в этих 

соревнованиях. За спиной 
у меня много побед, 

призовых мест. В прошлом 
году я тоже выиграл 

этот заезд. Этот спорт 
– моя жизнь. Я с пяти лет 
занимаюсь снегоходным 
кроссом. Первое правило 

для победы: нужна 
сильная физическая 

подготовка. Второе: надо 
много тренироваться на 

снегоходе. И третье: надо 
тщательно обслуживать 

снегоход, технически 
грамотно к нему 

подходить. Если не учел 
что-то одно - победы не 

видать. Организация таких 
соревнований в Ханты-

Мансийске - самая 
лучшая в России.

НА СНЕГОХОДАХНА СНЕГОХОДАХ
ПОЛЕТЫ 

К
О
М
М
ЕН
ТА
Р
И
Й

:

ИЗ 32-х ЭКСТРЕМАЛОВ НА СНЕГОХОДАХ
ВЫЯВИЛИ ЛУЧШИХ НА СНЕЖНОЙ ТРАССЕ

НА ОДНОЙ ВОЛНЕ

Профессионалы и любители 
снегоходного кросса вновь 
подарили гостям и жителям 

города море ярких эмоций, вос-
торга и зрелищ.

Открыла соревнования заме-
ститель Главы города Ханты-Ман-
сийска Татьяна Бормотова:

- Сегодня спортсмены пока-
жут очень яркие заезды на сне-
гоходах, а жители и гости югор-
ской столицы сделают прекрас-
ные фотографии, которые будут 
долго напоминать им о том, что 
«Новогодняя столица Сибири» – 
лучший город России!

Территория стадиона «Югра-
Атлетикс» была отлично подго-
товлена для соревнований, это 
отметили и зрители, и участни-
ки. 500-метровая специализиро-
ванная трасса просматривалась 
почти со всех сторон.

- Прекрасное место, хороший 
обзор. До этого заезд проходил 
за гостиницей «Олимпийской», 
и было не совсем удобно наблю-
дать за соревнованиями. Сегод-
ня все на высшем уровне, - по-
делился впечатлениями зритель 
Егор Молянин.

Побороться за Кубок Главы 
Ханты-Мансийска приехали экс-
тремалы из Нового Уренгоя, Му-
равленко, Надыма, Сургута и Ека-
теринбурга. Всего состоялось 
пять заездов.

Для спортсменов «Экстре-
мальная зима» - это не просто 
возможность выжать газ и пока-
зать свое преимущество, это еще 
и встреча с друзьями и едино-
мышленниками, обмен опытом и 
возможность быть на одной вол-
не, в одном месте с десятками та-
ких же увлеченных людей.

Гонщики с ревом проносились 
по трассе, то и дело взлетая над 
землей, какое-то время букваль-
но паря в воздухе и оставляя за 
собой снежные шлейфы.

С ЮНЫХ ЛЕТ

Свои умения показывали как 
профессиональные спор-
тсмены, так и начинающие. 

Самому юному участнику было 

маненко. «Бронза» – у Алексан-
дра Крякова.

В детском заезде среди участ-
ников 5-7 лет победу одержал Да-
ниил Дмитриев. Среди 8-9-летних 
спортсменов – Ярослав Бармин.

Кроме эффектных стартов, 
зрители увидели огненное шоу 
с факелами и фейерверками от 
команды «Арт-салют» из Ека-
теринбурга. Кое-кто согрел-
ся, подтанцовывая ханты-ман-
сийской танцевальной группе 
черлидеров под зажигатель-
ную музыку.

Для самых юных зрителей 
прошла развлекательная ани-
мационная программа с игра-
ми, конкурсами и, конечно, 
сладкими подарками для са-
мых активных ребят.

Анжела Безпрозванных

всего лишь пять лет. Дети пока-
зали свое мастерство и не мень-
шую уверенность в заездах, чем 
взрослые. 

7-летний Дмитрий Кондрато-
вич из Екатеринбурга считает, 
что справился с трассой доста-
точно хорошо:

- Я не сильно волновался пе-
ред стартом, вроде бы все полу-
чилось, было здорово. Меня на-
учил кататься на снегоходе папа. 
Я с трех лет занимаюсь снегоход-
ным спортом, и мне это нравит-
ся – можно на соревнования ез-
дить, кататься, в общем, круто!

В завершение соревнова-
ний состоялась церемония на-
граждения. Оказалось, все при-
зовые места - у новоуренгой-
цев. Во взрослом зачете по-
беду одержал Дмитрий Скля-
ров. Второе место у Сергея Ро-

Где правит 

адреналин,

нет места

для страха
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ОБ АКТИРОВКАХ В ШКОЛЕ МОЖНО УЗНАТЬ ИЗ МОБИЛЬНОГО ПРИЛОЖЕНИЯ «ГОСУСЛУГИ ЮГРЫ»ФАКТ:

ГОД ПАМЯТИ И СЛАВЫГОД ПАМЯТИ И СЛАВЫ
ВСТРЕЧАЕМ ВСТРЕЧАЕМ 
В городской Администрации состоялось В городской Администрации состоялось 
заседание Координационного совета заседание Координационного совета 
по патриотическому воспитанию по патриотическому воспитанию 
детей и молодежи. Подведены итоги детей и молодежи. Подведены итоги 
о проделанной в ушедшем году о проделанной в ушедшем году 
воспитательной работы.воспитательной работы.

2020 год объявлен в России 
Годом памяти и славы в целях 
сохранения исторической памя-
ти и в ознаменование 75-летия 
Победы в Великой Отечествен-
ной войне. Вступая в новый год, 
представители городской Адми-
нистрации и общественных объ-
единений отчитались о резуль-
татах воспитательной работы с 
молодёжью Ханты-Мансийска. 
Директор департамента образо-
вания Юрий Личкун рассказал о 
реализации мероприятий в сфе-
ре духовно-нравственного, граж-
данско-патриотического воспита-
ния детей и подростков города. 

В 2019 году воспитательными 
мероприятиями в образователь-
ных организациях было охваче-
но более 95% обучающихся. Во 
всех 9 школах города на парал-

лели 4 классов ведется учебный 
курс «Основы религиозной куль-
туры и светской этики», в про-
шлом году по нему обучались 
1502 ребенка.

Впервые в прошлом году с 11 
по 17 мая в рамках семейной не-
дели был проведен урок «Семья 
и Отечество в моей жизни». Он 
проходил в форме беседы и вы-
полнения творческих заданий, 
на нем обсуждались вопросы се-
мейного воспитания, повышения 
роли семьи, формирования лич-
ности ребенка и его патриотиче-
ского мировоззрения.

12 мая состоялось родитель-
ское собрание «Семья – террито-
рия безопасности для детей», в 
котором участвовали около 100 
законных представителей несо-
вершеннолетних.

57% 
ДЕТЕЙ И 

ПОДРОСТКОВ 
ХАНТЫ-МАНСИЙСКА 

ВОВЛЕЧЕНЫ
В ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
ОБЩЕСТВЕННЫХ 
ОБЪЕДИНЕНИЙ 

ПАТРИОТИЧЕСКОЙ 
НАПРАВЛЕННОСТИ

Воспитание традиционных 
для нашей культуры ценностей 
на протяжении многих лет про-
должается по программе «Соци-
окультурные истоки». Так, в про-
шлом году по этой  программе 
были проведены два заседания 
Координационного совета по реа-
лизации проекта профессиональ-
но-личностного развития педаго-
га общего образования. 549 педа-
гогов прошли курсы повышения 
квалификации – это самые высо-
кие показатели в регионе. 

По словам Юрия Личкуна, 
57%  детей от 5 до 18 лет были 
вовлечены в детские и юноше-
ские объединения и организации 
патриотической направленно-
сти, занимающиеся военно-при-
кладными и техническими вида-
ми спорта.

Исполняющий обязанности 
начальника управления физиче-
ской культуры, спорта и моло-
дежной политики городской Ад-
министрации Ольга Киприяно-
ва отметила социальную акцию 
«Шаг помощи: подросток – ве-
терану». Добровольческие отря-
ды движения «Волонтеры Побе-

ды» оказывали помощь ветеранам 
войны: помогали с уборкой, поку-
пали продукты и медикаменты, 
доставляли почту. В акции были 
задействованы 59 добровольцев, 
они отработали 16 заявок.

ПАМЯТЬ ЖИВЕТ

Завершившийся год приме-
чателен тремя памятными 
датами: 30-летия вывода 

войск из Афганистана, 25-ле-
тия с начала первой Чеченской 
кампании и 20-летия - второй. В 
связи с этим, как рассказала ди-
ректор «Молодежного центра» 
Людмила Кочупалова, центр 
заключил соглашение с регио-
нальным отделением Всероссий-
ской общественной организации 
семей погибших защитников От-
ечества. Совместно они реали-
зуют проект «Живая память», 
в котором принимают участие 
все муниципалитеты округа. 
«Живая память» - это база дан-
ных, включающая в себя мате-
риалы о погибших в локальных 
конфликтах, их наградах и до-
стижениях. Там же размещают-
ся видеосюжеты, фотографии и 
материалы из газет. На сайтах 
«Молодежного центра» и «Цен-
тра по подготовке граждан к во-
енной службе» можно ознако-
миться с этим проектом.

ЮНЫЕ
ДЕСАНТНИКИ

Заместитель председателя 
общественной организа-
ции «Ассоциация ветера-

нов ВДВ и спецназа Ханты-Ман-
сийска» Павел Жданов предста-
вил проект, готовый к реализа-
ции в этом году. Он рассчитан 
на учеников 5-11 классов.

– Мы планируем открыть 
клуб «Юного десантника». Бу-
дем давать основы воздушно-
десантной подготовки, боевых 
приемов борьбы, развивать фи-
зические и морально-волевые 
качества ребят, – рассказал Па-
вел Жданов. – После заверше-
ния проекта планируем готовить 
наших выпускников к службе в 
рядах Вооруженных сил России 
- ВДВ и войсках специально-
го назначения. Если ребята ре-
шат поступать в военные учеб-
ные заведения, будем им содей-
ствовать.

Ассоциация заключила со-
глашение о сотрудничестве в 
плане развития и поддержки 
военно-патриотического дви-
жения с организациями горо-

да, например, центром «Патри-
от». Плотно взаимодействуют с 
общественными объединениями 
Ханты-Мансийска. В школе №7 
организовали военно-патрио-
тический музей, где представ-
лены образцы формы и воору-
жения времен войны в Афгани-
стане и в целом история созда-
ния воздушно-десантных войск. 
С детьми активно проводятся 
занятия по начальной военной 
подготовке. Своей задачей чле-
ны Ассоциации ставят работу с 
молодежью по подготовке ис-
тинных патриотов и защитников 
своей страны. Курсанты, юные 
десантники, будут изучать исто-

рию родного края и Вооружен-
ных сил России. По словам Пав-
ла Жданова, эта программа по-
зволит подросткам приобщить-
ся к здоровому образу жизни, 
создаст условия для развития 
и мотивации, поможет вырабо-
тать чувства коллективизма, са-
модисциплины и ответственно-
сти за себя и товарищей.

ЮНАРМЕЙЦЕВ
ПРИБЫЛО

Начальник штаба местного 
отделения Всероссийско-
го военно-патриотического 

общественного движения «Юнар-
мия»  Андрей Науменко расска-
зал о проделанной в 2019 году 
работе. В городском отделении 
состоят 1722 юнармейца. Коли-
чество членов, по сравнению с 
2018 и 2017 годами, увеличилось 
на 35%. В девяти общеобразова-
тельных учреждениях существу-
ют юнармейские отряды, кото-
рые входят в состав российского 
движения школьников, являются 
участниками слетов, фестивалей 
и конкурсов различных уровней. 
179 юнармейцев задействованы 
в волонтерской деятельности.

В 2019 году был организо-
ван ряд мероприятий, в которых 
приняли участие 1033 юнармей-
ца. Также в прошлом году нача-
лись занятия по образователь-
ному модулю: самообороне, ог-
невой и строевой подготовке, 
гражданской обороне и крае-
ведению. Как отметил Андрей 
Науменко, увеличение числен-
ности отрядов «Юнармии» го-
ворит об интересе к этому дви-
жению среди молодежи Ханты-
Мансийска, что является ре-
зультатом правильной воспита-
тельной работы.

Игорь Вершинин
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ЮГОРСКАЯ ЛЫЖНИЦА ВЫСТУПИТ НА КУБКЕ МИРА В ДРЕЗДЕНЕФАКТ: В ЮГРЕ ПРОДОЛЖАЕТСЯ ПРИЕМ ЗАЯВОК НА ГРАНТ ГУБЕРНАТОРА ФАКТ:

В ВОЛОНТЕРЫВ ВОЛОНТЕРЫ
В ХАНТЫ-МАНСИЙСКЕ ПРОВЕЛИ ВОСПИТАТЕЛЬНУЮ РАБОТУВ ХАНТЫ-МАНСИЙСКЕ ПРОВЕЛИ ВОСПИТАТЕЛЬНУЮ РАБОТУ
С РЕБЯТАМИ, СЛОМАВШИМИ КОНКУРСНУЮ СКУЛЬПТУРУС РЕБЯТАМИ, СЛОМАВШИМИ КОНКУРСНУЮ СКУЛЬПТУРУ

Как провести Как провести 
свободное время,  свободное время,  
каждый решает каждый решает 
самостоятельно. самостоятельно. 
Посмотреть давно Посмотреть давно 
отложенные отложенные 
фильмы и фильмы и 
сериалы? сериалы? 
Уделить время Уделить время 
любимому хобби? любимому хобби? 
Почитать книгу? Почитать книгу? 
Устроить игровой Устроить игровой 
марафон? марафон? 
А, может… А, может… 
совершить совершить 
хулиганский хулиганский 
поступок? Да, поступок? Да, 
порой избыток порой избыток 
свободного свободного 
времени приводит времени приводит 
не к сублимации, не к сублимации, 
а к банальной а к банальной 
скуке, вследствие скуке, вследствие 
чего молодые чего молодые 
люди тратят люди тратят 
свою энергию свою энергию 
на различные на различные 
проступки проступки 
или даже или даже 
преступления.преступления.

ДО ЧЕГО ДОВОДИТ
СКУКА

Так, 13 декабря, в самый раз-
гар проведения городского 
конкурса «Мой снеговик», 

прогуливающиеся поздним вече-
ром по парку имени Бориса Ло-
сева трое парней испортили одну 
из снежных фигур. Просто гуля-
ли, просто сломали - без причи-
ны. Только парни не учли, что в 
городе работает аппаратно-про-
граммный комплекс «Безопасный 

ИЗ НАРУШИТЕЛЕЙ – ИЗ НАРУШИТЕЛЕЙ – 

СЛЕДИМ ЗА ЧИСТОТОЙСЛЕДИМ ЗА ЧИСТОТОЙ

Сублима́ция - защит-
ный механизм психики, пред-
ставляющий собой снятие 
внутреннего напряжения с 
помощью перенаправления 
энергии на достижение со-
циально приемлемых целей, 
творчество. Впервые описан 
Фрейдом.

город», и их проступок зафикси-
ровали камеры видеонаблюде-
ния. Кстати, их родители не ве-
рили в то, что дети могли сло-
мать снеговика, пока не увидели 
видеозапись.

С подростками, которые сло-
мали фигуру старухи Шапокляк 
на аллее Снеговиков, полицей-
ские провели профилактическую 
беседу. В ней приняли участие 
родители парней и представи-
тели Администрации города. На 
встречу пригласили троих нару-
шителей: двоим уже исполнилось 
18, третьему - лишь 15. Именно 
15-летний сломал руки снегови-
ку. По словам заведующего от-

делом по вопросам обществен-
ной безопасности и профилакти-
ки правонарушений Администра-
ции Ханты-Мансийска Вячеслава 
Носова, парней нашли через три 
дня, благодаря записи с камер си-
стемы «Безопасный город». В ка-
честве возмещения ущерба ребя-
там предложили 4 и 5 января по-
работать волонтерами в проекте 
«Ханты-Мансийск – Новогодняя 
столица Сибири».

ПО ПОСТУПКУ
И «НАГРАДА»

«Мы приняли решение, 
что снеговиков на 
аллее будут охра-

нять сотрудники ЧОП», - сказал 
Вячеслав Носов о мерах по пре-
дотвращению случаев вандализ-
ма в дальнейшем.

Директор МБУ «Управление 
по развитию туризма и внеш-
них связей» Анна Линкер отме-
тила, что впервые за всю исто-
рию существования аллеи Сне-
говиков нашли тех, кто их лома-
ет, и приняли меры, чтобы пре-
сечь подобные действия в даль-
нейшем. «Каждый год снегови-
ков на аллее ломают, - отметила 
Анна Линкер. - В этом году, бла-
годаря тому, что парней нашли, 
такие факты прекратились. Об-
щественный резонанс сыграл 

важную роль. Я не думаю, что 
у ребят был злой умысел, но их 
глупость и неуважение к чужо-
му труду привели к тому, что се-
годня они находятся в полиции».

Евгений Дюмин

ГОРОДСКАЯ СРЕДА

В окружной столице про-
шла общественная приемка 
новых  мусорных  контейне-
ров, установленных в районе 
«СУ-967».

Замену старых баков на 
новые инициировали жители 
окружной столицы, жалующи-
еся в социальных сетях на то, 
что мусор из открытых контей-
неров разлетался по дворам. 
Теперь на смену пришли новые 
пластиковые евроконтейнеры 
цвета графит объемом 1000 ли-
тров. В отличие от старых они 
оборудованы крышкой, колеса-
ми для быстрого перемещения и 
ножной педалью. Это позволит 
не только сделать город чище, 

но и облегчат труд работников 
коммунальных служб, посколь-
ку такие баки гораздо удобнее 
выгружать.

Контейнеры размещаются на 
площадке, огороженной защит-
ной плотной сеткой из цинка, 
которая защищает их от осад-
ков. Кроме того, зоны для му-
сора вскоре будут дополнены 
баками для опасных отходов и 
стекла.

Отметим, новые контейнеры 
устойчивы к перепадам темпе-
ратур. Согласно техпаспорту, та-
кой мусорный бак может выне-
сти понижение температуры до 
-50 градусов.

Всего в Ханты-Мансийске 

136
НОВЫХ 

КОНТЕЙНЕРНЫХ 
ПЛОЩАДОК 
БУДУТ 

УСТАНОВЛЕНЫ
В ГОРОДЕ

установлены 136 новых контей-
неров, 14 из них – в районе «СУ-
967».

Управление общественных 
связей Ханты-Мансийска

После вандальных действий ханты-мансийских подростков После вандальных действий ханты-мансийских подростков 
фигура старухи Шапокляк была восстановлена, а авторам фигура старухи Шапокляк была восстановлена, а авторам 
скульптуры - команде №10 «Весёлые ребята» из школы №1 скульптуры - команде №10 «Весёлые ребята» из школы №1 
им. Юрия Созонова – присуждено первое место в номинации им. Юрия Созонова – присуждено первое место в номинации 

«Снеговик-герой» городского конкурса «Мой снеговик».«Снеговик-герой» городского конкурса «Мой снеговик».
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5.00, 9.25 «Доброе утро» 
12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости 12+
9.55 «Модный приговор» 6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 0.40, 3.05 
«Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 
16+
16.00 «Мужское / Женское» 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
18.30, 23.30 «На самом 
деле» 16+
19.40 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 12+
21.30 Т/с «УЧЕНИЦА МЕС-
СИНГА» 16+
4.10 «Наедине со всеми» 
16+

5.00, 9.25 «Утро России» 
12+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время 12+
11.45 «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым» 
12+
12.50, 17.25 «60 Минут» 
12+
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
18.30 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 Т/с «КРЕПОСТНАЯ» 
12+
23.05 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
2.00 Т/с «СВАТЫ» 12+

5.15, 3.50 Т/с «ВОСКРЕСЕ-
НЬЕ В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 16+
6.05 «Мальцева» 12+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.50 Сегодня 
12+
7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 1.20 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие 12+
14.00 «Место встречи» 12+
16.25 Следствие вели...16+ 
12+
17.10, 0.10 «ДНК» 16+
18.10, 19.40 Х/ф «НЕВСКИЙ. 
ПРОВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ» 
16+
21.00 Т/с «ЛЕГЕНДА ФЕРРА-
РИ» 16+
23.00 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+
0.00 «Поздняков» 16+

6.00, 5.45 «Ералаш» 0+
6.15 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+
7.00 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.00 Х/ф «МИССИЯ НЕВЫ-
ПОЛНИМА» 12+
10.15 Х/ф «ДИКИЙ, ДИКИЙ 
ВЕСТ» 12+
12.20 Х/ф «НЕУПРАВЛЯЕ-
МЫЙ» 16+
14.20 Х/ф «ПАПИК» 16+
20.20 Х/ф «ВАЛЕРИАН И ГО-
РОД ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ» 16+
23.05 Х/ф «ПРОФЕССИО-
НАЛ» 16+
1.25 «Кино в деталях с Фе-

дором Бондарчуком» 18+
2.20 Х/ф «СЕЛФИ» 16+
4.05 Т/с «КОПИ ЦАРЯ СОЛО-
МОНА» 12+
5.30 М/ф «Приключения за-
пятой и точки» 0+

6.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
9.20 Т/с «СЛЕПАЯ. КРЕСТИ-
КИ-НОЛИКИ» 16+
9.55 Т/с «СЛЕПАЯ. НАЖИВ-
КА» 16+
10.30 Т/с «СЛЕПАЯ. РЕПЕ-
ТИТОР» 16+
11.00 «Гадалка. Метка ба-
бочки» 16+
11.30 «Гадалка. Игрушка 
мертвеца» 16+
12.00 «Не ври мне. Сайт 
знакомств» 12+
13.00 «Не ври мне. Красная 
роза» 12+
14.00 «Не ври мне. Люби-
мая мачеха» 12+
15.00 «Мистические исто-
рии» 16+
16.00 «Гадалка. Лаюн» 16+
16.30 «Гадалка. Хранитель 
башни» 16+
17.00 «Гадалка. Темный по-
сланник» 16+
17.30 Т/с «СЛЕПАЯ. ВА-
СИЛЬКИ» 16+
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ. КОРОТ-
КАЯ ПАМЯТЬ» 16+
18.30, 19.30 Т/с «ДОКТОР 
ХЭРРОУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с 
«КАСЛ» 12+
23.00 Х/ф «НАЕМНИК» 16+
1.15, 2.15, 3.00, 3.45 «Свер-
хъестественный отбор. Во-
ронеж» 16+
4.30 «Тайные знаки. Язык 
цвета» 16+
5.15 «Тайные знаки. Апо-
калипсис. Экономический 
кризис» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
Gold» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.15 «Дом-2. Остров люб-
ви» 16+
11.30 «Бородина против 
Бузовой»16+ 12+
12.30 «Дом-2. Спаси свою 
любовь»16+ 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Реаль-
ные пацаны» 12+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩА-
ГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00, 20.30 Т/с «ТРИАДА» 
16+
21.00 «Где логика?» 16+
22.00, 22.30 Т/с «КОРОЧЕ» 
16+
23.00 «Дом-2. Город люб-
ви» 16+
0.05 «Дом-2. После заката» 
Спецвключение 16+
1.05 Т/с «ИДИОКРАТИЯ» 
16+
2.45 Т/с «ПУСТОГОЛОВЫЕ» 
16+
4.10 «Открытый микрофон» 
16+
5.25 «Открытый микрофон» 
- «Дайджест» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. Best»16+ 
12+

5.00 «Территория заблуж-
дений» 16+
6.00 «Документальный 
проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 

16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости» 16+
9.00 «Засекреченные спи-
ски» 16+
11.00 «Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 
16+
13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным» 
16+
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+
15.00 «Документальный 
спецпроект» 16+
17.00, 4.10 «Тайны Чап-
ман» 16+
18.00 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «СУРРОГАТЫ» 
16+
21.45 «Водить по-русски» 16+
23.30 «Неизвестная исто-
рия» 16+
0.30 Х/ф «ФОРРЕСТ ГАМП» 
16+
3.00 Х/ф «ТУПОЙ И ЕЩЕ 
ТУПЕЕ ТУПОГО: КОГДА 
ГАРРИ ВСТРЕТИЛ ЛЛОЙДА» 
16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 «Известия» 12+
5.20, 5.40, 6.25 Т/с «ТАЙ-
НЫ ГОРОДА ЭН» 16+
7.20, 8.20, 9.25, 9.40, 
10.30, 11.30, 12.25, 13.25, 
13.45, 14.45, 15.40, 16.35, 
17.35 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙ-
ОН-2» 16+
19.00, 19.50, 20.35, 21.25, 
22.15, 0.25 Т/с «СЛЕД» 16+
23.05 Т/с «БАРС» 16+
0.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 12+
1.10, 1.50, 2.25, 2.50 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.25, 4.10 Х/ф 
«СТРАСТЬ-2» 16+

6.15 Х/ф «КОГДА ВОЗВРА-
ЩАЕТСЯ ПРОШЛОЕ» 16+
9.25 Х/ф «РЕСТАВРАТОР» 
12+
11.00 Д/ф «Актерские 
судьбы. Инна Гулая и Ген-
надий Шпаликов» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.30 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «Естественный от-
бор» 12+
18.15 Т/с «ЖЕНЩИНА В 
БЕДЕ» 12+
22.35 16+
23.05, 5.00 «Знак каче-
ства» 16+
0.35, 5.45 Петровка, 38 
16+
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ» 12+
2.55 «Прощание. Николай 
Караченцов» 16+
3.45 Д/ф «Александр Кай-
дановский. Жажда крови» 
16+
4.35 «Вся правда» 16+

6.30 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+
8.30 «Давай разведемся!» 
16+

9.35 «Тест на отцовство» 
16+
11.35 Т/с «РЕАЛЬНАЯ МИ-
СТИКА» 16+
12.30, 5.50 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 5.25 Т/с «ПОРЧА» 
16+
14.50 Х/ф «ПАПА НАПРО-
КАТ» 16+
19.00 Х/ф «ВЫБИРАЯ 
СУДЬБУ» 16+
23.25 Х/ф «ВОСТОК-ЗА-
ПАД» 16+
2.30 Х/ф «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 16+
6.15 «6 кадров» 16+
6.20 «Удачная покупка» 
16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры 12+
6.35 «Пешком...» Москва 
французская 12+
7.05 Д/с «Неизвестная» 
12+
7.35 «Германия. Вюрцбург-
ская резиденция с садами и 
площадью» 12+
7.55 Х/ф «ВЫСОКАЯ НА-
ГРАДА» 12+
9.30 «Другие Романовы» 
12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.15 «Жизнь моя 
- опера. Ирина Богачева» 
12+
12.15 «Иордания. Крепость 
Кусейр-Амра» 12+
12.30, 18.45, 0.35 «Блиста-
тельная Порта: создание и 
взлет Османской империи» 
12+
13.15 Линия жизни. Геди-
минас Таранда 12+
14.15, 2.10 Д/ф «Человек 
эры Кольца. Иван Ефре-
мов» 12+
15.10 Новости. Подробно. 
АРТ 12+
15.25 «Агора» 12+
16.30 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В 
ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 12+
17.35 Д/ф «Шри-Ланка. 
Маунт Лавиния» 12+
18.00 Вальдбюне- 2017 г. 
«Легенды Рейна» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.05 «Правила жизни» 
12+
20.30 Х/ф «8 1/2» 12+
22.40 Д/ф «Алхимик кино. 
Вспоминая Феллини» 12+
23.50 «Кинескоп» 12+

6.00 «Сегодня утром» 12+
7.50 «Полезная покупка» 
12+
8.00, 21.15 Новости дня 
12+
8.25, 18.30 «Специальный 
репортаж» 12+
8.45 «Не ФАКТ!» 6+
9.15, 12.05 Т/с «ТРАССА» 
16+
12.00, 16.00 Военные ново-
сти 12+

14.00, 16.05 Т/с «СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
16+
18.10 Д/с «Хроника Побе-
ды» 12+
18.50 Д/с «Без права на 
ошибку. История и воору-
жение инженерных войск» 
12+
19.40 «Скрытые угрозы» 
«Спецвыпуск №12» 12+
20.25 Д/с «Загадки века» 
«Карл Маркс: евангелие от 
сатаны» 12+
21.25 «Открытый эфир» 
12+
23.05 «Между тем» 12+
23.40 Х/ф «ПРИЗНАТЬ ВИ-
НОВНЫМ» 12+
1.20 Х/ф «ДОЖИВЕМ ДО 
ПОНЕДЕЛЬНИКА» 0+
3.05 Х/ф «КАРЬЕРА ДИМЫ 
ГОРИНА» 0+
4.40 Х/ф «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 
И «КАТЮША» 0+

6.00 Профилактика!!! 12+
10.00 Автоспорт. «Рожде-
ственская гонка чемпионов 
- 2020» Трансляция из То-
льятти 0+
11.00 «Дакар-2020. Итоги» 
12+
11.30 Биатлон. Кубок 
мира. Гонка преследования. 
Женщины. Трансляция из 
Германии 0+
12.20, 15.00, 19.00 Ново-
сти 12+
12.30 Биатлон. Кубок 
мира. Гонка преследования. 
Мужчины. Трансляция из 
Германии 0+
13.20 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
14.00 Смешанные едино-
борства. Итоги 2019 г 16+
14.30 Дневник III Зимних 
юношеских Олимпийских 
игр 0+
15.05, 19.05, 0.40 Все на 
Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты 
12+
15.55 III Зимние юноше-
ские Олимпийские игры. 
Хоккей. Россия - Дания. 
Прямая трансляция из 
Швейцарии 12+
18.00 Все на футбол! Евро 
2020 г 12+
18.40 «Евро 2020. Глав-
ное» 12+
19.30 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. Прямая 
трансляция 12+
22.00 Тотальный футбол 
12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Аталанта» - СПАЛ. 
Прямая трансляция 12+
1.10 Водное поло. Чем-
пионат Европы. Мужчины. 
Плей-офф. Трансляция из 
Венгрии 0+
2.10 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. Шорт-
трек. Трансляция из Швей-
царии 0+
3.10 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. Фри-

стайл. Хафпайп. Трансля-
ция из Швейцарии 0+
4.10 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Герта» - «Бава-
рия» 0+

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ РА-
БОТЫ ДО 13:00   
13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Программа «Больше 
чем новости. Итоги недели» 
(16+)
14:00 Программа «По 
сути» (сурдоперевод) (16+)
14:15 Док. цикл «Тверды-
ни мира» (12+)
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15 Программа «Югра в 
твоих руках» (16+)
16:15 Программа «Детские 
страницы» (0+)  
16:20 Программа «Югори-
ка» (0+)
16:25 Мультсериал «Сове-
нок Хоп-Хоп» (6+)
16:30 Программа «В поис-
ках поклевки» (12+)
17:00 Программа Новости 
(16+)
17:15 Программа «Югра в 
рюкзаке» (12+)
17:30 Док. фильм «Верхо-
вья Конды» (12+)
17:45 Программа «Юграж-
данин» (12+)
18:00 Док. цикл «Страна.
ru» (12+)
18.30 Телевидение 
Ханты-Мансийска: 
информационный вы-
пуск «PRO-Город», 
программа «Диалог» 
(12+)
19:00 Программа Новости 
(16+)
19:30 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)
20:00 Док. фильм «Робер 
Оссейн. Жестокий роман-
тик» (12+)
20:50 Программа «Наша 
марка» (12+)  
21:15 Программа «Спец-
задание» (сурдоперевод) 
(12+)
21:30 Программа Новости 
(16+)
22:00 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
23:00 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)
23:30 Программа «Спецза-
дание. Спорт» (12+)
23:45 Док. фильм «Рожде-
ние лодки, или особенности 
сибирского судостроения» 
(12+)
00:00 Программа Новости 
(16+)
00:30 Мелодрама «Тайна 
замка тамплиеров» (16+)
01:25 Музыкальное время 
(18+)
03:05 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
04:00 Программа Новости 
(16+)
04:30 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ 
1 ФЕВРАЛЯ С 9.00 ДО 10.00. АПТЕКА ЖИВИКА, ул.МИРА, 51.

ВНУТРИУШНЫЕ, ЗАУШНЫЕ, ЦИФРОВЫЕ, БЕСШУМНЫЕ.
БЕЗБАТАРЕЙНЫЕ ОТ 7 ДО 14 ТЫС. РУБ. 

(РОССИЯ, ГЕРМАНИЯ, ШВЕЙЦАРИЯ, КАНАДА), ГАРАНТИЯ 2 ГОДА
ВЫЕЗД НА ДОМ И ЗАПИСЬ ПО ТЕЛ.: 89878695174

Имеются противопоказания необходима консультация специалиста. Реклама
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5.00, 9.25 «Доброе утро» 
12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости 12+
9.55 «Модный приговор» 
6+
10.55 «Жить здорово!» 
16+
12.15, 17.00, 1.40, 3.05 
«Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 
16+
16.00 «Мужское / Жен-
ское» 16+
18.00 Вечерние новости 
12+
18.30, 0.30 «На самом 
деле» 16+
19.40 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 12+
21.30 Т/с «УЧЕНИЦА МЕС-
СИНГА» 16+
23.30 «Право на справед-
ливость» 16+
4.10 «Наедине со всеми» 
16+

5.00, 9.25 «Утро России» 
12+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время 12+
11.45 «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым» 
12+
12.50, 17.25 «60 Минут» 
12+
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
18.30 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 Т/с «КРЕПОСТНАЯ» 
12+
23.05 «Вечер с Владими-
ром Соловьевым» 12+
2.00 Т/с «СВАТЫ» 12+

5.20, 3.50 Т/с «ВОСКРЕ-
СЕНЬЕ В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 
16+
6.05 «Мальцева» 12+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.50 Сегодня 
12+
7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 1.00 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие 12+
14.00 «Место встречи» 12+
16.25 Следствие вели...16+ 
12+
17.10, 0.00 «ДНК» 16+
18.10, 19.40 Х/ф «НЕ-
ВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ» 16+
21.00 Т/с «ЛЕГЕНДА ФЕР-
РАРИ» 16+
23.00 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+

6.00, 5.45 «Ералаш» 0+
6.15 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+
7.00 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.00, 19.00 Х/ф «ПАПИК» 
16+
9.20 «Уральские пельмени. 
Смехbook» 16+
9.30 Х/ф «ВАЛЕРИАН И ГО-
РОД ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ» 16+
12.20 Х/ф «БЕЗУМНЫЙ 
МАКС. ДОРОГА ЯРОСТИ» 

16+
14.40 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 16+
17.20 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» 16+
20.20 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ 
ПУТЬ» 16+
22.55 Х/ф «ЭФФЕКТ КОЛИ-
БРИ» 16+
0.50 Х/ф «ШПИОНСКИЙ 
МОСТ» 16+
3.15 Т/с «КОПИ ЦАРЯ СО-
ЛОМОНА» 12+
4.40 М/ф «Последний ле-
песток» 0+
5.05 «Похитители красок» 
0+
5.25 М/ф «Петушок-Золо-
той гребешок» 0+
5.35 М/ф «Сестрица Але-
нушка и братец Иванушка» 
0+

6.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
9.20 Т/с «СЛЕПАЯ. НЕ ИС-
ПЫТЫВАЙ МОЕ ТЕРПЕНИЕ» 
16+
9.55 Т/с «СЛЕПАЯ. ХОРО-
ШИЙ МАЛЬЧИК» 16+
10.30 Т/с «СЛЕПАЯ. ДВАЖ-
ДЫ В ОДНУ ВОДУ» 16+
11.00 «Гадалка. Убить зве-
ря» 16+
11.30 «Гадалка. Чем я 
хуже?» 16+
12.00 «Не ври мне. Роди-
тельские права» 12+
13.00 «Не ври мне. Дурное 
влияние» 12+
14.00 «Не ври мне. Опас-
ная соперница» 12+
15.00 «Мистические исто-
рии» 16+
16.00 «Гадалка. Имя мое 
Мирабель» 16+
16.30 «Гадалка. Фантом-
ное счастье» 16+
17.00 «Гадалка. Стук в 
окно» 16+
17.30 Т/с «СЛЕПАЯ. СОБА-
ЧИЙ ДОКТОР» 16+
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ. ЛЮ-
БОВЬ НАПРОКАТ» 16+
18.30, 19.30 Т/с «ДОКТОР 
ХЭРРОУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с 
«КАСЛ» 12+
23.00 Х/ф «УБИЙЦА» 16+
1.45 «Человек-невидимка. 
Виктор Логинов» 16+
2.30 «Человек-невидимка. 
Алиса Гребенщикова» 16+
3.15 «Человек-невидимка. 
Юлия Волкова» 16+
4.00 «Человек-невидимка. 
Вадим Казаченко» 16+
4.45 «Человек-невидимка. 
Сергей Мазаев» 16+
5.30 «Человек-невидимка. 
Ольга Машная» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
Gold» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.15 «Дом-2. Остров люб-
ви» 16+
11.30 «Бородина против 
Бузовой»16+ 12+
12.30 «Дом-2. Спаси свою 
любовь»16+ 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Реаль-
ные пацаны» 12+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «ИНТЕР-
НЫ» 16+
20.00, 20.30 Т/с «ТРИАДА» 
16+
21.00 «Импровизация» 16+
22.00, 22.30 Т/с «КОРОЧЕ» 
16+
23.00 «Дом-2. Город люб-

ви» 16+
0.05 «Дом-2. После заката» 
Спецвключение 16+
1.05 Т/с «СУПЕРПОЛИЦЕЙ-
СКИЕ» 16+
3.00 Т/с «ОБЕЗЬЯНЬЯ 
КОСТЬ» 16+
4.20, 5.15 «Открытый 
микрофон» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. Best»16+ 
12+

5.00 «Территория заблуж-
дений» 16+
6.00, 15.00 «Документаль-
ный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 
16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости» 16+
9.00 «Засекреченные спи-
ски» 16+
11.00 «Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 
16+
13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества с Олегом Шиш-
киным» 16+
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+
17.00, 3.15 «Тайны Чап-
ман» 16+
18.00, 2.30 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «И ГРЯНУЛ 
ШТОРМ» 16+
22.15 «Водить по-русски» 
16+
0.30 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ НЕ-
ЗНАКОМЕЦ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 «Известия» 12+
5.50, 6.35, 7.20, 8.05 Т/с 
«СНАЙПЕР-2. ТУНГУС» 16+
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
Т/с «БЕЗДНА» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.40 Т/с «ША-
МАН-2» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25 Т/с «СЛЕД» 16+
23.05 Т/с «БАРС» 16+
0.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 12+
1.10, 1.50, 2.20, 2.50 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.30, 4.15 Х/ф 
«СТРАСТЬ-2» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «ВАМ И НЕ СНИ-
ЛОСЬ...» 0+
10.35 Д/ф «Екатерина Са-
винова. Шаг в бездну» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «МИСС МАРПЛ 
АГАТЫ КРИСТИ» 12+
16.55 «Естественный от-
бор» 12+
18.10 Т/с «ЖЕНЩИНА В 
БЕДЕ-2» 12+
22.35, 4.25 «Осторожно, 
мошенники!» 16+
23.05, 3.35 Д/ф «Тайные 
дети звезд» 16+
0.35, 5.45 Петровка, 38 
16+
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ» 12+
2.50 Д/с «Советские ма-
фии» 16+
4.55 «Знак качества» 16+

6.30 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+
8.20 «Давай разведемся!» 
16+
9.25 «Тест на отцовство» 
16+
11.25 Т/с «РЕАЛЬНАЯ МИ-
СТИКА» 16+
12.25, 5.20 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.15, 4.55 Т/с «ПОРЧА» 
16+
14.45 Х/ф «ВЫБИРАЯ 
СУДЬБУ» 16+
19.00 Х/ф «ПИСЬМО ПО 
ОШИБКЕ» 16+
22.50 Х/ф «ВОСТОК-ЗА-
ПАД» 16+
1.55 Х/ф «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+
6.15 «6 кадров» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры 12+
6.35 «Пешком...» Москва 
хлебосольная 12+
7.05, 20.05 «Правила жиз-
ни» 12+
7.35, 20.45 Д/с «Восход ци-
вилизации» 12+
8.25 Легенды мирового 
кино. Сергей Столяров 12+
8.50 Д/с «Первые в мире» 12+
9.05, 22.20 Т/с «РАСКОЛ» 
12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.15 «Сергей Образ-
цов. Встреча в Концертной 
студии «Останкино» 12+
12.30, 18.40, 0.30 «Тем 
временем. Смыслы» 12+
13.20 «Германия. Вюрц-
бургская резиденция с са-
дами и площадью» 12+
13.35 «Кинескоп» 12+
14.15, 23.50 Д/ф «Исто-
рия научной фантастики с 
Джеймсом Кэмероном» 12+
15.10 Новости. Подробно. 
Книги 12+
15.25 «Эрмитаж» 12+
15.55 «Белая студия» 12+
16.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В 
ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 12+
17.45 Вальдбюне- 2017 г. 
«Легенды Рейна» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 12+
21.40 Искусственный от-
бор 12+
23.15 «Иордания. Крепость 
Кусейр-Амра» 12+
2.35 «Лютеция Демарэ» 
12+

6.00 «Сегодня утром» 12+
7.50 «Полезная покупка» 
12+
8.00, 21.15 Новости дня 
12+
8.20, 18.30 «Специальный 
репортаж» 12+
8.40 Д/ф «Легенды госбе-
зопасности. Виктор Лягин. 
Последний бой разведчика» 
16+
10.00, 12.05, 16.05 Т/с 
«КОТОВСКИЙ» 16+
12.00, 16.00 Военные ново-
сти 12+
18.10 Д/с «Хроника Побе-
ды» 12+

18.50 Д/с «Без права на 
ошибку. История и воору-
жение инженерных войск» 
12+
19.40 «Легенды армии» 
Роза Шанина 12+
20.25 «Улика из прошло-
го» 16+
21.25 «Открытый эфир» 
12+
23.05 «Между тем» 12+
23.40 Х/ф «ГОРОЖАНЕ» 
12+
1.30 Х/ф «ПРОВЕРЕНО - 
МИН НЕТ» 12+
2.50 Х/ф «ДОЖИВЕМ ДО 
ПОНЕДЕЛЬНИКА» 0+
4.35 Х/ф «ПРИЗНАТЬ ВИ-
НОВНЫМ» 12+

6.00 Д/ф «Вся правда 
про...» 12+
6.30 «Неизведанная хок-
кейная Россия» 12+
7.00, 8.30, 9.45, 12.50, 
15.00, 17.55, 22.15 Новости 
12+
7.05, 15.05, 18.00, 0.25 
Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Экс-
перты 12+
8.35 Дневник III Зимних 
юношеских Олимпийских 
игр 0+
9.05 Тотальный футбол 
12+
9.50 Хоккей. ФОНБЕТ Матч 
звезд КХЛ - 2020 г. Транс-
ляция из Москвы 0+
12.30 «Звезды рядом. Live» 
12+
12.55 III Зимние юноше-
ские Олимпийские игры. 
Хоккей. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Швейцарии 
12+
16.00 Водное поло. Чем-
пионат Европы. Женщины. 
1/4 финала. Прямая транс-
ляция из Венгрии 12+
18.50 Хоккей. КХЛ. ЦСКА 
- СКА (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция 12+
22.25 Волейбол. Лига чем-
пионов. Женщины. «Канн» 
- «Уралочка-НТМК» Прямая 
трансляция 12+
1.10 Футбол. Кубок Либер-
тадорес. «Карабобо» (Вене-
суэла) - «Университарио» 
(Перу). Прямая трансляция 
12+
3.10 Гандбол. Чемпионат 
Европы. Мужчины. Транс-
ляция из Швеции 0+
4.45 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. Сноу-
бординг. Хафпайп. Транс-
ляция из Швейцарии 0+

05:00 Программа «Спец-
задание» (сурдоперевод) 
(12+)
05:15 Программа «Кошки-
осторожки» (6+)
05:30 Мультсериал «Фик-
сики» (6+)
05:45 Программа «Люди 
РФ» (12+)
06:15 Программа «Югори-
ка» (0+)
06:20 Программа «Лица в 
истории» (6+)
06:30 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)
07:00 Программа «С 7 до 
10» (16+)
10:00 Программа «Детские 
страницы» (0+)  
10:05 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
11:00 Программа Новости 
(16+)

11:15 Программа «Твое 
ТВ» (6+)
11:30 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)
12:00 Программа «Сделано 
в Югре» (сурдоперевод) 
(6+)
12:15 Док. фильм «При-
родоведение с Александром 
Хабургаевым» (6+ )
12:45 Док. фильм «Рожде-
ние лодки, или особенности 
сибирского судостроения» 
(12+)
13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)
13:45 Программа «Спецза-
дание. Спорт» (12+)
14:00 Программа «Сделано 
в Югре» (сурдоперевод) 
(6+)
14:15 Док. фильм «Звер-
ская работа» (16+)
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15 Программа «Твое 
ТВ» (6+)
15:30 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)
15:55 Программа «Детские 
страницы» (0+)  
16:00 Мультсериалы «Ум-
ные машинки», «Совенок 
Хоп-Хоп»  (6+)
16:30 Программа «В поис-
ках поклевки» (12+)
17:00 Программа Новости 
(16+)
17:15 Программа «Много-
ликая Югра» (12+)
17:30 Док. фильм «Вадим 
Раевский - рыцарь науки» 
(6+ )
17:45 Программа «Спецза-
дание. Спорт» (12+)
18:00 Док. цикл «Приро-
доведение с Александром 
Хабургаевым» (6+)
18.30 Телевидение 
Ханты-Мансийска: 
информационный вы-
пуск «PRO-Город», 
программа «Диалог» 
(12+)
19:00 Программа Новости 
(16+)
19:30 Программа «Прямо 
сейчас. Прямая линия» 
(16+)
20:00 Программа «В поис-
ках поклевки» (12+)
20:30 Программа «Люди 
РФ» (12+)
20:55 Док. фильм «Турват. 
Вдали от цивилизации» 
(12+)
21:15 Программа «Сделано 
в Югре» (сурдоперевод) 
(6+)
21:30 Программа Новости 
(16+)
22:00 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
23:00 Программа «Прямо 
сейчас. Прямая линия» 
(16+)
23:30 Программа «Юграж-
данин» (12+)
23:45 Док. фильм «Турват. 
Вдали от цивилизации» 
(12+)
00:00 Программа Новости 
(16+)
00:30 Мелодрама «Тайна 
замка тамплиеров» (16+)
01:25 Музыкальное время 
(18+)
03:05 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
04:00 Программа Новости 
(16+)
04:30 Программа «Прямо 
сейчас. Прямая линия» 
(16+)
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5.00, 9.25 «Доброе утро» 
12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 
Новости 12+
9.55 «Модный приговор» 
6+
10.55 «Жить здорово!» 
16+
12.15, 17.00, 1.30, 3.05 
«Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженим-
ся!» 16+
16.00 «Мужское / Жен-
ское» 16+
18.00 Вечерние новости 
12+
18.30, 0.15 «На самом 
деле» 16+
19.40 «Пусть говорят» 
16+
21.00 «Время» 12+
21.30 Т/с «УЧЕНИЦА МЕС-
СИНГА» 16+
23.30 «Горячий лед» Фи-
гурное катание. Чемпионат 
Европы 2020 г. Пары. Ко-
роткая программа. Прямой 
эфир из Австрии 12+
4.00 «Наедине со всеми» 
16+

5.00, 9.25 «Утро России» 
12+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время 12+
11.45 «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым» 
12+
12.50, 17.25 «60 Минут» 
12+
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
18.30 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 Т/с «КРЕПОСТНАЯ» 
12+
23.05 «Вечер с Владими-
ром Соловьевым» 12+
2.00 Т/с «СВАТЫ» 12+

5.20, 3.50 Т/с «ВОСКРЕ-
СЕНЬЕ В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 
16+
6.05 «Мальцева» 12+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.50 Сегод-
ня 12+
7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 1.00 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие 12+
14.00 «Место встречи» 
12+
16.25 Следствие 
вели...16+ 12+
17.10, 0.00 «ДНК» 16+
18.10, 19.40 Х/ф «НЕ-
ВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ» 16+
21.00 Т/с «ЛЕГЕНДА ФЕР-
РАРИ» 16+
23.00 «Основано на ре-
альных событиях» 16+

6.00, 5.45 «Ералаш» 0+
6.15 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+
7.00 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.00, 19.00 Х/ф «ПАПИК» 
16+
9.20 «Уральские пельме-
ни. Смехbook» 16+
9.55 Х/ф «ЗВЕЗДНЫЙ 
ПУТЬ» 16+
12.20 Х/ф «ПРОФЕССИО-
НАЛ» 16+
14.40 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-

НОВЫ» 16+
17.20 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» 16+
20.15 Х/ф «СТАРТРЕК. 
ВОЗМЕЗДИЕ» 12+
23.00 Х/ф «БЕЗ КОМПРО-
МИССОВ» 18+
0.55 Х/ф «БЕЗ ГРАНИЦ» 
12+
2.40 Муз/ф «Квартирка 
Джо» 12+
3.50 «Слава Богу, ты при-
шел!» 16+
4.40 М/ф «Сказка о рыба-
ке и рыбке» 0+
5.10 М/ф «Опять двойка» 
0+
5.30 М/ф «Петух и кра-
ски» 0+

6.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
9.20 Т/с «СЛЕПАЯ. ПРИ-
ЗНАНИЕ» 16+
9.55 Т/с «СЛЕПАЯ. НЕ 
ПРОСТО МОНЕТА» 16+
10.30 Т/с «СЛЕПАЯ. ХО-
ЛОДНЫЙ ПРИЕМ» 16+
11.00 «Гадалка. Лунный 
ребенок» 16+
11.30 «Гадалка. Люблю 
вас всех» 16+
12.00 «Не ври мне. Люби-
мая мачеха» 12+
13.00 «Не ври мне. Плата 
за молчание» 12+
14.00 «Не ври мне. Роди-
тельские права» 12+
15.00 «Мистические исто-
рии» 16+
16.00 «Гадалка. Не заходи 
туда» 16+
16.30 «Гадалка. Убила 
бы» 16+
17.00 «Гадалка. Умрешь 
от страха» 16+
17.30 Т/с «СЛЕПАЯ. ЧЕМ 
БОЛЬШЕ НАЙДЕШЬ» 16+
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ. НЕВЕ-
СТА С СЕКРЕТОМ» 16+
18.30, 19.30 Т/с «ДОКТОР 
ХЭРРОУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с 
«КАСЛ» 12+
23.00 Х/ф «КАРМА» 16+
1.00 «Колдуны мира. Кав-
казские аза» 16+
2.00 «Колдуны мира. Рус-
ские волхвы» 16+
2.45 «Колдуны мира. Та-
тарские сихерче» 16+
3.45 «Колдуны мира. Пе-
руанские курандерос» 16+
4.30 «Колдуны мира. 
Украинские босорки» 16+
5.15 «Колдуны мира. Ин-
дийские гуру, садху и ава-
тары» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. Gold» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.15 «Дом-2. Остров 
любви» 16+
11.30 «Бородина против 
Бузовой»16+ 12+
12.30 «Дом-2. Спаси свою 
любовь»16+ 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Ре-
альные пацаны» 12+
15.00 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» 16+
15.30 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» - «БАНЯ» 
16+
16.00 Т/с «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» - «БО-
ЛЕЗНЬ» 16+
16.30 Т/с «УНИВЕР. НО-
ВАЯ ОБЩАГА» - «МАМА 
ВАЛИ» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «ИНТЕР-
НЫ» 16+
20.00, 20.30 Т/с «ТРИА-
ДА» 16+
21.00 «Однажды в Рос-
сии» 16+
22.00 «Где логика?» 16+
23.00 «Дом-2. Город люб-
ви» 16+

0.05 «Дом-2. После зака-
та» Спецвключение 16+
1.05 Х/ф «ПОВОРОТ НЕ 
ТУДА 4: КРОВАВОЕ НАЧА-
ЛО» 18+
2.55 Х/ф «ПЛОХИЕ ДЕВ-
ЧОНКИ» 16+
4.25, 5.20 «Открытый 
микрофон» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. Best»16+ 
12+

5.00 «Территория заблуж-
дений» 16+
6.00 «Документальный 
проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 
16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости» 16+
9.00, 15.00 «Засекречен-
ные списки» 16+
11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым» 
16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 
16+
13.00, 23.30 «Загадки че-
ловечества с Олегом Шиш-
киным» 16+
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чап-
ман» 16+
18.00, 2.40 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «НА КРЮЧКЕ» 
16+
22.20 «Смотреть всем!» 
16+
0.30 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫ-
ЦАРЬ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 «Известия» 12+
5.35, 6.20, 7.05, 8.00, 
13.25, 14.20, 15.05, 15.55, 
16.50, 17.40 Т/с «ША-
МАН-2» 16+
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
Т/с «БЕЗДНА» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.05 Т/с «БАРС» 16+
0.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 12+
1.10, 1.50, 2.25, 2.55 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.25, 4.10 Х/ф 
«СТРАСТЬ-2» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
«СВЯТОГО ЛУКИ» 0+
10.40 Д/ф «Валентина Та-
лызина. Зигзаги и удачи» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.35 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
17.00 «Естественный от-
бор» 12+
18.10 Т/с «ЖЕНЩИНА В 
БЕДЕ-3» 12+
22.35, 4.30 Линия защиты 
16+
23.05, 3.40 «Прощание. 
Фаина Раневская» 16+
0.35, 5.45 Петровка, 38 
16+
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ» 12+
2.50 Д/ф «90-е. В шумном 
зале ресторана» 16+
5.00 «Знак качества» 16+

6.30, 6.20 «Удачная по-
купка» 16+
6.40, 6.15 «6 кадров» 16+
6.45 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+
8.45 «Давай разведемся!» 
16+
9.50 «Тест на отцовство» 
16+
11.50 Т/с «РЕАЛЬНАЯ МИ-
СТИКА» 16+
12.55, 5.50 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.45, 5.25 Т/с «ПОРЧА» 
16+
15.15 Х/ф «ПИСЬМО ПО 
ОШИБКЕ» 16+
19.00 Х/ф «ДОМ НАДЕЖ-
ДЫ» 16+
23.20 Х/ф «ВОСТОК-ЗА-
ПАД» 16+
2.25 Х/ф «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 Ново-
сти культуры 12+
6.35 «Пешком...» Углич 
дивный 12+
7.05, 20.05 «Правила жиз-
ни» 12+
7.35, 20.45 Д/с «Восход 
цивилизации» 12+
8.25 Легенды мирового 
кино. Алла Ларионова 12+
8.50, 12.15 Д/с «Первые в 
мире» 12+
9.05, 22.20 Т/с «РАСКОЛ» 
12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.20 «Ледовая фан-
тазия» 12+
12.30, 18.40, 0.30 «Что 
делать?» 12+
13.20, 23.15 «Польша. Ор-
денский замок Мариенбург 
в Мальборке» 12+
13.35 Искусственный от-
бор 12+
14.15, 23.50 Д/ф «Исто-
рия научной фантастики с 
Джеймсом Кэмероном» 12+
15.10 Новости. Подробно. 
Кино 12+
15.25 Д/ф «Александр 
Мень» 12+
15.55 «Сати. Нескучная 
классика...» 12+
16.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В 
ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 12+
17.45 Микеланджело Буо-
нарроти. «Страшный суд» 
12+
17.55 «Европакон-
церт-2017» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 «Спокойной ночи, 
малыши!» 12+
21.40 Абсолютный слух 
12+
2.25 Д/ф «Шри-Ланка. Ма-
унт Лавиния» 12+

6.00 «Сегодня утром» 12+
7.50 «Полезная покупка» 
12+
8.00, 21.15 Новости дня 
12+
8.20, 18.30 «Специальный 
репортаж» 12+
8.40 Х/ф «ЗАСТАВА В ГО-
РАХ» 12+
11.20, 12.05, 16.05 Т/с 
«ЛИГОВКА» 16+
12.00, 16.00 Военные но-
вости 12+
18.10 Д/с «Хроника Побе-
ды» 12+
18.50 Д/с «Без права на 
ошибку. История и воору-

жение инженерных войск» 
12+
19.40 «Последний день» 
Всеволод Бобров 12+
20.25 Д/с «Секретные ма-
териалы» 12+
21.25 «Открытый эфир» 
12+
23.05 «Между тем» 12+
23.40 Х/ф «СЛУЧАЙ В 
ТАЙГЕ» 0+
1.35 Х/ф «МАКСИМКА» 0+
2.50 Х/ф «ГОРОЖАНЕ» 
12+
4.10 Х/ф «ТРЕМБИТА» 0+

6.00 Д/ф «Вся правда 
про...» 12+
6.30 «Дакар-2020. Итоги» 
12+
7.00, 8.55, 9.30, 13.15, 
16.00, 19.00, 22.20 Ново-
сти 12+
7.05, 11.35, 13.20, 16.05, 
19.35, 22.25 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты 12+
9.00 Дневник III Зимних 
юношеских Олимпийских 
игр 0+
9.35 Футбол. Кубок Фран-
цузской лиги. 1/2 финала. 
«Лион» - «Лилль» 0+
11.55 III Зимние юноше-
ские Олимпийские игры. 
Шорт-трек. Смешанные ко-
манды. Эстафета. Прямая 
трансляция из Швейцарии 
12+
13.50 III Зимние юноше-
ские Олимпийские игры. 
Фристайл и сноубординг. 
Биг-эйр. Прямая трансля-
ция из Швейцарии 12+
16.55 III Зимние юноше-
ские Олимпийские игры. 
Хоккей. Финал. Прямая 
трансляция из Швейцарии 
12+
19.05 Профессиональный 
бокс и смешанные едино-
борства. Афиша 16+
20.30 Водное поло. Чем-
пионат Европы. Мужчины. 
1/4 финала. Прямая транс-
ляция из Венгрии 12+
22.55 Футбол. Кубок 
Французской лиги. 1/2 фи-
нала. «Реймс» - ПСЖ. Пря-
мая трансляция 12+
0.55 III Зимние юноше-
ские Олимпийские игры. 
Церемония закрытия. 
Трансляция из Швейцарии 
0+
1.50 Х/ф «СПАРТА» 16+
3.25 Футбол. Кубок Ли-
бертадорес. «Прогресо» 
(Уругвай) - «Барселона» 
(Эквадор). Прямая транс-
ляция 12+
5.25 «Команда мечты» 
12+

05:00 Программа «Сдела-
но в Югре» (сурдоперевод) 
(6+)
05:15 Программа «Кошки-
осторожки» (6+)
05:30 Мультфильм «Фик-
сики» (6+)
05:45 Программа «В поис-
ках поклевки» (12+)
06:15 Программа «Твое 
ТВ» (6+)
06:30 Программа «Юграж-
данин» (12+)  
06:40 Программа «Югра в 
рюкзаке» (12+)
07:00 Программа «С 7 до 
10» (16+)
10:00 Программа «Дет-
ские страницы» (0+) 
10:05 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
11:00 Программа Новости 
(16+)
11:15 Программа «Прямо 
сейчас. Прямая линия» 
(16+)

11:45 Программа «Югра в 
рюкзаке» (12+)
12:00 Программа «Юграж-
данин» (сурдоперевод) 
(12+)
12:15 Программа «Плане-
та вкусов» (12+)
12:45 Док. фильм «Тур-
ват. Вдали от цивилиза-
ции» (12+)
13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Программа «Прямо 
сейчас. Прямая линия» 
(16+)
13:45 Программа «Спецза-
дание. Спорт» (12+)
14:00 Программа «Юграж-
данин» (сурдоперевод) 
(12+)
14:15 Программа «Русские 
тайны» (16+)
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15 Программа «Прямо 
сейчас. Прямая линия» 
(16+)
15:40 Программа «Спецза-
дание. Спорт. Спортивная 
параллель» (12+)
15:55 Программа «Дет-
ские страницы» (0+)  
16:00 Программа «Югори-
ка» (0+)
16:05 Мультсериалы «Ум-
ные машинки», «Совенок 
Хоп-Хоп» (6+)
16:30 Программа «В поис-
ках поклевки» -2019 (12+)
17:00 Программа Новости 
(16+)
17:15 Программа «Прямо 
сейчас. Прямая линия» 
(16+)
17:45 Программа «Сдела-
но в Югре» (6+)
18:00 Программа «Плане-
та вкусов» (12+)
18.30 Телевидение 
Ханты-Мансийска: 
информационный 
выпуск «PRO-Город», 
программа «Диалог» 
(12+)
19:00 Программа Новости 
(16+)
19:30 Программа «По 
сути» (16+)
19:45 Программа «Югра 
православная»  (12+) 
20:00 Программа «В поис-
ках поклевки» (12+)
20:40 Программа «Юграж-
данин» (12+)
20:55 Док. фильм «Хулим-
сунтские импровизации» 
(12+)
21:15 Программа «Юграж-
данин» (сурдоперевод) 
(12+)
21:30 Программа Новости 
(16+)
22:00 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
23:00 Программа «По 
сути» (16+)
23:15 Программа «Югра 
православная» (12+)  
23:30 Программа «Спецза-
дание. Спорт» (12+)
23:45 Док. фильм «Хулим-
сунтские импровизации» 
(12+)
00:00 Программа Новости 
(16+)
00:30 Мелодрама «Тайна 
замка тамплиеров» (16+)
01:25 Музыкальное время 
(18+)
03:05 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
04:00 Программа Новости 
(16+)
04:30 Программа «По 
сути» (16+)
04:45 Программа «Югра 
православная»  (12+) 
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5.00, 9.25 «Доброе утро» 
12+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Но-
вости 12+
9.55 «Модный приговор» 
6+
10.55 «Жить здорово!» 16+
12.15, 17.00, 1.35, 3.05 
«Время покажет» 16+
15.15 «Давай поженимся!» 
16+
16.00 «Мужское / Женское» 
16+
18.00 Вечерние новости 
12+
18.30, 0.25 «На самом 
деле» 16+
19.40 «Пусть говорят» 16+
21.00 «Время» 12+
21.30 Т/с «УЧЕНИЦА МЕС-
СИНГА» 16+
23.30 «Горячий лед» Фи-
гурное катание. Чемпионат 
Европы 2020 г. Мужчины. 
Произвольная программа. 
Прямой эфир из Австрии 
12+
4.10 «Наедине со всеми» 
16+

5.00, 9.25 «Утро России» 
12+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время 12+
11.45 «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым» 
12+
12.50, 17.25 «60 Минут» 
12+
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
18.30 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 Т/с «КРЕПОСТНАЯ» 
12+
23.05 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым» 12+
2.00 Т/с «СВАТЫ» 12+

5.20, 3.55 Т/с «ВОСКРЕСЕ-
НЬЕ В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 16+
6.05 «Мальцева» 12+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.50 Сегодня 
12+
7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20, 1.00 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие 12+
14.00 «Место встречи» 12+
16.25 Следствие вели...16+ 
12+
17.05, 0.00 «ДНК» 16+
18.10, 19.40 Х/ф «НЕ-
ВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА ПРОЧ-
НОСТЬ» 16+
21.00 Т/с «ЛЕГЕНДА ФЕРРА-
РИ» 16+
23.00 «Основано на реаль-
ных событиях» 16+

6.00, 5.45 «Ералаш» 0+
6.15 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+
7.00 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.00, 19.00 Х/ф «ПАПИК» 
16+
9.20 «Уральские пельмени. 
Смехbook» 16+
10.05 Х/ф «СТАРТРЕК. ВОЗ-
МЕЗДИЕ» 12+
12.40 Х/ф «ЭФФЕКТ КОЛИ-
БРИ» 16+
14.40 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВА-
НОВЫ» 16+
17.20 Т/с «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ» 16+

20.15 Х/ф «СТАРТРЕК. БЕС-
КОНЕЧНОСТЬ» 16+
22.45 Х/ф «МЕХАНИК» 16+
0.30 Х/ф «АЛЕКСАНДР» 16+
3.30 «Слава Богу, ты при-
шел!» 16+
4.20 М/ф «Сказка о царе 
Салтане» 0+
5.10 М/ф «Первая скрипка» 
0+
5.30 М/ф «Хвосты» 0+

6.00, 5.45 МУЛЬТФИЛЬМЫ 
0+
9.20 Т/с «СЛЕПАЯ. ВОЛО-
ДЯ» 16+
9.55 Т/с «СЛЕПАЯ. КРАСНАЯ 
РОЗА» 16+
10.30 Т/с «СЛЕПАЯ. СИНЯЯ 
ЛИСА» 16+
11.00 «Гадалка. Женская 
сила» 16+
11.30 «Гадалка. Привязан-
ная» 16+
12.00 «Не ври мне. Дурное 
влияние» 12+
13.00 «Не ври мне. Опасная 
соперница» 12+
14.00 «Не ври мне. Беспеч-
ный ангел» 12+
15.00 «Мистические исто-
рии» 16+
16.00 «Гадалка. Прилипа-
ла» 16+
16.30 «Гадалка. Мать и 
дочь» 16+
17.00 «Гадалка. Хлебнешь 
горя» 16+
17.30 Т/с «СЛЕПАЯ. КАЖ-
ДЫЙ ДЕНЬ» 16+
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ. СВОЙ 
ИНТЕРЕС» 16+
18.30, 19.30 Т/с «ДОКТОР 
ХЭРРОУ» 16+
20.30, 21.15, 22.10 Т/с 
«КАСЛ» 12+
23.00, 0.00 Т/с «ВИКИНГИ» 
16+
1.00 Т/с «ПЯТАЯ СТРАЖА. 
СХВАТКА. СЫНОВИЙ ДОЛГ» 
16+
2.00 Т/с «ПЯТАЯ СТРАЖА. 
СХВАТКА. КИТАЙСКИЙ РАЗ-
МЕР» 16+
2.45 Т/с «ПЯТАЯ СТРАЖА. 
СХВАТКА. ПОЧЕРК УБИЙЦЫ» 
16+
3.30 Т/с «ПЯТАЯ СТРАЖА. 
СХВАТКА. ЛЕСНОЙ КАПКАН» 
16+
4.15 Т/с «ПЯТАЯ СТРАЖА. 
СХВАТКА. СВАДЕБНЫЙ АЛЬ-
БОМ» 16+
5.00 Т/с «ПЯТАЯ СТРАЖА. 
СХВАТКА. РАЙСКИЕ МУКИ» 
16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
Gold» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.15 «Дом-2. Остров люб-
ви» 16+
11.30 «Бородина против 
Бузовой»16+ 12+
12.30 «Дом-2. Спаси свою 
любовь»16+ 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Реаль-
ные пацаны» 12+
15.00 Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» - «СОПЕРНИК» 
16+
15.30, 16.00, 16.30 Т/с 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА» 
16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00, 20.30 Т/с «ТРИАДА» 
16+
21.00 «Шоу «Студия 
«Союз» 16+
22.00 «Импровизация» 16+
23.00 «Дом-2. Город люб-
ви» 16+
0.05 «Дом-2. После заката» 
Спецвключение 16+
1.05 Х/ф «ПОВОРОТ НЕ 
ТУДА 5: КРОВНОЕ РОД-
СТВО» 18+
2.55 Т/с «ДОКТОР ДУЛИТТЛ 

3» 12+
4.20 «THT-Club» Коммерче-
ская16+ 12+
4.25, 5.15 «Открытый ми-
крофон» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. Best»16+ 
12+

5.00 «Военная тайна» 16+
6.00, 9.00 «Документаль-
ный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 
16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 «Новости» 16+
11.00 «Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 
16+
13.00, 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным» 16+
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+
15.00 «Неизвестная исто-
рия» 16+
17.00, 3.15 «Тайны Чап-
ман» 16+
18.00, 2.30 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+
20.00 Х/ф «БЫСТРЕЕ 
ПУЛИ» 16+
22.00 «Смотреть всем!» 
16+
0.30 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫ-
ЦАРЬ 2» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 «Известия» 12+
5.20, 6.00, 6.50, 7.40 Т/с 
«ШАМАН-2» 16+
8.35 «День ангела» 12+
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с 
«БЕЗДНА» 16+
13.25, 14.15, 15.05, 15.55, 
16.45, 17.40 Т/с «ШАМАН. 
НОВАЯ УГРОЗА» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.15, 0.25 Т/с «СЛЕД» 16+
23.05 Т/с «БАРС» 16+
0.00 «Известия. Итоговый 
выпуск» 12+
1.10, 1.50, 2.25, 2.55 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.25, 4.10 Х/ф «СТРАСТЬ-2» 
16+

6.00 «Настроение» 12+
8.15 «Доктор И...» 16+
8.50 Х/ф «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 6+
10.35 Д/ф «Всеволод Сафо-
нов. В двух шагах от славы» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
0.00 События 12+
11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «Мой герой» 12+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
17.00 «Естественный от-
бор» 12+
18.10 Т/с «ЖЕНЩИНА В 
БЕДЕ-4» 12+
22.35, 4.25 Д/с «Обложка» 
16+
23.05 Д/ф «Я смерти тебя 
не отдам» 12+
0.35 Петровка, 38 16+
0.55 Т/с «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ» 12+
2.50 Д/ф «Фальшивая род-
ня» 16+
3.40 Д/с «Советские ма-
фии» 16+
4.50 «Знак качества» 16+
5.30 Д/ф «Актерские судь-
бы. Инна Гулая и Геннадий 
Шпаликов» 12+

6.30 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+
8.25 «Давай разведемся!» 
16+
9.30 «Тест на отцовство» 
16+
11.30 Т/с «РЕАЛЬНАЯ МИ-
СТИКА» 16+
12.30, 5.30 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.20, 5.05 Т/с «ПОРЧА» 
16+
14.50 Х/ф «ДОМ НАДЕЖ-
ДЫ» 16+
19.00 Х/ф «СВОЙ ЧУЖОЙ 
СЫН» 16+
23.00 Х/ф «ВОСТОК-ЗА-
ПАД» 16+
2.05 Х/ф «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
ДОКТОРА СЕЛИВАНОВОЙ» 
16+
6.25 «6 кадров» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры 12+
6.35 «Пешком...» Москва 
клубная 12+
7.05, 20.05 «Правила жиз-
ни» 12+
7.35, 20.45 Д/ф «Тайны Ве-
ликой пирамиды Гизы» 12+
8.25 Легенды мирового 
кино. Дэвид Уорк Гриффит 
12+
8.55 Цвет времени. Жорж-
Пьер Сера 12+
9.05, 22.20 Т/с «РАСКОЛ» 
12+
10.15 «Наблюдатель» 12+
11.10, 1.15 «Четыре встре-
чи с Владимиром Высоцким» 
12+
12.20 «Лики неба и земли» 
12+
12.30, 18.45, 0.30 «Игра в 
бисер» 12+
13.15 «Великобритания. 
Королевские ботанические 
сады Кью» 12+
13.35 Абсолютный слух 12+
14.15, 23.50 Д/ф «Исто-
рия научной фантастики с 
Джеймсом Кэмероном» 12+
15.10 Новости. Подробно. 
Театр 12+
15.25 Моя любовь - Рос-
сия!. «Понева из сундука 
прабабушки» 12+
15.50 «2 Верник 2» 12+
16.40 Х/ф «ЧЕЛОВЕК В 
ПРОХОДНОМ ДВОРЕ» 12+
17.45, 23.10 «Португалия. 
Исторический центр Гима-
райнша» 12+
18.00 «Европакон-
церт-2017» 12+
19.45 Главная роль 12+
20.30 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» 12+
21.35 Д/ф «Александр Ка-
лягин и «Et cetera» 12+
2.25 Д/ф «Франция. Замок 
Шенонсо» 12+

6.00 «Сегодня утром» 12+
7.50 «Полезная покупка» 
12+
8.00, 21.15 Новости дня 
12+
8.20 «Не ФАКТ!» 6+
8.55 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕ-
ЛА» 0+
11.20, 12.05, 16.05 Т/с «ЛИ-
ГОВКА» 16+
12.00, 16.00 Военные ново-
сти 12+
18.10, 5.30 Д/с «Хроника 
Победы» 12+
18.30 «Специальный репор-
таж» 12+

18.50 Д/с «Без права на 
ошибку. История и вооруже-
ние инженерных войск» 12+
19.40 «Легенды космоса» 
6+
20.25 «Код доступа» 12+
21.25 «Открытый эфир» 
12+
23.05 «Между тем» 12+
23.40 Х/ф «НАГРАДИТЬ 
(ПОСМЕРТНО)» 12+
1.30 Х/ф «СВИДЕТЕЛЬСТВО 
О БЕДНОСТИ» 12+
2.35 Х/ф «ГОЛУБЫЕ ДОРО-
ГИ» 6+
4.00 Х/ф «ИГРА БЕЗ ПРА-
ВИЛ» 12+

6.00 Д/ф «Вся правда 
про...» 12+
6.30 «Зимний кубок 
«Матч!Премьер» 12+
7.00, 8.55, 10.30, 13.35, 
15.15, 18.10, 19.05, 21.55 
Новости 12+
7.05, 10.35, 15.20, 19.10, 
22.00 Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты 12+
9.00 Дневник III Зимних 
юношеских Олимпийских 
игр 0+
9.30 III Зимние юношеские 
Олимпийские игры. Церемо-
ния закрытия. Трансляция 
из Швейцарии 0+
11.05 Профессиональный 
бокс. Шох Эргашев против 
Эдриана Эстреллы. Влади-
мир Шишкин против Улисе-
са Сьерры. Трансляция из 
США 16+
13.05 Профессиональный 
бокс и смешанные едино-
борства. Афиша 16+
13.40 Смешанные едино-
борства. Bellator. Илима-Лей 
Макфарлейн против Кейт 
Джексон. Эй Джей Макки 
против Дерека Кампоса. 
Трансляция из США 16+
15.55 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Прямая трансля-
ция из Словении 12+
18.15 Профессиональный 
бокс. Тяжеловесы 16+
18.45 «ЦСКА - СКА. Live» 
12+
19.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. ЦСКА - «Вален-
сия» Прямая трансляция 
12+
22.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Баскония» - 
«Химки» Прямая трансляция 
12+
0.55 Волейбол. Лига чемпи-
онов. Женщины. «Динамо» 
(Москва, Россия) - «Мари-
ца» (Болгария) 0+
2.45 Футбол. Кубок Нидер-
ландов. 1/8 финала. «НАК 
Бреда» - ПСВ 0+
4.35 Профессиональный 
бокс и смешанные едино-
борства. Самые зрелищные 
поединки 2019 г 16+
5.30 «Команда мечты» 12+

05:00 Программа «Юграж-
данин» (сурдоперевод) 
(12+)
05:15 Программа «Кошки-
осторожки» (6+)
05:30 Мультсериал «Фикси-
ки» (6+)
05:45 Программа «В поис-
ках поклевки» (12+)
06:15 Программа «Югори-
ка» (0+)
06:20 Программа «Лица в 
истории» (6+)
06:30 Программа «Югра 
православная»  (12+) 
06:40 Программа «Югражда-
нин» (12+)
07:00 Программа «С 7 до 
10» (16+)

10:00 Программа «Детские 
страницы» (0+)  
10:05 Мелодрама «Цыганки» 
(16+)
11:00 Программа Новости 
(16+)
11:15 Программа «Твое ТВ» 
(6+)
11:30 Программа «Югра 
православная» (12+)  
11:45 Программа «Спецзада-
ние. Спорт» (12+)
12:00 Программа «Югра 
православная» (сурдопере-
вод) (12+)
12:15 Программа «Экспери-
менты» (12+)
12:45 Док. фильм «Хулим-
сунтские импровизации» 
(12+)
13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Программа «По сути» 
(16+)
13:30 Программа «Города 
Югры» (12+)
13:55 Программа «Югра 
православная» (сурдопере-
вод) (12+)
14:10 Программа «Сенсация 
или провокация» (16+)
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15 Программа «Твое ТВ» 
(6+)
15:30 Программа «Югра 
православная» (12+)  
15:40 Программа «Югра в 
рюкзаке» (12+)
15:55 Программа «Детские 
страницы»  (0+) 
16:00 Мультсериалы «Умные 
машинки», «Умные машинки» 
(6+)
16:30 Программа «В поисках 
поклевки» (12+)
17:00 Программа Новости 
(16+)
17:15 Программа «Твое ТВ» 
(6+)
17:30 Док. фильм «Заповед-
ник «Малая Сосьва» (12+)
17:45 Программа «Северный 
дом. Специальный репортаж» 
(12+)
18:00 Программа «Экспери-
менты» (12+)
18.30 Телевидение 
Ханты-Мансийска: 
информационный вы-
пуск «PRO-Город», 
программа «Диалог» 
(12+)
19:00 Программа Новости 
(16+)
19:30 Программа «Сделано в 
Югре» (6+ )
19:45 Программа «Многоли-
кая Югра» (12+)   
20:00 Программа «Спецзада-
ние» (12+)
20:25 Программа «В поисках 
поклевки» (12+)
20:55 Док. фильм «Потомок 
мансийских шаманов» (12+)
21:15 Программа «Югра 
православная» (сурдопере-
вод) (12+)
21:30 Программа Новости 
(16+)
22:00 Мелодрама «Цыганки» 
(16+)
23:00 Программа «Сделано в 
Югре» (6+)
23:15 Программа «Многоли-
кая Югра» (12+)  
23:30 Программа «Спецзада-
ние» (12+)
23:45 Док. фильм «Потомок 
мансийских шаманов» (12+)
00:00 Программа Новости 
(16+)
00:30 Мелодрама «Тайна 
замка тамплиеров» (16+)
01:25 Музыкальное время 
(18+)
03:05 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
04:00 Программа Новости 
(16+)
04:30 Программа «Сделано 
в Югре» (6+)
04:45 Программа «Много-
ликая Югра»  (12+) 
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5.00, 9.25 «Доброе утро» 
12+
5.15 «Россия от края до 
края» 12+
9.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти 12+
9.55 «Модный приговор» 
6+
10.55 «Жить здорово!» 
16+
12.15, 17.00 «Время по-
кажет» 16+
15.15 «Давай поженим-
ся!» 16+
16.00 «Мужское / Жен-
ское» 16+
18.00 Вечерние новости 
12+
18.25 «Горячий лед» 
Фигурное катание. Чем-
пионат Европы 2020 г. 
Женщины. Короткая про-
грамма. Прямой эфир из 
Австрии 12+
19.45 «Поле чудес» 16+
21.00 «Время» 12+
21.30 «Своя колея» 16+
23.00 «Горячий лед» Фи-
гурное катание. Чемпио-
нат Европы 2020 г. Пары. 
Произвольная программа. 
Прямой эфир из Австрии 
12+
0.00 Х/ф «ШПИОНЫ ПО 
СОСЕДСТВУ» 16+
1.55 «На самом деле» 
16+
3.00 «Про любовь» 16+
3.45 «Наедине со всеми» 
16+

5.00, 9.25 «Утро России» 
12+
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести 12+
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время 12+
11.45 «Судьба человека с 
Борисом Корчевниковым» 
12+
12.50, 17.25 «60 Минут» 
12+
14.45 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
18.30 «Андрей Малахов. 
Прямой эфир» 16+
21.00 Юбилейный выпуск 
«Аншлага» - нам 30 лет! 
16+
0.45 XVIII Торжествен-
ная церемония вручения 
Национальной кинема-
тографической премии 
«Золотой Орел» Прямая 
трансляция 12+
3.35 Х/ф «ИСКУШЕНИЕ» 
12+

5.20 Т/с «ВОСКРЕСЕНЬЕ В 
ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 16+
6.05 «Мальцева» 12+
7.00, 8.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня 12+
7.05, 8.20 Т/с «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 16+
10.20 Х/ф «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 16+
13.20 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие 12+
14.00 «Место встречи» 
12+
16.25 Следствие 
вели...16+ 12+
17.10 «Жди меня» 12+
18.10, 19.40 Х/ф «НЕ-
ВСКИЙ. ПРОВЕРКА НА 
ПРОЧНОСТЬ» 16+
21.00 Т/с «ЛЕГЕНДА ФЕР-
РАРИ» 16+
1.00 «Квартирник НТВ у 
Маргулиса» Памяти Вла-
димира Высоцкого 16+
2.55 Квартирный вопрос 
0+
3.45 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ В 
ГОЛОВУ» 16+

6.00, 5.45 «Ералаш» 0+
6.15 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
6.30 М/с «Том и Джерри» 
0+
7.00 Т/с «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН» 
16+
8.00 Х/ф «ПАПИК» 16+
9.15 Х/ф «СТАРТРЕК. БЕС-
КОНЕЧНОСТЬ» 16+
11.40 «Уральские пельме-
ни. Смехbook» 16+
12.15 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
20.00 «Русские не смеют-
ся» 16+
21.00 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ» 16+
23.35 Х/ф «ВРЕМЯ» 16+
1.40 Х/ф «БЕЗ КОМПРО-
МИССОВ» 18+
3.15 Х/ф «МАФИЯ. ИГРА 
НА ВЫЖИВАНИЕ» 16+
4.40 М/ф «Приключения 
Буратино» 0+

6.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
9.20 Т/с «СЛЕПАЯ. ПО ВЕ-
ТРУ» 16+
9.55 Т/с «СЛЕПАЯ. ВИНО-
ВАТЫЙ» 16+
10.30 Т/с «СЛЕПАЯ. СВЕТ 
В ОКОШКЕ» 16+
11.00 «Гадалка. Свинцо-
вая шея» 16+
11.30 «Новый день» 12+
12.00, 15.00 «Вернувшие-
ся» 16+
13.00 «Не ври мне. Грехи 
матерей» 12+
14.00 «Не ври мне. Учи-
тельница первая моя» 12+
16.00 «Гадалка. Француз-
ский жених» 16+
16.30 «Гадалка. Страсть 
поневоле» 16+
17.00 «Гадалка. Гадать не 
прогадать» 16+
17.30 Т/с «СЛЕПАЯ. ТРА-
УРНЫЙ МАРШ» 16+
18.00 Т/с «СЛЕПАЯ. СЛУ-
ЖЕБНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ» 
16+
18.30 Т/с «СЛЕПАЯ. ПУ-
СТОЕ МЕСТО» 16+
19.00 Т/с «СЛЕПАЯ. КАРА-
КУЛИ» 16+
19.30 Х/ф «ПРОВОДНИК» 
16+
21.15 Х/ф «РАССВЕТ» 16+
23.15 Х/ф «КОЛДОВСТВО» 
16+
1.15 Х/ф «КАРМА» 16+
2.45 Х/ф «ПАДШИЙ» 12+
4.00 «Предсказатели. «В 
конце пути вас ждет ви-
селица..» Предсказания 
Марии Ленорман» 12+
4.45 «Предсказатели. 
«Оракул» от Черного Пау-
ка» 12+
5.30 «Предсказатели. «Я 
знаю, когда и как вы ум-
рете» Предостережения 
хироманта Кейро» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. Gold» 16+
9.00 «Дом-2. Lite» 16+
10.15 «Дом-2. Остров 
любви» 16+
11.30 «Бородина против 
Бузовой»16+ 12+
12.30 «Дом-2. Спаси свою 
любовь»16+ 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Ре-
альные пацаны» 12+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-
ЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «ИНТЕР-
НЫ» 16+
20.00 «Comedy Woman» 
16+
21.00 «Комеди Клаб» 16+
22.00 «Comedy Баттл (се-

зон 2020)» 16+
23.00 «Дом-2. Город люб-
ви» 16+
0.05 «Дом-2. После зака-
та» Спецвключение 16+
1.10 «Такое кино!»16+ 
12+
1.40 Х/ф «У ХОЛМОВ ЕСТЬ 
ГЛАЗА» 18+
3.30 Х/ф «БЕЛЫЕ ЛЮДИ 
НЕ УМЕЮТ ПРЫГАТЬ» 16+
5.20 «Открытый микро-
фон» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. Best»16+ 
12+

5.00 «Военная тайна» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «Доку-
ментальный проект» 16+
7.00 «С бодрым утром!» 
16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
«Новости» 16+
11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Баженовым» 
16+
12.00, 16.00, 19.00 «112» 
16+
13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным» 
16+
14.00 «Невероятно инте-
ресные истории» 16+
17.00, 3.45 «Тайны Чап-
ман» 16+
18.00, 3.00 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+
20.00 «Стучать или не 
стучать?» 16+
21.00 «Очень приятно, 
царь! Самые невероятные 
обманы» 16+
23.00 Х/ф «СОННАЯ ЛО-
ЩИНА» 16+
1.00 Х/ф «МОТЕЛЬ» 18+
4.30 «Территория заблуж-
дений» 16+

5.00, 9.00, 13.00 «Изве-
стия» 12+
5.40, 6.25, 7.10, 8.00, 
13.25, 14.20, 15.10, 16.05, 
17.00, 17.55 Т/с «ШАМАН. 
НОВАЯ УГРОЗА» 16+
9.25, 10.15, 11.10, 12.05 
Т/с «БЕЗДНА» 16+
18.45, 19.40, 20.25, 21.15, 
22.05, 22.55, 0.45 Т/с 
«СЛЕД» 16+
23.45 Светская хроника 
16+
1.30, 2.10, 2.40, 3.05, 
3.30, 3.55, 4.25, 4.55 Т/с 
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.00 «Настроение» 12+
8.10 «Ералаш» 6+
8.35, 11.50 Т/с «ПАРФЮ-
МЕРША-3» 12+
11.30, 14.30, 17.50 Собы-
тия 12+
12.55 Он и Она 16+
14.50 Город новостей 12+
15.05 Д/ф «Я смерти тебя 
не отдам» 12+
15.55 Х/ф «СЫН» 12+
18.10 Х/ф «СИЦИЛИАН-
СКАЯ ЗАЩИТА» 12+
20.05 Х/ф «КРУТОЙ» 16+
22.00 «В центре событий» 
12+
23.10 «Приют комедиан-
тов» 12+
1.05 Д/ф «Владимир Вы-
соцкий. Не сыграно, не 
спето» 12+
1.55 Д/ф «Великие обман-
щики. По ту сторону сла-
вы» 12+
2.45 «В центре событий» 
16+
3.55 Петровка, 38 16+
4.10 Д/ф «Всеволод Са-
фонов. В двух шагах от 
славы» 12+
4.50 Д/ф «Польские кра-

савицы. Кино с акцентом» 
12+
5.45 АБВГДейка 0+

6.30 «Удачная покупка» 
16+
6.40 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+
8.40 «Давай разведемся!» 
16+
9.45 «Тест на отцовство» 
16+
11.45 Т/с «РЕАЛЬНАЯ МИ-
СТИКА» 16+
12.50, 3.40 Т/с «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.40, 3.15 Т/с «ПОРЧА» 
16+
15.10 Х/ф «СВОЙ ЧУЖОЙ 
СЫН» 16+
19.00 Х/ф «АННА» 16+
23.35 Х/ф «ДЕНЬ РАСПЛА-
ТЫ» 16+
4.35 Д/ф «Героини нашего 
времени» 16+
6.10 «6 кадров» 16+

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.00 Ново-
сти культуры 12+
6.35 «Пешком...» Москва 
студенческая 12+
7.05 «Правила жизни» 
12+
7.35, 14.05 Д/ф «Девушка 
из Эгтведа» 12+
8.30, 17.40 Д/с «Первые в 
мире» 12+
8.45, 16.20 Х/ф «ПОСЛЕД-
НИЙ ВИЗИТ» 12+
10.20 Х/ф «ПОЕДИНОК» 
12+
11.50 Д/ф «Евгений Пе-
тров, Валентин Катаев. 
Два брата» 12+
12.30 Д/ф «Гатчина. Свер-
шилось» 12+
13.20 Д/ф 
«Proневесомость» 12+
15.10 Письма из провин-
ции. Ставропольский край 
12+
15.40 Д/ф «Герой совет-
ского народа. Павел Ка-
дочников» 12+
17.55 Произведения 
Н.Метнера, С.Рахманинова 
12+
18.45 «Царская ложа» 
12+
19.45, 2.10 «Сокровища 
кавказских лабиринтов» 
12+
20.35 Линия жизни. Стас 
Намин 12+
21.45 Х/ф «КОМИЧЕСКИЙ 
ЛЮБОВНИК, ИЛИ ЛЮБОВ-
НЫЕ ЗАТЕИ СЭРА ДЖОНА 
ФАЛЬСТАФА» 12+
23.20 «2 Верник 2» 12+
0.05 Х/ф «НЕВИДИМАЯ 
НИТЬ» 12+

6.05 «Не ФАКТ!» 6+
6.45 Д/ф «Не дождетесь!» 
12+
7.50 «Полезная покупка» 
12+
8.00, 21.15 Новости дня 
12+
8.30 «Рыбий жЫр» 6+
9.05 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ 
ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 12+
10.40, 12.05 Х/ф «ЛЬВИ-
НАЯ ДОЛЯ» 12+
12.00, 16.00 Военные но-
вости 12+
13.25, 16.05, 21.25 Т/с 
«ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. СЕ-
ВЕРНЫЙ ФРОНТ» 12+
23.10 «Десять фотогра-

фий» Евгений Дога 6+
0.00 Х/ф «ТРЕМБИТА» 0+
1.55 Х/ф «ВЕРТИКАЛЬ» 0+
3.10 «Высоцкий. Песни о 
войне» 6+
3.50 Х/ф «НАГРАДИТЬ 
(ПОСМЕРТНО)» 12+
5.15 Д/с «Легендарные 
самолеты» 6+

6.00 Д/ф «Вся правда 
про...» 12+
6.30 «Футбол 2019. Live» 
12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 
15.30, 18.10, 20.30 Ново-
сти 12+
7.05, 11.05, 15.35, 21.25, 
0.25 Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты 12+
9.00 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. 
Мужчины. Трансляция из 
Словении 0+
11.35 Баскетбол. Евро-
лига. Мужчины. «Зенит» - 
«Олимпиакос» (Греция) 0+
13.40 Смешанные едино-
борства. PFL. Сезон 2019 г. 
Финалы. Али Исаев против 
Джареда Рошолта. Лоик 
Раджабов против Натана 
Шульте. Трансляция из 
США 16+
15.55 Биатлон. Кубок 
мира. Индивидуальная 
гонка. Женщины. Прямая 
трансляция из Словении 
12+
18.20 Все на футбол! 
Афиша 12+
19.25 Водное поло. Чем-
пионат Европы. Мужчины. 
1/2 финала. Прямая транс-
ляция из Венгрии 12+
20.35 Смешанные едино-
борства. Итоги 2019 г 16+
21.05 «Звезды рядом. 
Live» 12+
22.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Боруссия» 
(Дортмунд) - «Кельн» Пря-
мая трансляция 12+
1.00 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Трансляция из 
Германии 0+
2.00 Профессиональный 
бокс. Теренс Кроуфорд 
против Эгидиюса Каваляу-
скаса. Бой за титул чемпи-
она мира по версии WBO в 
полусреднем весе. Майкл 
Конлан против Владимира 
Никитина. Трансляция из 
США 16+
3.30 Хоккей. ФОНБЕТ Матч 
звезд КХЛ - 2020 г. Транс-
ляция из Москвы 0+

05:00 Программа «Югра 
православная» (сурдопе-
ревод) (12+)
05:15 Программа «Кошки-
осторожки» (6+)
05:30 Мультсериал «Фик-
сики» (6+)
05:45 Программа «В поис-
ках поклевки» (12+)
06:15 Программа «Твое 
ТВ» (6+)
06:30 Программа «Сдела-
но в Югре» (6+)
06:45 Программа «Много-
ликая Югра» (12+)  
07:00 Программа «С 7 до 
10» (16+)
10:00 Программа «Дет-
ские страницы» (0+)  
10:05 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
11:00 Программа Новости 
(16+)
11:15 Программа «Сдела-
но в Югре» (6+)
11:30 Программа «Много-
ликая Югра» (12+)  
11:45 Программа «Спецза-
дание» (12+)

12:00 Программа «Спецза-
дание. Спорт» (сурдопере-
вод) (12+)
12:15 Программа «На пре-
деле. Испытания» (12+)
12:45 Док. фильм «Пото-
мок мансийских шаманов» 
(12+)
13:00 Программа Новости 
(16+)
13:15 Программа «Сдела-
но в Югре» (6+)
13:30 Программа «Много-
ликая Югра» (12+)  
13:55 Программа «Спецза-
дание. Спорт» (сурдопере-
вод) (12+)
14:10 Док. цикл «Насеко-
мые, или миллиметровый 
мир» (12+)
15:00 Программа Новости 
(16+)
15:15 Программа «Сдела-
но в Югре» (6+ )
15:30 Программа «Много-
ликая Югра»  (12+) 
15:45 Программа «Спецза-
дание» (12+)
15:55 Программа «Дет-
ские страницы» (0+)  
16:00 Программа «Югори-
ка» (0+)
16:05 Мультсериалы «Ум-
ные машинки», «Совенок 
Хоп-Хоп» (6+)
16:30 Программа «В поис-
ках поклевки» (12+)
17:00 Программа Новости 
(16+)
17:15 Программа «Спец-
задание. Театр костюма» 
(12+)
17:30 Док. фильм «Алек-
сандр и Александра Ва-
сины: один лес на двоих» 
(12+)
17:45 Программа «По 
сути» (16+)
18:00 Программа «На пре-
деле. Испытания» (12+)
18.30 Телевидение 
Ханты-Мансийска: 
информационный 
выпуск «PRO-Город», 
программа «Диалог» 
(12+)
19:00 Программа «Больше 
чем новости. Итоги неде-
ли» (16+)
19:40 Программа «Югра в 
твоих руках» (16+)
20:40 Программа «Сдела-
но в Югре» (6+)
20:55 Док. фильм «Рожде-
ние лодки, или особенно-
сти сибирского судострое-
ния» (12+)
21:15 Программа «Спецза-
дание. Спорт. Спортивная 
параллель» (сурдопере-
вод) (12+)
21:30 Программа «Города 
Югры» (12+)
22:00 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
23:00 Программа «Югра в 
твоих руках» (16+)
00:05 Боевик «Мир буду-
щего» (18+)
01:30 Музыкальное время 
(18+)
03:05 Мелодрама «Цыган-
ки» (16+)
04:00 Программа «Больше 
чем новости. Итоги неде-
ли» (16+)
04:45 Док. фильм «Рожде-
ние лодки или особенности 
сибирского судостроения» 
(12+)
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6.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота» 12+
9.00 «Умницы и умники» 
12+
9.45 «Слово пастыря» 0+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 К 60-летию актера. 
«Дмитрий Харатьян. «Я 
ни в чем не знаю меры» 
12+
11.15, 12.15 «Видели ви-
део?» 6+
13.55 Х/ф «СТРЯПУХА» 
0+
15.20 К дню рождения 
Владимира Высоцкого. 
«И, улыбаясь, мне ломали 
крылья» 16+
17.50 «Горячий лед» 
Фигурное катание. Чем-
пионат Европы 2020 г. 
Танцы. Произвольная 
программа. Прямой эфир 
из Австрии 12+
18.45 «Кто хочет стать 
миллионером?» с Дмитри-
ем Дибровым 12+
19.45, 21.20 «Сегодня 
вечером» 16+
21.00 «Время» 12+
23.00 «Горячий лед» 
Фигурное катание. Чем-
пионат Европы 2020 г. 
Женщины. Произвольная 
программа. Прямой эфир 
из Австрии 12+
0.25 Х/ф «КРАСИВО 
ЖИТЬ НЕ ЗАПРЕТИШЬ» 
16+
2.00 «На самом деле» 
16+
3.10 «Про любовь» 16+
3.55 «Наедине со всеми» 
16+
4.40 «Россия от края до 
края» 12+

5.00 «Утро России. Суб-
бота» 12+
8.00 Вести. Местное вре-
мя 12+
8.20 Местное время. Суб-
бота 12+
8.35 «По секрету всему 
свету» 12+
9.30 «Пятеро на одного» 
12+
10.20 «Сто к одному» 
12+
11.10 «Измайловский 
парк» 16+
13.40 Х/ф «ДЕРЖИ МЕНЯ 
ЗА РУКУ» 16+
18.00 «Привет, Андрей!» 
12+
20.00 Вести в субботу 
12+
21.00 Х/ф «ТОКСИЧНАЯ 
ЛЮБОВЬ» 12+
0.50 Х/ф «СЛАБАЯ ЖЕН-
ЩИНА» 12+
4.35 Х/ф «ДИВАН ДЛЯ 
ОДИНОКОГО МУЖЧИНЫ» 
12+

5.30 «Большие родите-
ли» 12+
6.05 Х/ф «МЕНЯЛЫ» 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегод-
ня 12+
8.20 «Готовим с Алексе-
ем Зиминым» 0+
8.45 «Доктор Свет» 16+
9.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 
16+
11.00 «Еда живая и 
мертвая» 12+
12.00 Квартирный во-
прос 0+
13.10 «Последние 24 
часа» 16+
14.05 «Поедем, поедим!» 

0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие 
вели...16+ 12+
19.00 «Центральное 
телевидение» с Вадимом 
Такменевым 12+
20.50 «Секрет на милли-
он» Екатерина Волкова 
16+
22.45 «Международная 
пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном 16+
23.30 «Своя правда» с 
Романом Бабаяном 16+
1.25 «Дачный ответ» 0+
2.30 «Фоменко фейк» 
16+
3.20 Х/ф «РУССКИЙ 
БУНТ» 16+

6.00, 5.45 «Ералаш» 0+
6.25 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
6.45 М/с «Приключения 
кота в сапогах» 6+
7.10 М/с «Тролли. Празд-
ник продолжается!» 6+
7.35 М/с «Три кота» 0+
8.00 М/с «Том и Джерри» 
0+
8.20, 10.00 Шоу «Ураль-
ских пельменей» 16+
9.00 «Просто кухня» 12+
11.25 Х/ф «АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС В БРИТАНИИ» 
6+
13.40 Х/ф «АСТЕРИКС НА 
ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ» 
12+
16.05 Х/ф «ПЯТЫЙ ЭЛЕ-
МЕНТ» 16+
18.40 Х/ф «ПАССАЖИРЫ» 
16+
21.00 Х/ф «ГРАВИТА-
ЦИЯ» 12+
22.45 Х/ф «ЖИВОЕ» 16+
0.45 Х/ф «МЕХАНИК» 18+
2.25 Х/ф «РОЗОВАЯ ПАН-
ТЕРА» 0+
3.50 Х/ф «РОЗОВАЯ ПАН-
ТЕРА-2» 12+
5.15 М/ф «В стране не-
выученных уроков» 0+
5.35 М/ф «Василек» 0+

6.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
11.00, 12.00 Т/с «ВИКИН-
ГИ» 16+
13.00 Х/ф «РАССВЕТ» 
16+
15.00 Х/ф «КОЛДОВ-
СТВО» 16+
17.00 Х/ф «ТРЕУГОЛЬ-
НИК» 16+
19.00 Х/ф «ТЕМНАЯ 
БАШНЯ» 16+
21.00 Х/ф «ЯВЛЕНИЕ» 
16+
22.45 Х/ф «ЛЕКАРСТВО 
ОТ ЗДОРОВЬЯ» 16+
1.45 Х/ф «ЛАБИРИНТ» 
12+
3.30 Х/ф «ПАДШИЙ 22» 
12+
4.45 «Охотники за при-
видениями. Звонок с того 
света - 2» 16+
5.15 «Охотники за приви-
дениями. Призрак воина 
афганца» 16+
5.45 «Охотники за приви-
дениями. Призрак кукло-
вод» 16+

7.00, 1.10 «ТНТ MUSIC» 
16+
7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. 
Gold» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «Битва экстрасен-

сов» 16+
12.35 Т/с «8 НОВЫХ СВИ-
ДАНИЙ» 12+
14.15 Т/с «БИЛЕТ НА 
VEGAS» 16+
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00 «Ко-
меди Клаб» 16+
22.00 «Женский Stand 
Up» 16+
23.05 «Дом-2. Город 
любви» 16+
0.10 «Дом-2. После зака-
та» Спецвключение 16+
1.40 Х/ф «У ХОЛМОВ 
ЕСТЬ ГЛАЗА 2» 18+
3.30 Х/ф «ЛУЧШИЕ ПЛА-
НЫ» 16+
5.20 «Открытый микро-
фон» 16+
6.10, 6.35 «ТНТ. 
Best»16+ 12+

5.00 «Территория за-
блуждений» 16+
7.30 Х/ф «МИСТЕР КРУ-
ТОЙ» 12+
9.15 «Минтранс» 16+
10.15 «Самая полезная 
программа» 16+
11.15 «Военная тайна» 
16+
15.20 «Засекреченные 
списки. Квартирный во-
прос: 12 страшных отве-
тов» 16+
17.20 Х/ф «ПЕРЕВОЗ-
ЧИК» 16+
19.10 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК 
2» 16+
20.50 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК 
3» 16+
22.50 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК: 
НАСЛЕДИЕ» 16+
0.45 Х/ф «СКАЛОЛАЗ» 
16+
2.30 «Тайны Чапман» 
16+

5.00, 5.25, 5.55, 6.20, 
6.50, 7.25, 8.00, 8.25, 
9.05, 9.40 Т/с «ДЕТЕКТИ-
ВЫ» 16+
10.20, 11.05, 11.55, 
12.45, 13.35, 14.20, 15.05, 
15.55, 16.45, 17.35, 18.20, 
19.10, 20.00, 20.50, 21.35, 
22.25, 23.15 Т/с «СЛЕД» 
16+
0.00 Известия. Главное 
12+
0.55, 1.45, 2.25, 3.05 Т/с 
«БАРС» 16+
3.45 «Большая разница» 
16+

6.15 Д/с «Короли эпизо-
да» 12+
7.05 Православная энци-
клопедия 6+
7.35 Х/ф «МОЙ ЛЮБИ-
МЫЙ ПРИЗРАК» 12+
9.35 Х/ф «СИЦИЛИАН-
СКАЯ ЗАЩИТА» 12+
11.30, 14.30, 23.45 Со-
бытия 12+
11.50 Д/ф «Актерские 
судьбы. Валентина Токар-
ская и Евгений Весник» 
12+
12.25, 14.50 Х/ф «ВТО-
РАЯ ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» 
12+
16.45 Т/с «БЕГИ, НЕ 
ОГЛЯДЫВАЙСЯ!» 12+
21.00 «Постскриптум» 
12+
22.15, 4.05 «Право 
знать!» 16+
0.00 Д/ф «Александр Де-

мьяненко. Я вам не Шу-
рик!» 16+
0.50 «Прощание. Ян Ар-
лазоров» 16+
1.40 Д/с «Советские ма-
фии» 16+
2.25 16+
2.55 «Постскриптум» 16+
5.25 Петровка, 38 16+
5.40 Х/ф «ССОРА В ЛУКА-
ШАХ» 12+

6.30 «Удачная покупка» 
16+
6.40 «6 кадров» 16+
7.05 Х/ф «Я ТРЕБУЮ 
ЛЮБВИ!» 16+
11.00, 2.00 Х/ф «ВТОРАЯ 
ЖИЗНЬ ЕВЫ» 16+
19.00 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ ВЕК» 16+
23.55 Х/ф «ВРЕМЯ СЧА-
СТЬЯ» 16+
5.05 Д/ф «Наш Новый 
год. Золотые восьмидеся-
тые» 16+
6.15 «Тайны еды» 16+

6.30 Библейский сюжет 
12+
7.05, 2.30 Мультфильмы 
12+
8.45 Х/ф «КОМИЧЕСКИЙ 
ЛЮБОВНИК, ИЛИ ЛЮБОВ-
НЫЕ ЗАТЕИ СЭРА ДЖОНА 
ФАЛЬСТАФА» 12+
10.00 Телескоп 12+
10.25 Д/с «Неизвестная» 
12+
10.55 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН» 12+
13.15 «Эрмитаж» 12+
13.40 Человеческий фак-
тор. «Над барьерами» 
12+
14.10, 0.50 Д/ф «Древ-
ний остров Борнео» 12+
15.05 «Новая физика. 
Квантовая теория» 12+
15.30 Концерт «Три ко-
ролевы» 12+
16.50 Д/ф «Дон» 12+
17.35 В.Талызина. Линия 
жизни 12+
18.25 Х/ф «АРБАТСКИЙ 
МОТИВ» 12+
21.00 «Агора» 12+
22.00 Х/ф «ЖЕЛЕЗНАЯ 
ЛЕДИ» 12+
23.50 Клуб 37 12+
1.40 «Сокровища Хлудо-
вых» 12+

6.00 Мультфильмы 0+
6.25 «Рыбий жЫр» 6+
7.00 Х/ф «ЕДИНСТВЕН-
НАЯ...» 0+
9.00, 13.00, 18.00 Ново-
сти дня 12+
9.15 «Легенды цирка» 
«Эквилибрист на моноци-
кле Вэсли Виллиамс» 6+
10.10 «Легенды армии» 
Марат Казей 12+
11.05 «Морской бой» 6+
12.05 «Последний день» 
Валерий Приемыхов 12+
13.15 «Легенды теле-
видения» Игорь Кириллов 
12+
14.00 «Улика из прошло-
го» «Секс, ложь и видео. 
Политика Голливуда» 16+
14.55 Д/с «Загадки века» 
«Как создавали атомную 
бомбу» 12+

15.50 «Не ФАКТ!» 6+
16.20 «СССР. Знак каче-
ства» с Гариком Сукаче-
вым» 12+
17.05 Д/с «Секретные 
материалы» «КУОС. Шко-
ла спецназа нелегальной 
разведки» 12+
18.10 «ЗАДЕЛО!» 12+
18.25 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» 6+
22.05 Х/ф «ЛИЧНЫЙ НО-
МЕР» 12+
0.15 Х/ф «ПОСТАРАЙСЯ 
ОСТАТЬСЯ ЖИВЫМ» 12+
1.40, 5.10 Т/с «ВОЕННАЯ 
РАЗВЕДКА. СЕВЕРНЫЙ 
ФРОНТ» 12+

6.00 Профессиональный 
бокс. Джервонта Дэвис 
против Юриоркиса Гам-
боа. Бой за титул чемпи-
она мира по версии WBA 
в легком весе. Жан Па-
скаль против Баду Джека. 
Трансляция из США 16+
8.00 Профессиональный 
бокс. Тяжеловесы 16+
8.30 Все на футбол! Афи-
ша 12+
9.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Брешиа» - «Ми-
лан» 0+
11.25, 13.35, 16.15, 
18.35, 19.15, 22.25 Ново-
сти 12+
11.35 Биатлон. Кубок 
мира. Индивидуальная 
гонка. Женщины. Транс-
ляция из Словении 0+
13.40 «Евро 2020. Глав-
ное» 12+
14.00, 16.20, 19.20, 22.30 
Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты 12+
14.55 Биатлон. Кубок 
мира. Одиночная сме-
шанная эстафета. Прямая 
трансляция из Словении 
12+
16.40 Биатлон. Кубок 
мира. Смешанная эстафе-
та. Прямая трансляция из 
Словении 12+
18.45 «Футбольный во-
прос» 12+
20.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. «Бавария» - 
«Шальке» Прямая транс-
ляция 12+
22.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Севилья» - 
«Гранада» Прямая транс-
ляция 12+
0.55 Шорт-трек. Чемпио-
нат Европы. Трансляция 
из Венгрии 0+
1.40 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Трансляция 
из Германии 0+
3.10 Футбол. Кубок Ан-
глии. 1/16 финала. «Халл 
Сити» - «Челси» 0+
5.00 Профессиональный 
бокс. Дэнни Гарсия про-
тив Ивана Редкача. Бой 
за титул чемпиона мира в 
полусреднем весе по вер-
сии WBC. Прямая транс-
ляция из США 12+

05:00 Программа «Спец-
задание. Спорт» (сурдо-
перевод) (12+)
05:15 Программа «Кош-
ки-осторожки» (6+)
05:30 Мультсериал «Фик-
сики» (6+)
05:45 Программа «Мои 
соседи» (16+)  
06:15 Программа «Юго-

рика» (0+)
06:20 Программа «Лица 
в истории» (6+)
06:30 Программа «Кош-
ки-осторожки» (6+)
06:45 Мультсериал «Фик-
сики» (6+)
07:05 Программа «Дет-
ские страницы»  (0+) 
07:10 Программа «Боль-
ше чем новости. Итоги 
недели» (16+)
08:00 Программа «Горо-
да Югры» (12+)
08:30 Программа «Спец-
задание. Спорт» (сурдо-
перевод) (12+)
08:45 Программа «Твое 
ТВ» (6+)
09:05 Мелодрама «Не-
идеальная женщина» 
(12+)
10:40 Программа «Мно-
голикая Югра» (12+)   
10:55 Программа 
«Югражданин» (12+)  
11:10 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)
11:45 Программа «Твое 
ТВ» (6+)
12:00 Программа «Дет-
ские страницы» (0+)  
12:05 Программа «В 
мире еды» (12+)
13:00 Программа «Спец-
задание» (12+)
13:15 Программа «Югра 
в твоих руках» (16+)
14:20 Программа «Мно-
голикая Югра» (12+)   
14:35 Программа «Югра 
православная» (12+)  
14:50 Программа «Спец-
задание. Спорт» (12+)
15:05 Программа «По 
сути» (16+)
15:20 Док. фильм «Ху-
лимсунтские импровиза-
ции» (12+)
15:35 Драма «Амун» 
(12+)
17:00 Программа «Твое 
ТВ» (6+)
17:15 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)
17:45 Программа «Мно-
голикая Югра»  (12+) 
18:00 Программа «Спец-
задание» (12+)
18:10 Программа «По 
сути» (сурдоперевод) 
(16+)
18:30 Док. фильм «При-
родный парк Нумто» 
(12+)
19:00 Программа «Боль-
ше чем новости. Итоги 
недели» (16+)
19:40 Программа «Югра 
в рюкзаке» (12+)
20:00 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)
20:30 Шоу-балет на льду 
«Лебединое озеро» (12+)
22:15 Авантюрная ко-
медия «Здрасьте, я ваш 
папа!» (12+)
23:40 Док. фильм «Рож-
дение лодки или особен-
ности сибирского судо-
строения» (12+)
23:55 Программа «Югра 
в твоих руках» (16+)
01:00 Док. фильм «При-
родный парк Нумто» 
(12+)
01:30 Программа «Спец-
задание» (12+)
01:45 Программа «По 
сути» (16+)
02:00 Музыкальное вре-
мя (18+)
03:35 Комедия «Здрась-
те, я ваш папа!» (12+)
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5.15 Детектив «Хозяин 
тайги» 12+
6.00, 10.00, 12.00 Ново-
сти 12+
6.10 «Хозяин тайги» 
12+
7.00 «Играй, гармонь 
любимая!» 12+
7.45 «Часовой» 12+
8.15 «Здоровье» 16+
9.20 «Непутевые замет-
ки» 12+
10.15 Жанна Бадоева 
в проекте-путешествии 
«Жизнь других» 12+
11.15, 12.15 «Видели 
видео?» 6+
13.55 Х/ф «ЗИГЗАГ УДА-
ЧИ» 6+
15.35 «Валентина Талы-
зина. Время не лечит» 
12+
16.45 «Точь-в-точь» 
16+
19.25 Т/с «ЛУЧШЕ 
ВСЕХ!» 0+
21.00 «Время» 12+
22.00 «Эксклюзив» 16+
23.40 Х/ф «ПРО ЛЮ-
БОВЬ. ТОЛЬКО ДЛЯ 
ВЗРОСЛЫХ» 18+
1.45 «На самом деле» 
16+
2.55 «Про любовь» 16+
3.40 «Наедине со все-
ми» 16+
4.20 «Россия от края до 
края» 12+

8.00 Местное время. 
Воскресенье 12+
8.35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым» 
12+
9.30 «Устами младенца» 
12+
10.20 «Сто к одному» 
12+
11.05 Т/с «ДОМ ФАРФО-
РА» 12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 Москва. Кремль. 
Путин 12+
22.40 «Воскресный ве-
чер с Владимиром Соло-
вьевым» 12+
1.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ И 
НЕМНОГО ПЕРЦА» 12+

5.20 «Таинственная Рос-
сия» 16+
6.10 «Центральное 
телевидение» 16+
8.00, 10.00, 16.00 Се-
годня 12+
8.20 «У нас выигрыва-
ют!» Лотерейное шоу 
12+
10.20 «Первая переда-
ча» 16+
11.00 «Чудо техники» 
12+
11.55 «Дачный ответ» 
0+
13.00 «НашПотребНад-
зор» 16+
14.05 «Однажды...» 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие 
вели...16+ 12+
18.00 «Новые русские 
сенсации» 16+
19.00 «Итоги недели» с 
Ирадой Зейналовой 12+
20.10 «Звезды сошлись» 
16+
21.45 Ты не поверишь! 

16+
22.55 «Основано на ре-
альных событиях» 16+
2.00 Х/ф «МАФИЯ: ИГРА 
НА ВЫЖИВАНИЕ» 16+
3.50 Т/с «ВОСКРЕСЕНЬЕ 
В ЖЕНСКОЙ БАНЕ» 16+

6.00 «Ералаш» 0+
6.25 М/с «Приключения 
Вуди и его друзей» 0+
6.45 М/с «Приключения 
кота в сапогах» 6+
7.10 М/с «Тролли. 
Праздник продолжает-
ся!» 6+
7.35 М/с «Три кота» 0+
8.00 М/с «Царевны» 0+
8.20 Шоу «Уральских 
пельменей» 16+
9.00 «Рогов в городе» 
Мэйковер-шоу 16+
10.00 «Уральские пель-
мени. Смехbook» 16+
10.25 Х/ф «ДЮПЛЕКС» 
12+
12.15 Х/ф «ВРЕМЯ» 16+
14.25 Х/ф «ПАССАЖИ-
РЫ» 16+
16.40 Х/ф «ГРАВИТА-
ЦИЯ» 12+
18.25 Х/ф «ВОСХОЖДЕ-
НИЕ ЮПИТЕР» 16+
21.00 Х/ф «ИНТЕРСТЕЛ-
ЛАР» 16+
0.30 Х/ф «КРАСНАЯ 
ПЛАНЕТА» 16+
2.25 Х/ф «АСТЕРИКС И 
ОБЕЛИКС В БРИТАНИИ» 
6+
4.10 М/ф «Исполнение 
желаний» 0+
4.40 М/ф «В некотором 
царстве» 0+
5.05 М/ф «Высокая гор-
ка» 0+
5.25 «Детство Ратибо-
ра» 0+
5.45 «Ералаш» 0+

6.00 МУЛЬТФИЛЬМЫ 0+
11.15 Х/ф «ЛАБИРИНТ» 
12+
13.30 Х/ф «ПРОВО-
ДНИК» 16+
15.15 Х/ф «ТЕМНАЯ 
БАШНЯ» 16+
17.15 Х/ф «ЯВЛЕНИЕ» 
16+
19.00 Х/ф «ТЕЛЕКИНЕЗ» 
16+
21.00 Х/ф «ТЕПЛО НА-
ШИХ ТЕЛ» 12+
23.00 Х/ф «ТРЕУГОЛЬ-
НИК» 16+
1.00 Х/ф «ЛЕКАРСТВО 
ОТ ЗДОРОВЬЯ» 16+
3.30 Х/ф «ПАДШИЙ 3» 
12+
4.45 «Охотники за при-
видениями. Шаги на 
чердаке» 16+
5.15 «Охотники за при-
видениями. Могила кол-
дуна» 16+
5.45 «Охотники за при-
видениями. Призрак в 
столовой» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. Gold» 16+
9.00, 9.30, 10.00, 10.30 
Т/с «САШАТАНЯ» 16+
11.00 «Перезагруз-
ка»16+ 12+
12.00 Х/ф «8 ЛУЧШИХ 
СВИДАНИЙ» 12+

14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00 Т/с «БЫВ-
ШИЕ 2 СЕЗОН» 16+
22.00 «STAND UP» Ко-
медийная16+ 12+
23.00 «Дом-2. Город 
любви» 16+
0.05 «Дом-2. После за-
ката» Спецвключение 
16+
1.10 «Такое кино!»16+ 
12+
1.30 «ТНТ MUSIC» 16+
2.05 Х/ф «ТРИНАД-
ЦАТЬ» 16+
3.40 Х/ф «ФОТО ЗА 
ЧАС» 16+
5.10 «Открытый микро-
фон» 16+
6.05 «ТНТ. Best»16+ 
12+
6.30 «ТНТ. Best»16+ 
12+

5.00 «Тайны Чапман» 
16+
7.30 Х/ф «СКАЛОЛАЗ» 
16+
9.30 Х/ф «БЫСТРЕЕ 
ПУЛИ» 16+
11.30 Х/ф «ПЕРЕВОЗ-
ЧИК: НАСЛЕДИЕ» 16+
13.15 Х/ф «ПЕРЕВОЗ-
ЧИК» 16+
15.00 Х/ф «ПЕРЕВОЗ-
ЧИК 2» 16+
16.50 Х/ф «ПЕРЕВОЗ-
ЧИК 3» 16+
18.45 Х/ф «МЕХАНИК: 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
20.40 Х/ф «ПАРКЕР» 
16+
23.00 «Добров в эфире» 
16+
0.00 «Военная тайна» 
16+
3.40 «Самые шокирую-
щие гипотезы» 16+
4.30 «Территория за-
блуждений» 16+

5.00 «Большая разница» 
16+
6.05, 7.00, 9.00 Д/с 
«Моя правда» 16+
8.00 Светская хроника 
16+
10.00, 10.55, 11.55, 
12.55, 13.45, 14.40, 
15.40, 16.40, 17.35, 
18.25, 19.25, 20.20, 
21.20 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙ-
ОН-2» 16+
22.15, 23.05, 0.05, 0.55 
Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН-3» 
16+
1.50, 2.40, 3.25 Т/с «ЛА-
ДОГА» 12+
4.10 Т/с «ЛАДОГА» 12+

7.20 «Фактор жизни» 
12+
7.45 «Верное решение» 
16+
8.10 «Ералаш» 6+
8.20 Х/ф «ЗОРРО» 6+
10.40 «Спасите, я не 
умею готовить!» 12+
11.30, 0.15 События 12+
11.45 Х/ф «ЧЕРНЫЙ 
ПРИНЦ» 6+
13.40 «Смех с доставкой 
на дом» 12+
14.30, 5.10 Московская 

неделя 12+
15.00 Д/ф «Женщины 
Олега Даля» 16+
15.50 «Хроники москов-
ского быта» 12+
16.45 «Прощание. Люд-
мила Сенчина» 16+
17.35 Х/ф «ПОЛОВИНКИ 
НЕВОЗМОЖНОГО» 12+
21.20, 0.35 Т/с «ТЕМНЫЕ 
ЛАБИРИНТЫ ПРОШЛОГО» 
16+
1.30 Петровка, 38 16+
1.40 Х/ф «КРУТОЙ» 16+
3.25 Х/ф «СЫН» 12+
5.40 «Ералаш» 6+

6.30 «6 кадров» 16+
6.35 «Удачная покупка» 
16+
6.45 Х/ф «ДЕНЬ РАСПЛА-
ТЫ» 16+
10.35 «Пять ужинов» 
16+
10.50 Х/ф «ДОМ НА ХО-
ЛОДНОМ КЛЮЧЕ» 16+
14.35 Х/ф «АННА» 16+
19.00 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕП-
НЫЙ ВЕК» 16+
23.20 Х/ф «Я ТРЕБУЮ 
ЛЮБВИ!» 16+
3.10 Х/ф «ВТОРАЯ 
ЖИЗНЬ ЕВЫ» 16+
6.20 «6 кадров» 16+

6.30, 2.50 Мультфильмы 
12+
8.00 Х/ф «БОКСЕРЫ» 
12+
9.00 «Обыкновенный 
концерт» 12+
9.30 «Мы - грамотеи!» 
12+
10.10 Х/ф «ЛЕВ ГУРЫЧ 
СИНИЧКИН» 12+
11.25 Д/ф «Николай Тро-
фимов. Главы из жизни» 
12+
12.05 Письма из про-
винции. Ставропольский 
край 12+
12.35, 2.10 Д/ф «Сохра-
нить песню» 12+
13.15 «Другие Романо-
вы» 12+
13.45 Д/ф «Звезда жиз-
ни и смерти» 12+
14.30, 0.35 Х/ф «ОГЛЯ-
НИСЬ ВО ГНЕВЕ» 12+
16.20 Больше, чем лю-
бовь. Олег Анофриев 12+
17.05 «Пешком...» Мо-
сква усадебная 12+
17.35 «Ближний круг 
Сергея Проханова» 12+
18.30 Д.Харатьян. «Ро-
мантика романса» 12+
19.30 Новости культуры 
12+
20.10 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН» 12+
22.30 Первый Зимний 
международный фе-
стиваль искусств Юрия 
Башмета в Москве 12+

9.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым 
12+
9.25 «Служу России» 
12+

9.55 «Военная приемка» 
6+
10.45 «Код доступа» 
12+
11.30 «Скрытые угро-
зы» «Спецвыпуск №11» 
12+
12.20 «Специальный ре-
портаж» 12+
13.00 Д/ф «Блокада 
снится ночами» 12+
14.00 Т/с «КУРЬЕРСКИЙ 
ОСОБОЙ ВАЖНОСТИ» 
16+
18.00 Главное с Ольгой 
Беловой 12+
19.25 Д/с «Легенды со-
ветского сыска» 16+
23.00 «Фетисов» 12+
23.45 Д/ф «Блокада. 
День 901-й» 12+
0.50 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ 
НЕБО» 6+
3.40 Х/ф «ЛИЧНЫЙ НО-
МЕР» 12+
5.35 Д/с «Москва фрон-
ту» 12+

6.00 Профессиональный 
бокс. Дэнни Гарсия про-
тив Ивана Редкача. Бой 
за титул чемпиона мира 
в полусреднем весе по 
версии WBC. Прямая 
трансляция из США 12+
8.00 Смешанные едино-
борства. Bellator. Джулия 
Бадд против Кристианы 
«Сайборг» Жустино. 
Генри Корралес против 
Хуана Арчулеты. Транс-
ляция из США 16+
10.00 «Боевая профес-
сия» 16+
10.20, 11.30, 15.30, 
18.20, 20.25, 22.35 Ново-
сти 12+
10.30 Биатлон. Кубок 
мира. Одиночная сме-
шанная эстафета. Транс-
ляция из Словении 0+
11.35 Биатлон. Кубок 
мира. Смешанная эста-
фета. Трансляция из 
Словении 0+
13.05, 15.40, 20.30, 0.40 
Все на Матч! Прямой 
эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты 12+
13.55 Биатлон. Кубок 
мира. Масс-старт. Муж-
чины. Прямая трансля-
ция из Словении 12+
16.40 Биатлон. Кубок 
мира. Масс-старт. Жен-
щины. Прямая трансля-
ция из Словении 12+
17.50 Биатлон с Дми-
трием Губерниевым 12+
18.25 Баскетбол. Еди-
ная лига ВТБ. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - 
УНИКС (Казань). Прямая 
трансляция 12+
21.25 Профессиональ-
ный бокс и смешанные 
единоборства. Афиша 
16+
21.55 Английский ак-
цент 12+
22.40 Футбол. Чемпи-
онат Италии. «Наполи» 
- «Ювентус» Прямая 
трансляция 12+
1.10 Бобслей и скеле-
тон. Кубок мира. Транс-
ляция из Германии 0+
1.45 Шорт-трек. Чемпи-
онат Европы. Трансля-
ция из Венгрии 0+

2.15 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Атлетико» - 
«Леганес» 0+
4.10 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Интер» - «Ка-
льяри» 0+

05:00 Программа «По 
сути» (сурдоперевод) 
(16+)
05:15 Программа «Кош-
ки-осторожки» (6+)
05:30 Мультсериал 
«Фиксики» (6+)
05:45 Программа «Мои 
соседи»  (16+) 
06:15 Программа «Югра 
в рюкзаке» (12+)
06:30 Программа «Кош-
ки-осторожки» (6+)
06:45 Мультсериал 
«Фиксики» (6+)
07:05 Программа «Дет-
ские страницы»  (0+) 
07:10 Программа «Югра 
в твоих руках» (16+)
08:15 Программа «По 
сути» (сурдоперевод) 
(16+)
08:30 Программа «Сде-
лано в Югре» (6+)
08:45 Программа «Кош-
ки-осторожки» (6+)
09:05 Драма «Амун» 
(12+)
10:40 Программа «Югра 
православная» (12+)  
10:55 Программа «Спец-
задание»  (12+) 
11:10 Программа «Горо-
да Югры» (12+)
11:45 Программа «Дет-
ские страницы» (0+)  
11:50  Программа 
«Жена. История любви» 
(16+)  
13:05 Мелодрама «Не-
идеальная женщина» 
(12+)
14:45 Программа «Твое 
ТВ» (6+)
15:00 Программа «Боль-
ше чем новости. Итоги 
недели» (16+)
15:40 Программа «Югра 
в твоих руках» (16+)
16:45 Программа «Спец-
задание. Спорт» (12+)
17:00 Шоу-балет на 
льду «Лебединое озеро» 
(12+)
18:35 Док. фильм «По-
томок мансийских шама-
нов» (12+)
18:55 Программа «Спец-
задание» (12+)
19:10 Программа «Горо-
да Югры» (12+)
19:40 Программа «Мно-
голикая Югра» (12+)  
20:00 Док. фильм «При-
родный парк Нумто» 
(12+)
20:30 Концерт «Жара в 
Вегасе» (12+)
22:10 Драма «Корну-
эль» (16+)
23:50 Док. фильм «Ху-
лимсунтские импровиза-
ции» (12+)
00:05 Программа «Боль-
ше чем новости. Итоги 
недели» (16+)
00:50 Программа «ПРО-
ФИль» (16+)
01:20 Программа «Спец-
задание. Спорт» (12+)
01:35 Музыкальное вре-
мя (18+)
03:25 Драма «Корну-
эль» (16+)
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САМАРОВО – ХАНТЫ-МАНСИЙСК

Сегодня университет встречает своих студентов звёздными фотозонами, инопланетянами, концертами, песнями и готовит новых покорителей космоса! «ЮГУ, ты – космос!» - что же это такое? Это люди, эмоции и море развлечений. А как студенты провели время в этот день, узнаем от них самих.

ОБЪЯВЛЕНИЯ, РЕКЛАМА

ОБЪЯВЛЕНИЯ  ПРИНИМАЮТСЯ  В  РЕДАКЦИИ  ГАЗЕТЫ  И  ПО  ТЕЛЕФОНУ  066

Услуги электрика и монтаж видео-
наблюдения.
8-952-724-54-66 (Алексей).

• ЦВЕТЫ, ВЕНКИ, КОРЗИНЫ, ОДЕЖДА
• КРЕСТЫ И ГРОБЫ ЛАКИРОВАННЫЕ ОТ ЭКОНОМ-КЛАССА

ДО ЛЮКС ИЗ ХВОЙНЫХ ПОРОД ДЕРЕВА «ВЫСОКИЙ ГЛЯНЕЦ»
• В БОЛЬШОМ АССОРТИМЕНТЕ РИТУАЛЬНЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ

• ПОРТРЕТЫ И ФОТО НА МЕТАЛЛОКЕРАМИКЕ,
А ТАКЖЕ ПАМЯТНЫЕ ТАБЛИЧКИ С ФИО
• СТОЛЫ, ЛАВОЧКИ, НАДГРОБНИЦЫ.

• ОГРАДКИ И КРЕСТЫ С ЭЛЕМЕНТАМИ КОВКИ. 
• ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАМЯТНИКОВ ИЗ ЧЕРНОГО ГРАНИТА.

• АВТОБУС ДЛЯ ПЕРЕВОЗКИ ЛЮДЕЙ.
• ДОСТАВКА РИТУАЛЬНЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ В РИТУАЛЬНЫЙ ЗАЛ.

Сотрудники выставочного центра «Асфодель» понимают и разделя-
ют горечь утраты близкого человека. Готовы оказать моральную 
поддержку, помочь пережить трудный жизненный этап.

ПРОДАМ

Продаются кисы якутские, женские и 
мужские. Все размеры.

89505395249.
***
Продается коттедж в пригороде Тю-

мени. Подробности по телефонам в Тю-
мени: 890585-05303, 890867-53405, В 
Ханты-Мансийске: 898255-93986.

УСЛУГИ

Парикмахер – Выезд на дом.
Стрижка -500 рублей, мелирование – 

от 1700 рублей. С 14.00 до 22.00. Выезд 
на дом – 0 рублей.

89088809545 (Оксана).
***
Грузоперевозки город, межгород.
89527226730.
***
Подключение цифрового телевиде-

ния и видеонаблюдения в многоквар-
тирных домах, частном секторе, СНТ.

89581550535 (персональный менед-
жер).

РАБОТА
В бутик-отель требуется админи-

стратор отеля, горничная. График ра-
боты сменный. 

89090326144 (Евгения).

***
Требуются: дворники, плотники, сан-

техники, диспетчера.
328902.
***
Срочно требуется помощник по хо-

зяйству женщине инвалиду (ходячая).
89088802909.
***
Требуются кухонные рабочие.
89505000304.

АРЕНДА

Сдается комната в благоустроенном 
коттедже. Все включено. С 24 декабря.

89088831340.
***
Сдается уютная благоустроенная 

квартира на длительный срок семей-
ной паре без вредных привычек. 1-ком-
натная в деревянном исполнении, район 
авиагородка, цена 15 тысяч плюс ком-
мунальные.

89821824383.
***
Сдается койко-место в благоу-

строенной квартире без хозяев, рай-
он ОКБ.

89088828014.

РАБОТА

Аттестат об окончании средней об-
щеобразовательной школы п. Урман-
ный на имя Петровской Марины Станис-
лавовны, год учебы 1985-1994 считать 
недействительным.

Продается загородная усадьба в горо-
де Ханты-Мансийске, 120 кв.м., жилых 
+ 35 кв.м., веранда + 15 кв.м. балкон, 
2 этажа. 8,29 соток земли, 3 теплицы, 
баня, садово-ягодные насаждения, кру-
глогодичный подъезд, 10 км от города. 
Прописка. Документы от собственника.
8-951-980-38-19

УВАЖАЕМЫЕ ПОДПИСЧИКИ ГАЗЕТЫ
 «САМАРОВО-ХАНТЫ-МАНСИЙСК», 

ОТНОСЯЩИЕСЯ К ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИИ!
По вопросам доставки просим вас обращаться

по телефонам: 8-909-04-65-555, 
8-3467-90-25-25 - служба доставки;

32-40-21 - МКУ «Служба социальной поддержки 
населения»
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Сегодня университет встречает своих студентов звёздными фотозонами, инопланетянами, концертами, песнями и готовит новых покорителей космоса! «ЮГУ, ты – космос!» - что же это такое? Это люди, эмоции и море развлечений. А как студенты провели время в этот день, узнаем от них самих.

НОВОГОДНЯЯ СТОЛИЦА

ХАНТЫ-МАНСИЙСК - ЛУЧШИЙ В ЮГРЕ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙФАКТ:

В СТИЛЕВ СТИЛЕ
Ленивое 1-е января подошло к концу. Все 
салаты съедены, напитки выпиты - организм 
потихоньку приходит в себя. Самое время, 
чтобы устроить ему жаркую разгрузку. А тут 
как раз и возможность есть – зажигательный 
SPA-фестиваль, где можно и попариться, и 
банному делу подучиться…

SPASPA
В РУКАХ
МАСТЕРА

2 января на территории Ле-
дового дворца спорта со-
брались активные жите-

ли города и его гости, чтобы 
продолжить отмечать Новый 
год в стиле SPA. В этом году 
фестиваль отличался тем, что 
здесь можно было не толь-
ко отдохнуть, но и поучиться 
банному искусству. Для это-
го из Челябинска был пригла-
шен Сергей Будяк - чемпион 
Урала по мастерству парения 
в бане, вице-чемпион России 
по банному мастерству. Са-
мый смелый хантымансиец по-
лучил возможность еще и по-
чувствовать на себе всю пре-
лесть рук профессионально-
го банщика, ведь на ком-то 
же нужно было показывать 
мастер-класс. 

- Прежде чем начать рас-
сказывать, хочу спросить – 

при какой температуре па-
ритесь?

- От 90 до 110, - выкрики-
вает мужчина.

- 60, - доносится женский 
голос. 

- Да, 60-ти градусов доста-
точно, чтобы прогреть любо-
го. Ведь мы греем не жаром 
самой парной, а теплом имен-
но пара, и наша задача – опу-
стить пар на гостя, – поясня-
ет Сергей. 

- Есть отличия, какими ве-
никами парить? – спрашива-
ют мастера. 

- Дуб плоский и приносит 
много пара. Если дуб хорошо 
связан, он легкий. Но он ме-
нее гибкий, чем береза. Она 
удобна мягкостью, ею мож-
но делать любые растираю-
щие движения. Еще клен хо-
рош – он широкий и еще бо-
лее мягкий и легкий, - отве-
чает банщик. 

Меняем формат 
Новогодней 
столицы

Анна Линкер, 
директор МБУ «Управление

по развитию туризма
и внешних связей»:

Сейчас мы меняем 
формат Новогодней 

столицы. Чтобы все, что 
связано с Новым годом, 
концентрировалось в 

Ханты-Мансийске. Чтобы 
все площадки наполнялись 
новогодними традициями 

народов России. Наша 
основная цель – собирать 

в новогодние праздники 
туристов со всей страны. 
Хотим сделать так, чтобы 
бренд «Новогодняя столица 
Сибири» закрепился именно

за Ханты-Мансийском!  

К
О
М
М
ЕН
ТА
Р
И
Й

:В целом Сергей успел за 
свое не особо длинное высту-
пление дать множество дель-
ных советов. Например, что-
бы гость дольше чувствовал 
себя комфортно после паре-
ния, нужно смочить веник и 
накрыть им голову посетите-
ля. А высокая температура - 
еще не залог хорошего паре-
ния, оптимальная температу-
ра - 60 градусов, но парить 
можно и при 45-ти.

Сам  Сергей  начал  увле-
каться банным делом не так 
давно – с 2012 года. Посте-
пенно  он  накапливал  опыт 
и теперь является препода-
вателем Балтийской школы 
бани – SPA. 

- У моей супруги болела го-
лова после парения, и мне хо-
телось этого избежать. Долгое 
время следил за одним чело-
веком, который развивает в 
Челябинске банную культуру. 
Пошел к нему на семинар, и у 
меня перевернулось отноше-
ние к бане. Начал парить по-
другому, и у моей жены про-
пали головные боли. До 2016 

года так и практиковал, пока 
не попал в руки ребятам, кото-
рые занимаются этим действи-
тельно профессионально и по-
нял, что практически ниче-
го не знаю и не умею. Поехал 
снова на тренинг, начал зна-
комиться с банщиками и по-
стоянно практиковал. За один 
2018 год на обучение потра-
тил около 120 тысяч рублей. 
Зато теперь я многое знаю, 
могу начать парить по одной 
программе, потом перейти на 
другую. Главное - решить за-
дачу, - рассказывает банщик. 

А в чем вообще отличие 
профессионального парения 
от, скажем так, обыденного?

Как говорит Сергей, у про-
фессионала в первую очередь 
будет четкое понимание про-
цессов. Чаще всего неумелое 
парение происходит из-за от-
сутствия системы и опреде-
ленной задачи. Парение про-

фессионала преследует ре-
шение  той  задачи ,  с  кото-
рой человек пришел в баню. 
Если ему нужно уделить осо-
бое внимание рукам, банщик 
будет тело греть и массиро-
вать руки. Если нужно прора-
ботать внутреннее состояние, 
избавиться от неуверенности 
в себе, будет тонизировать, 
наполнять бодростью. 

- Суть банного дела – сде-
лать парение в позволении. 
Когда находишь с человеком 
такой контакт, что он позво-
ляет до тебя дотрагиваться и 
делать различные манипуля-
ции, - подытоживает Сергей.

БАНЯ НА СВЕЖЕМ
ВОЗДУХЕ

Помимо мастер-классов, 
гостей фестиваля ожи-
дало много чего инте-

ресного. С самого утра у «Ле-
дового» дети играли в игры и 
получали от Деда Мороза по-
дарки. Взрослые же могли за-
ниматься скандинавской ходь-
бой, фитнесом и узнавать се-
креты здорового питания. В 

аквапарке прошёл массажный 
марафон и занятия по аква-
аэробике со Снегурочкой. А 
фудкорт-зона радовала шаш-
лыком и различными согрева-
ющими напитками.

Но все главное действие 
происходило в своеобразном 
банном  городке ,  где  люди 
могли попариться , а потом 
выйти на свежий воздух и на-
сладиться зимней атмосфе-
рой. Было организовано не-
сколько  деревянных  мини-
саун и большая палатка, где 
можно было переодеться. Па-
рились и мужчины, и женщи-
ны с детьми.

-  В  прошлом  году  тоже 
была на этом фестивале, но 
поздно  приехала ,  когда  он 
уже  заканчивался .  В  этом 
году следила за расписани-
ем. Мне кажется, идея хоро-
ша тем, что 2-го чис-
ла после празднова-
ния уже хочется но-
вой жизни, бодрости. 
То, что это на улице 
и практически в цен-
тре города - хорошая 
идея. Это отличное 
развлечение, чтобы 
взбодриться  после 
вчерашней  «спяч -
ки». Мне  нравится 
наш сибирский под-
ход и колорит – не-
сколько разных бань, 
люди периодически 
заходят, шутят, весе-
лятся. Те, кто приш-
ли сюда без купаль-
ников и стоят в курт-
ках ,  мне  кажется , 
нам завидуют [сме-
ется ] .  Мы  продол -
жаем подтверждать 
звание  Новогодней 

столицы, и это здорово! Точ-
но оставлю отзыв в соцсетях, 
как прошло мероприятие, что-
бы завлечь своих знакомых к 
нам в Ханты-Мансийск, - де-
лится впечатлениями и хоро-
шим настроением Елена Брич, 
жительница города. 

- Было неплохо, но в про-
шлом году, по-моему, было 
жарче. Очень классно, что в 
этом году все проводится в 
черте города. Мне нравится 
сама тенденция, что в Ханты-
Мансийске появляется что-
то новое.

Баня - это жизнь! Когда че-
ловек себя плохо чувствует, 
надо идти в баню. Когда хоро-
шо – тоже надо идти в баню. 
Всегда  надо  идти  в  баню ! 
Баня решает все вопросы! – 
говорит Антон Андрейцев, жи-
тель Ханты-Мансийска. 

Евгений Дюмин
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СТАРТОВАЛ ПРИЕМ ЗАЯВОК НА СОИСКАНИЕ ПРЕМИИ ИМ. И.Н.ШЕСТАЛОВАФАКТ:

В КРУГУ СЕМЬИ

ВЛЮБЛЕННЫЕВЛЮБЛЕННЫЕ
Наш сегодняшний герой - хантымансиец Алексей Соловьев, мастер спорта международного класса 

по биатлону, многократный победитель и призер кубков и чемпионатов России, Европы, мира, участник 
Олимпийских игр в Солт-Лейк-Сити 2002 года. На встречу, состоявшуюся в Спортивной школе олимпийского 
резерва, мы пригласили не только Алексея, но и родственников чемпиона, поскольку в этой семье 
практически все связаны как с лыжными видами спорта, так и со спортшколой Ханты-Мансийска.
Итак, начинаем рассказ о тех Соловьевых и Ветровых, чьи имена уже прочно вошли в историю СШОР, 

отметившей в прошлом году 60-летний юбилей, и надеемся на продолжение семейных спортивных 
традиций.

ИСТОРИЯ ПЕРВАЯ.
ЧЕМПИОНСКАЯ

Свои первые шаги в боль-
шой спорт Алексей начал 
в 3 года под руководством 

своего отца – мастера спорта по 
биатлону Михаила Соловьева. 
Кстати, Михаил Юрьевич в 1973 
году окончил спортивную школу 
города, а с 1999 года работает в 
СШОРе – благоустраивает лыж-
ные трассы. Под его руковод-
ством в 2002-2003 годах рекон-
струирован лыжный стар-
товый стадион, а лыжные 
трассы Ханты-Мансийска, 
во многом благодаря Миха-
илу Соловьеву, считаются 
одними из лучших далеко 
за пределами Югры.

«Именно отец привил мне 
любовь к спорту, к лыжным гон-
кам, - говорит Алексей, - поэто-
му его, конечно, можно назвать 
моим первым тренером».

Серьезное увлечение лыжа-
ми в семье Соловьевых началось 
с дедушки Алексея - Юрия Пав-
ловича Соловьева. «Он очень ак-
тивно занимался спортом, уча-
ствовал во многих соревнованиях 
различных уровней, в том числе 
областных. Он всегда был в ко-

манде, всегда выезжал на сорев-
нования. Очень много выступал 
и мой отец. Все мы спортивные», 
- рассказал Алексей Соловьев.

Заниматься лыжными гонка-
ми в спортшколе будущий чемпи-
он начал с первого класса. 

И здесь Михаил Юрьевич 
сыграл огромную роль в ста-
новлении Алексея как спор-
тсмена. Перед тренировкой 
сын, например, мог обратить-
ся к отцу с просьбой получше 
подготовить, нарезать лыжню 

В 2019 году, 
объявленном в 
России Годом семьи, 
на страницах газеты  
«Самарово – Ханты-
Мансийск» мы 
рассказали более чем 
о 30 семьях наших 
земляков. Каждая 
из них – особенная. 
Это творческая чета 
Ядгаровых, многодетная 
семья росгвардейцев 
Зотеевых, семьи 
Зыряновых, Струихиных, 
Москвиных, прожившие 
в браке более полувека. 
Семья Санаторских, чья 
дочь Дарья является 
единственным игроком 
женской хоккейной лиги 
из Ханты-Мансийска, 
и семья Натепровых – 
их дочка Ксения стала 
100-тысячным жителем 
окружной столицы. Это 
и семьи Кургузовых, 
Тетенок, воспитывающие 
особых деток в 
безграничной любви. В 
преддверии Нового года 
мы писали о 15-летней 
Насте Минх, которой 
именно поддержка 
близких помогла 
стать «Первой вице-
принцессой Хрустальной 
короны Югры».
Но тема семьи никогда 
не утратит своей 
актуальности – она 
вечная и самая важная. 
Поэтому с завершением 
официального Года 
семьи, который отмечен 
принятием ряда 
решений по поддержке 
семьи, материнства, 
отцовства и детства, 
мы не прекращаем 
разговор о семейных 
ценностях. Ведь только 
семья способна дать 
веру в себя, научить 
любить.

Михаил Соловьев, 
выпускник спортивной 

школы 1973 года, мастер спорта по биатлону. В школе работает с 1994 года, занимается благоустройством лыжных трасс.

Александр Соловьев 
Александр Соловьев 

тренируется
 у своего деда - 

тренируется
 у своего деда - 

Николая Ветрова. 
Николая Ветрова. 

Входит Входит 
в состав в состав 

лидеров лидеров 
школы. школы. 

Алексей Соловьев, Алексей Соловьев, 
Первенство Мира 2001 года Первенство Мира 2001 года 

в Ханты-Мансийске,  в Ханты-Мансийске,  
3 место в персьюте3 место в персьюте

Семейный выход 
на лыжню: 
Николай Ветров, 
Павел, Алексей, Евгения 
и Александр Соловьевы
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В ЮГРЕ ОТКРЫЛИ ВСЕ ЛЕДОВЫЕ ПЕРЕПРАВЫФАКТ:

в нужном месте трассы. И раз-
бор тренировочного процесса 
также проводили вместе. Мно-
го подсказывал Соловьев-стар-
ший по технике передвижения 
на лыжах, снимал трениров-
ки на камеру для дальнейше-
го анализа.

Сейчас Михаил Соловьев го-
товит трассу в том числе и для 
своих внуков – Александра и 
Павла, о которых расскажем 
чуть позже.

Переход из лыжных гонок в 
биатлон у Алексея был плавным. 
Случилось это в 1997 году, в 
16-летнем возрасте. По его сло-

вам, на выбор биатлона опять-
таки повлиял отец: «Он мастер 
спорта по биатлону, и мне тоже 
хотелось стать мастером спор-
та, были амбиции в тот момент. 
Были хорошие отношения с Ва-
лерием Павловичем Захаровым, 
который  до сих пор является 
тренером по биатлону, и я стал 
у него заниматься».

По мнению Алексея Соловье-
ва, биатлон начинается с лыж-
ных гонок: «Нужно сначала нау-
читься на лыжах кататься, а по-
том стрелять. Очень много вре-
мени уходит на стрелковую под-
готовку и очень мало остается 
на лыжную. Сначала нужно на-
работать определенную базу».

Закончив обучение в 1999 
году, Алексей всегда оставался 
на связи со своим тренером Ва-
лерием Павловичем Сивковым, 
о котором наш земляк-олимпиец 
вспоминает с теплотой и благо-
дарностью. Он же, в свою оче-

редь, всегда поддерживал вос-
питанника и радовался его до-
стижениям. Как, например, на 
Первенстве мира среди юниоров 
в 2001 году, которое проходило 
в Ханты-Мансийске.

И уже на следующий год 
спортсмен попадает в сбор-
ную страны по биатлону для 
участия в Олимпийских играх. 
Алексей  Соловьев  успешно 
прошел отборочные соревно-
вания. Требовалось выиграть 
одну гонку и в одной занять с 
1 по 6 место. Соловьев выпол-
нил условия отбора. Чуть-чуть 
не хватило, чтобы поехать в 

Турин в 2006 году: победить 
смог, но во второй гонке стал 
седьмым.

Бывших спортсменов не бы-
вает. И сегодня Алексея мож-
но увидеть на лыжне. В основ-
ном, вечером, после работы. 
Как он сам признается, времени 
для этого остается все меньше: 
«Сейчас покататься на лыжах 
получается, в основном, вече-
ром, после работы, через день-
два. Хорошо, что у нас трасса 
освещается. Всем советую ка-
таться на лыжах, это очень по-
лезно».

ИСТОРИЯ ВТОРАЯ.
ВЕТРОВСКАЯ

В семье супруги Алексея Со-
ловьева – Евгении - первы-
ми лыжниками были папа 

Николай и дядя Владимир Ве-
тровы. Бабушка - учитель на-
чальных классов - часто брала 
сыновей с собой в школу. Зимой 

ребятишки бегали на лыжне с 
классами, у которых была физ-
культура. Практически с утра 
до вечера. Как здесь лыжи не 
полюбить? К тому же жили они 
тогда в деревне, где других раз-
влечений не было. Потом инте-
рес к катанию на лыжах превра-
тился в серьезное увлечение. В 
школьные годы и Николай, и его 
брат Владимир активно занима-
лись, мечтали стать чемпиона-
ми. Ветровы стали выступать в 
различных соревнованиях го-
родского, районного, област-
ного уровней. Дальше закончи-
ли спортивные вузы и посвяти-
ли свою жизнь тренерско-пре-
подавательской работе. Конеч-
но же, в лыжных гонках. Влади-
мир Ветров – мастер спорта по 
лыжным гонкам, отличник фи-
зической культуры и спорта РФ 
– работает в МАУ СШОР города 
Советский, а Николай Ветров – 

папа Евгении Соловьевой – тре-
нирует юных хантымансийцев в 
нашей Спортивной школе олим-
пийского резерва. Кстати, сама 
Евгения имеет первый взрослый 
разряд, и тоже по лыжным гон-
кам! А догадаться, кто был ее 
тренером, наверное, не слож-
но. Конечно же, папа. 

ИСТОРИЯ ТРЕТЬЯ.
РОМАНТИЧЕСКАЯ

Знакомство Алексея и Евге-
нии тоже связано со спор-
тшколой.

В первый год после переезда 
Ветровых из Советского в Хан-
ты-Мансийск Женя тоже работа-
ла в СШОРе. К очередной встре-
че с международных соревнова-
ний по биатлону успешно там 
выступившего Алексея Соло-
вьева тщательно готовились. 
Вся спортивная школа поеха-
ла встречать своего чемпиона 
в аэропорт. Молоденькой Жене 
поручили вручить герою цветы. 
Пробравшись сквозь толпу, де-
вушка вручила букет и отошла 
в сторонку… Алексей ее заме-
тил и… запомнил.

Следующая встреча состоя-
лась в центре города на перво-
майском празднике, когда по-
сле спортивного сезона биат-
лонист вернулся домой на от-
дых. «Лёша пошел меня прово-
жать домой, так у нас началась 
дружба, - вспоминает Евге-
ния. - Мы встречались доволь-
но долго, и в 2007 году поже-
нились». Спортивную карьеру 
Алексей закончил в 2010 году, 

В СПОРТВ СПОРТ
с появлением в семье первен-
ца - Александра. 

ИСТОРИЯ ЧЕТВЕРТАЯ.
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ

«Сашка буквально с пе-
ленок видел папи-
ны лыжи, ботинки, 

все время с ними играл, пы-
тался встать на них, походить. 
Очень ему нравилась спортив-
ная экипировка, - рассказыва-
ет Евгения. - Когда Саше испол-
нилось два года, его поставили 
на лыжи, и с тех пор очень ча-
сто вместо гуляний на детских 
площадках мы ходили в Долину 
ручьев и за руку гуляли на лыж-
ных трассах». 

В семье помнят, когда по-
сле садика Саша не раздевался, 
ждал папу с работы, чтобы пой-
ти кататься на лыжах. Не всег-
да получалось, и ребенку по-
рой приходилось что называет-
ся «вырёвывать» свою прогул-
ку на лыжах. Сейчас лыжи ста-
ли неотъемлемой частью обра-
за жизни уже подросшего 9-лет-
него мальчишки.

«У Александра до обеда шко-
ла, после обеда - трениров-
ка, гармоничное сочетание ум-
ственных и физических нагру-
зок, - уверена мама. - Это, на 
мой взгляд, хорошо влияет и 
на воспитание характера, силы 
воли, на дисциплину. Считаю, 
у мальчишек это должно быть 
базовой установкой: занятия 
в школе и обязательно какой-
то вид спорта. В нашем случае 
это лыжи».

ИСТОРИЯ
ПЯТАЯ.

ПЕРСПЕКТИВНАЯ 

Старший сын Алек-
сея и Евгении Со-
ловьевых дваж-

ды становился побе-
дителем соревнований 
по лыжным гонкам сре-
ди воспитанников дет-
ских садов Ханты-Ман-
сийска – в 2016 и 2017 
годах. И вот уже год как 
Саша Соловьев занима-
ется в СШОР города Хан-
ты-Мансийска. Трениру-
ет его дедушка, Николай 
Иванович Ветров. Гово-
рит, способности у Саши 
есть, их надо развивать 
и преумножать с каждым 
годом, выполнять разря-
ды - юношеский, взрос-
лый и так далее.

На вопрос: «Труднее 
ли тренировать внука, 
может, больше жалеете 
его?» Николай Иванович 
ответил: «Жалость здесь 

не проходит. Будешь жалеть – 
результата не будет, а мы на-
чинаем работать на результат».

Сам Александр нацелен стать 
как минимум мастером спорта, 
хочет добиться таких же резуль-
татов, как папа. Помимо лыжных 
гонок, Саша занимается карате 
и плаванием, но лыжи остаются 
любимым видом спорта.

Старается не отставать от 
старшего брата и Павел. Сейчас 
ему интересно все, чем занимает-
ся Саша: и карате, и плавание, и, 
конечно же, лыжи. В свои 4 года 
он уверенно скользит по лыжне, 
бесстрашно мчится с небольших 
спусков, не огладываясь на маму 
с папой. А они всегда рядом и, 
как опытные лыжники, вовремя 
подсказывают, когда нужно со-
гнуть ноги в коленях или пора-
ботать палками.

Кстати, во время нашего раз-
говора, еще до выхода на лыж-
ню, улыбчивый Паша несколь-
ко раз нетерпеливо спрашивал 
папу: «Ну, когда мы пойдем ка-
таться?». В этом детском вопро-
се проявилась неподдельная лю-
бовь к катанию на лыжах, к ре-
гулярным занятиям спортом. Все 
потому, что в семье Соловьевых – 
это естественное течение жизни, 
добрая традиция, сформирован-
ная поколениями, здоровая при-
вычка, если хотите. И совсем не 
важно, станет ли чемпионом ма-
ленький Паша и превзойдет ли 
папины результаты Александр.

Юлия Стрюковская

Алексей с сыном Александром. Алексей с сыном Александром. Югорский лыжный марафон, 2015 годЮгорский лыжный марафон, 2015 год

Алексей Соловьев, Алексей Соловьев, 
Чемпионат России, Чемпионат России, 
Уфа, 2009 годУфа, 2009 год

Михаил Соловьев Михаил Соловьев 
с сыном Алексеем, с сыном Алексеем, 

1986 год1986 год
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ПРАЗДНИК В ЧУМАХПРАЗДНИК В ЧУМАХ

В праздничные дни для ханты-
мансийцев и гостей города в Архе-
опарке работала одна из традици-
онных площадок Новогодней сто-
лицы Сибири – Чумовая улица. Все 
желающие смогли приобщиться к 
традиционной культуре коренных 
северных народов, покататься на 
оленьих упряжках и приобрести 
сувениры.

Организаторами фестива-
ля выступили городская Адми-
нистрация и управление по раз-
витию туризма и внешних свя-
зей Ханты-Мансийска. Фестиваль 
проводится с целью популяриза-
ции северной национальной кух-
ни и совершенствования систем 
организации досуга горожан. И 
то и другое вполне удалось. Кух-
ня была представлена в изоби-
лии: мясо, дикоросы, рыба. Все 
можно было купить, а в чуме-ка-
фе угощали ухой из 5 видов рыб. 

Потрудились и над организа-
цией досуга. Открывали Чумо-
вую улицу с песнями, танцами, 
играми и традиционными обря-
дами коренных народов. Таин-

ственная Виктория в день откры-
тия провела обряд окуривания, и 
все, кому посчастливилось в нем 
поучаствовать, в новом году за-
ряжены на успех во всех начи-
наниях, защищены от болезней 
и злых духов.

Вместе с чумом-кафе в Архе-
опарке расположились чум с фо-
тозоной, где можно было сфото-
графироваться в традиционной 
одежде северных народов, при-
обрести что-то для себя (или в 
подарок) в сувенирном чуме. К 
традиционным коническим жи-
лищам коренных народов в этом 
году присоединилась киргизская 
юрта, которую установили пред-
ставители национально-культур-
ного объединения «Манас». Там 
горожане и гости города смог-
ли познакомиться с культурой и 
традиционной кухней киргизско-
го народа.

– Мы очень рады участвовать 
в таком большом мероприятии, и 
здесь хотим показать киргизскую 
культуру, наши обычаи и тради-
ции, одежду и кухню, – расска-

зала представитель объединения 
Майрам. – Спасибо большое тем, 
кто нас пригласил, Администра-
ции города и управлению по раз-
витию туризма и внешних связей.

На закрытии Чумовой улицы 

сказочные персонажи устроили 
праздник детям. Полюбившиеся 
герои мультфильмов проводили 
игры, конкурсы, танцы и сорев-
нования с малышами. Прыгали 
через гигантскую скакалку, бе-
гали в снегоступах и огромных 
штанах. Ловили хариуса, прыгали 
через нарты и выдували шарики 
из трубочек. Полюбились участ-
никам фестиваля четвероногие 
друзья – ездовые собаки и олени.

– Настроение веселое. Очень 
здорово, что погода позволяет 
проводить такие мероприятия. 
Стараемся их посещать, здесь 
атмосфера праздничная, огонь-
ки горят, вокруг наши хантый-
ские атрибуты, все очень здоро-
во, – поделилась участница фе-
стиваля.

Игорь Вершинин
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ЧУДЕСАЧУДЕСА
ДЕЛАЮТСЯ СВОИМИ РУКАМИДЕЛАЮТСЯ СВОИМИ РУКАМИ
В НОВОГОДНИЕ ПРАЗДНИКИ В СТОЛИЦЕ ЮГРЫ 
РАБОТАЛ ЕДИНСТВЕННЫЙ В РОССИИ ДОМ ЕЛКИ

«Резиденция Елки» впервые 
открылась в Ханты-Мансийске в 
прошлом году как часть проекта 
«Ханты-Мансийск – Новогодняя 
столица». Тогда «резиденцией» 
стал КВЦ «Югра-Экспо». В этом 
же году домом для Елки стал 
КДЦ «Октябрь». На первом эта-
же расположились фотозоны, а 
все остальное ожидало посети-
телей на втором этаже.

Главные развлечения «Рези-
денции Елки», на которые стре-
мятся попасть хантымансий-
цы, это мастер-классы в «Ма-
стерской Деда Мороза». Боль-

шой интерес вызвала и выстав-
ка ручной работы «Елочная га-
лерея». 

В этом году в «Мастерской 
Деда-Мороза» было предло-
жено большое количество ин-
тересных мастер-классов. На-
пример, «Валяние шерсти». 
Как дети, так и взрослые мог-
ли создать елочную игрушку, 
чтобы повесить ее на свою 
елочку.

- Игрушки делаются из на-
плетённой овечьей шерсти, ма-
териалы натуральные и эколо-
гически чистые, - рассказыва-

ет Ольга Киц, педагог допол-
нительного образования «Цен-
тра развития творчества де-
тей и юношества». - Для рабо-
ты используются специальные 
иголки с зазубринами, с помо-
щью них происходит вывали-
вание шерсти и присоединение 
всех деталей. Использование 
разных цветов дает интерес-
ные результаты. Мастер-клас-
сы каждый год меняются, мы 
стараемся придумывать что-то 
новое, но сама концепция ма-
стер-класса остается прежней. 
Дети приходят к нам очень ак-

Пришли за настроением
Анна Кизина, жительница Ханты-Мансийска:

- Мы из Интернета узнали, что здесь проходит 
«Резиденция Елки», и целенаправленно сюда пришли 

с детьми. Очень много мастер-классов – все 
насыщенные и разнообразные, на любой возраст. Мы 
сделали елочную игрушку с дочкой из шишки, вышло 

неплохо. С новогодним настроением все отлично!КО
М
М
ЕН
ТА
РИ
Й

:

тивные, но им становится на-
столько интересно, что ког-
да берут иголку в руки, сразу 
сосредотачиваются. В мастер-
классах принимают участие 
разные дети, как школьники, 
так и дошкольники. Обычно в 
день приходит по 3 ребенка, но 
зато в выходные их много – до 
10-ти за день.

Другой мастер-класс - по из-
готовлению текстильных игру-
шек. Здесь можно как просто 
купить игрушку, так и создать 
ее самому. Для дошколят – 100 
рублей, для детей постарше – 
300 рублей. Мастер-классы для 
разных возрастов отличаются 
сложностью исполнения. Дети 
используют заготовки, рисуют 
мордочки животных и добавля-
ют что-то от себя – импрови-
зируют. Здесь также: обычно в 
будни приходит не много наро-
ду, основной поток бывает по 
выходным. 

Мастер-класс от тренинг-
центра «Единорог» заметно от-
личается от других.

- Мы занимаемся скорочте-
нием, развитием памяти и вни-
мания, - рассказывает Влади-
мир Веснин, управляющий цен-
тром интеллектуального разви-
тия «Единорог» в Ханты-Ман-
сийске. - На «Резиденции Елки» 
решили провести сокращенный 

вариант вводного занятия, кото-
рое мы обычно проводим в на-
шем центре. Это тренинг, кото-
рый показывает уровень участ-
ника, тут нет оценок, главное – 

развитие. Проводим ряд упраж-
нений: какие-то в игровой фор-
ме, одни - более мыслительные, 
другие – на логику; где-то зада-
чи на слух и внимание. Нам уже 
12 лет, у нас филиалы по всей 
России. Аудитория центра - от 4 
до 60 лет. У нас были на обуче-
нии достаточно крупные чинов-
ники. Навык считывать инфор-
мацию мгновенно среди боль-
шого ее количества является 
очень полезным.

Любители вкусностей мог-
ли украсить пищевыми кра-
сками пряничного человечка, 
а потом съесть его. Для это-
го работал соответствующий 
мастер-класс.

А если свернуть в секцию 
«Легенды Самаровграда», то 
попадаешь в краеведческую го-
стиную. Здесь можно было сы-
грать в аналог «Поле Чудес» - 
прокрутить барабан и ответить 
на попавшийся вопрос. Ответил 
правильно – молодец, получи 
конфету! А любители снежной 
рыбалки могли попытать удачу 
и выловить «рыбку». Одна из 
них – «золотая», могла приве-
сти к сокровищу. 

Также по всей «резиденции» 
можно было полюбоваться за-
мечательными игрушками руч-
ной работы от детей на «Елоч-
ной галерее». 

Ну, и конечно, кинопоказы 
новогодних мультфильмов в ки-
нотеатре «Зимняя сказка». 

Евгений Дюмин

Александр Грин, «Алые паруса»Александр Грин, «Алые паруса»
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В РОССИИ ВВОДЯТСЯ В ОБОРОТ ЭЛЕКТРОННЫЕ ТРУДОВЫЕ КНИЖКИФАКТ:

В Ханты-Мансийске состоялась торжественная церемония награждения по 
итогам первого этапа Всероссийских соревнований юных хоккеистов клуба 
«Золотая шайба» имени Анатолия Тарасова.

120 ШКОЛЬНИКОВ УЧАСТВОВАЛИ120 ШКОЛЬНИКОВ УЧАСТВОВАЛИ
В ХОККЕЙНОМ ТУРНИРЕ «ЗОЛОТАЯ ШАЙБА»В ХОККЕЙНОМ ТУРНИРЕ «ЗОЛОТАЯ ШАЙБА»

ГРОМКАЯ ПОБЕДАГРОМКАЯ ПОБЕДА

87 
ШАЙБ 

ЗАБРОШЕНЫ
ЗА ВРЕМЯ 
ТУРНИРА

2222 16 января 2020 г. СПОРТ

ШАЙБУ!ШАЙБУ!

С 17 по 23 декабря уходяще-
го года на ледовых кортах города 
разворачивались хоккейные ба-
талии среди 7 команд, представ-
ляющих школы Ханты-Мансийска.

Боролись за звание сильней-
ших команд ребята трех возраст-
ных категорий: 2003-2004, 2005-
2006 и 2007-2008 годов рожде-
ния.

За время турнира были забро-
шены 87 шайб. Рекорд по количе-
ству заброшенных двумя коман-
дами шайб в одном матче состав-
ляет 13 шайб. Самая крупная по-
беда окончилась со счетом 11:1. 
Общее число хоккеистов соста-
вило 120 человек.

- Движение «Золотая шай-
ба» возникло более 55 лет на-
зад после победы сборной СССР 
в Олимпиаде в Инсбруке. По-
сле триумфа на Олимпийских 
играх хоккеисты приехали в го-
сти к журналистам газеты «Пи-
онерская правда». Легендарный 
хоккеист Вениамин Александров 
подарил журналистам победную 
шайбу, заброшенную в финаль-
ном матче с канадцами, – рас-
сказал председатель правления 
местной общественной органи-
зации «Федерация хоккея горо-
да Ханты-Мансийска» Александр 
Акимов. – Кто-то воскликнул: 
«Золотая!», а присутствующий 
на встрече юный хоккеист из дво-
ровой команды добавил: «Вот бы 
нам такую…». Так родилась идея 
проведения детского хоккейного 
турнира «Золотая шайба».

Юные хоккеисты Ханты-Ман-
сийска присоединились к этому 
движению в 2013 году и возро-
дили добрые традиции дворово-
го хоккея. 

И вот уже шесть лет хок-
кеисты-школьники доказыва-
ют всем, что обладают силой 
духа, упорством и уверенно-
стью в своих силах. Победите-
лями первого этапа Всероссий-
ских соревнований юных хокке-
истов клуба «Золотая шайба» в 
2019 году стали: команда гимна-
зии №1 «Сибирские медведи», 
школы №1 имени Юрия Созоно-
ва «Северные волки» и школы 
№6 «Орлы Отечества».

В завершение церемонии на-
граждения с поздравлениями к 
ребятам пришел Дед Мороз и 
вручил всем участникам слад-
кие подарки.

Анжела Безпрозванных

ЗНАЙ НАШИХ!

С 9 по 11 января ансамбль на-
родного танца «Эксклюзив» при-
нимал участие в IV Международ-
ном многожанровом фестивале-
конкурсе «ГРАН-ПРИ ФЕСТ. Мо-
сква» культурного фонда «Алые 
паруса».

По результатам конкурсных 
просмотров участники ансамбля 
народного танца «Эксклюзив» 
были удостоены следующих на-
град: лауреат I степени в номи-
нации «Народный танец. Малая 
форма» (смешанная группа до 17 
лет); лауреат I степени в номи-
нации «Народный танец. Соло» 
(16-23 года); лауреат I степени 
в номинации «Народный танец. 
Малая форма» (16-23 года); ла-
уреат II степени в номинации 
«Народный танец. Малая фор-

ма» (10-12 лет); лауреат II сте-
пени в номинации «Народный та-
нец. Малая форма» (10-12 лет); 
лауреат II степени в номинации 
«Народный танец. Малая форма» 
(16-23 года).

Кроме того, руководитель 
творческого коллектива, пред-
ставляющего КДЦ «Октябрь», 
Елизавета Исхакова была при-
знана лучшим балетмейстером 
конкурса и стала обладателем 
Гран-при Международного мно-
гожанрового фестиваля-конкур-
са «ГРАН-ПРИ ФЕСТ. Москва».

Поздравляем участников ан-
самбля народного танца «Экс-
клюзив» и их руководителя Ели-
завету Евгеньевну с заслуженной 
наградой! Желаем новых побед и 
творческих успехов!
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САМАРОВО – ХАНТЫ-МАНСИЙСК

Городское добровольное общество «Жители блокадного Ленинграда» 
поздравляет с Новым годом и Рождеством Главу города Ханты-Мансийска 
Максима Павловича Ряшина! Примите искреннюю благодарность за ваше 
внимание к нашему обществу, за поздравительные открытки и гостинцы к 
Новому году.

Также благодарим директора ОАО «Рыбокомбинат Ханты-Мансийский» Сергея Ни-
колаевича Андрейченко.

Поздравляем с новогодними праздниками региональное отделение партии «Единая 
Россия»! Всех, кто рядом с нами на протяжении многих лет: Бориса Сергеевича Хох-
рякова, Людмилу Николаевну Жукову, Александра Александровича Зеленского, Васи-
лия Александровича Филипенко, Кирилла Олеговича Медведева.

Наши поздравления и Ханты-Мансийской городской общественной организации 
ветеранов войны, труда, Вооруженных Сил и правоохранительных органов: предсе-
дателю Ларисе Трофимовне Шаповаловой и заместителю председателя Вере Викто-
ровне Жуковой!

Спасибо всем, кто поддерживал и поддерживает нас. Желаем здоровья, успехов и 
процветания в делах и личной жизни. Чистого вам неба над головой!

УВАЖАЕМЫЕ МОИ ЗЕМЛЯКИ, 
ЧЛЕНЫ ГОРОДСКОГО ОБЩЕСТВА «ЖИТЕЛИ БЛОКАДНОГО ЛЕНИНГРАДА»!
Поздравляю вас с Новым годом и Рождеством!
Приближается 27 января – день, который невозможно забыть. День полного сня-

тия блокады Ленинграда.
Желаю вам, вашим детям, внукам доброго здоровья, счастья и чистого неба над 

головой! Чтобы никогда не повторилось то ужасное время. Спасибо всем, кто поддер-
живает нас в эти дни.

С уважением, Маргарита

Городское добровольное общество «Жители блокадного Ленинграда» по-
здравляет Валентину Егоровну Кайгородову с Днем рождения!

Желаем тебе, Валюша, доброго здоровья и счастья. Ты нужна внукам, так что, до-
рогая, держись!

ПЕРВИЧНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ВЕТЕРАНОВ 
ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО ФИЛИАЛА ПАО «РОСТЕЛЕКОМ»

ПОЗДРАВЛЯЕТ СВОИХ ПЕНСИОНЕРОВ 
С НАСТУПИВШИМ НОВЫМ, 2020 ГОДОМ!

ПЕРВИЧНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ВЕТЕРАНОВ ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО 
ФИЛИАЛ ПАО «РОСТЕЛЕКОМ» ПОЗДРАВЛЯЕТ ПЕНСИОНЕРОВ, 

РОДИВШИХСЯ В ЯНВАРЕ МЕСЯЦЕ:

БЕЗОПАСНОСТЬ

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ 
ПРИ КУПАНИИ В КРЕЩЕНСКОЙ КУПЕЛИ

19 января православные христиане отметят один из великих праздников – 
Крещение Господне, или Святое Богоявление. По древней традиции, распро-
странившейся на Руси с принятием христианства в 988 году, в этот день мно-
гие верующие, несмотря на мороз, купаются в прорубях.
В России такая прорубь, вырубленная обычно в виде креста, для освяще-

ния воды на праздник Крещения Господня, называется «иорданью».
Русская Православная Церковь поддерживает традицию купания верую-

щих в праздник Крещения Господня. В Крещенский сочельник после службы 
совершаются торжественные процессии к прорубям на водоемах, они освя-
щаются. Православные зачерпывают в этой проруби святую воду, умывают-
ся ею, а самые отважные «ныряют» в прорубь. На Руси издревле считалось, 
что купание на Крещение способствует исцелению от различных недугов.
Напоминаем правилах безопасности для тех, кто планирует на Крещенский 

сочельник купаться в проруби:
1. Гражданам в период крещенских купаний окунаться (купаться) следует 

в специально оборудованных прорубях у берега после освящения её предста-
вителем православной церкви.

2. За несколько недель до купания необходимо отказаться от алкоголя, так 
как он увеличивает нагрузку на сердце и способствует быстрому переохлаж-
дению.

3. За 2 часа до купания следует плотно поесть. Это повысит морозоустой-
чивость организма.

4. Перед погружением в проруби необходимо разогреть мышцы (сделайте 
приседания, наклоны, помашите руками), тогда купание пройдет с меньшим 
стрессом для организма.

5. К проруби необходимо подходить в удобной, нескользкой и легкоснима-
емой обуви, чтобы предотвратить потери чувствительности ног  Следует идти 
медленно и внимательно, убедившись, что лестница для спуска в воду устой-
чива. Для подстраховки необходимо опуститься в воду с помощью поручней, 
которыми оснащены места спуска в воду.

6. Во время погружения все движения должны быть медленными и четки-
ми. Окунаться лучше всего по шею, не замочив голову, чтобы избежать реф-
лекторного сужения сосудов головного мозга. При входе в воду первый раз 
необходимо достигнуть сразу нужной глубины, но не плавать.

7. При погружении ребенка в прорубь следует быть особенно бдительны-
ми, испугавшийся ребенок может легко забыть, что он умеет плавать.

8. При выходе из проруби необходимо держаться непосредственно за по-
ручни, использовать сухое полотенце. Вылезать в вертикальном положении 
трудно и опасно. Сорвавшись, можно уйти под лед. Необходима страховка и 
взаимопомощь.

9. После купания (окунания) следует растереть себя и ребенка махровым 
полотенцем и надеть сухую одежду. Для укрепления иммунитета и исключе-
ния возможности переохлаждения необходимо выпить горячий чай, лучше 
всего из ягод, фруктов и овощей из предварительно подготовленного термо-
са.

10. Для купания в проруби женщинам следует выбрать сплошные купаль-
ники, а мужчинам свободные плавки-шорты.

ПОДАЧА ЗАЯВКИ НА ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ
ПРИСОЕДИНЕНИЕ «НЕ ВЫХОДЯ

ИЗ ДОМА». А ЧТО, ТАК МОЖНО БЫЛО?
Удобный сервис «Личный кабинет» на сайте муниципального предприятия «Ханты-

Мансийские городские электрические сети» (www.хм-гэс.рф) позволяет подать заяв-
ку на технологическое присоединение и прилагаемые документы в электронном виде 
без личного визита посредством сайта в любое удобное для себя время и в любом ме-
сте с любого устройства, имеющего доступ в сеть Интернет, сократив тем самым ко-
личество очных визитов в сетевую организацию.

После несложной процедуры регистрации, потребители смогут подать заявку через 
«личный кабинет» и сразу получить дополнительное преимущество – муниципальное 
предприятие предусматривает возможность выдачи оферты договора и выполнения 
технологического присоединения за более короткий срок, а также:

- подписание договора об осуществлении технологического присоединения и до-
говора энергоснабжения с использованием электронно-цифровой подписи без посе-
щения МП «ХМГЭС»;

- отслеживание хода исполнения обязательств со стороны сетевой организации;
- уведомление о выполнении технических условий;
- получение обратной связи по вопросам технологического присоединения. 
Подать заявку через данный сервис могут следующие потребители: 
- заявители на осуществление временного технологического присоединения; 
- физические лица с энергопринимающими устройствами максимальной мощности 

до 15 кВт, которые используются для бытовых и иных нужд, не связанных с осущест-
влением предпринимательской деятельности, и электроснабжение которых предусма-
тривается по третьей категории;

- юридические лица/индивидуальные предприниматели с энергопринимающи-
ми устройствами максимальной мощности до 150 кВт по второй и третьей категории. 

Кроме того, заявку на осуществление технологического присоединения можно по-
дать на официальной странице предприятия в социальной сети «ВКонтакте» (https://
vk.com/hmges).

Желает всем отличного здоровья,
Веселья, радости, добра!

Пусть все плохое остается
В году прошедшем навсегда.

Пусть все, что радует и греет,

Перенесется в Новый год.
Пусть будут с вами навсегда
Любовь родных, друзей участие

И мир на долгие года!

1.  Агошкова Михаила Михайловича
2. Алексееву Галину Ивановну
3. Беспалову Галину Владимировну
4. Бешкильцеву Валентину Георгиевну
5. Бобылева Владимира Ивановича
6. Будрина Михаила Юрьевича
7. Гоголеву Татьяну Федоровну
8. Дербеневу Татьяну Борисовну
9. Елистратову Наталью Васильевну
10. Замародских Татьяну Аркадьевну
11. Захарову Татьяну Григорьевну
12. Казакова Виктора Ивановича
13. Каюкова Сергея Владиславовича
14. Колобову Маргариту Константи-

новну

15. Куклину Светлану Александровну
16. Плетникову Татьяну Ивановну
17. Плотникова Владимира Констан-

тиновича
18. Сухову Нину Григорьевну
19. Толокнову Галину Алимпьевну
20. Ульянову Елену Поликарповну
21. Чубарицину Ольгу Владимировну
22. Шилкову Любовь Владимировну
23. Якубенок Ольгу Юрьевну

С днем рождения!
Желаем, чтоб вас не одолевала грусть.

Покинула тревога…
Моментов ярких будет пусть

Невероятно много!
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УВАЖАЕМЫЕ ПОДПИСЧИКИ ГАЗЕТЫ
«САМАРОВО-ХАНТЫ-МАНСИЙСК»,

ОТНОСЯЩИЕСЯ К ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИИ!
По вопросам доставки просим вас обращаться

по телефонам: 
8-909-04-65-555, 90-25-25 -

Служба доставки;
32-40-21 - МКУ «Служба социальной

поддержки населения» 12+
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